
Vėl uždėkite dangtelį ant dūrimo 
prietaiso. Patikrinkite, ar sutampa 
kreipiamieji dangtelio ir dūrimo 
prietaiso grioveliai.

Prieš atlikdami gliukozės kiekio 
kraujyje tyrimą, nusiplaukite ir 
nusausinkite rankas.

Patikrinkite ant tyrimo juostelių 
indelio nurodytą tinkamumo laiką. 
Nenaudokite tyrimo juostelių, kurių 
tinkamumo laikas jau pasibaigęs.

Paimkite vieną tyrimo juostelę iš 
tyrimo juostelių indelio. Sandariai 
uždarykite dangtelį.

Matuoklis įsijungia. Pasirodo 
mirksintis lašo simbolis.

Dūrimo prietaisą tvirtai 
prispauskite prie piršto galiuko 
šono ir paspauskite geltoną 
paleidimo mygtuką, kad 
pradurtumėte pirštą.

Geltonu tyrimo juostelės kraštu 
palieskite kraujo lašą. 
Nelašinkite kraujo ant tyrimo 
juostelės viršaus.

Patraukite pirštą nuo tyrimo 
juostelės, kai pasirodys 
mirksintis smėlio laikrodžio 
simbolis. Jei nepatrauksite 
piršto nuo tyrimo juostelės, 
tyrimo rezultatai gali būti 
netikslūs.

Nuimkite dūrimo prietaiso 
dangtelį.
Nukreipkite lancetą nuo savęs.
Paslinkite išmetiklį, kad 
atlaisvintumėte lancetą.

Matuoklio apžvalga

1  �Mygtukas „Aukštyn“ 
 ir mygtukas 

„Žemyn“  

2  Ekranas

3  �Siektinos ribos 
indikatorius

4  Mikro USB prievadas 

5  �Tyrimo juostelės 
išmetiklis

6  �Baterijos skyriaus 
dangtelis

7  �Anga tyrimo juostelei

Užtaisykite dūrimo prietaisą Atlikite gliukozės kiekio kraujyje tyrimą
Pastaba: Esant bet kuriam iš koduotų klaidos pranešimų (nuo E-1 iki E 14), 
ekrane pakaitomis bus rodomas klaidos kodas ir Err.
Jei bet kuriuo metu ekrane bus parodytas kuris nors iš toliau pateiktų 
klaidos pranešimų, nedelsdami žr. dalį Klaidos pranešimai, esančią 
naudotojo vadovo skyriuje Matuoklio priežiūra ir trikčių šalinimas. 

E-1 Tyrimo juostelė gali būti sugadinta, netinkamai įdėta arba panaudota 
anksčiau. Išimkite ir vėl įdėkite tyrimo juostelę arba pakeiskite, jei ji buvo 
sugadinta arba panaudota anksčiau.
E-3 Įvyko matuoklio arba tyrimo juostelės klaida. Šis klaidos pranešimas 
gali būti rodomas, jei tyrimo juostelių indelio dangtelis nebuvo sandariai 
uždarytas. Tyrimo juostelės gali būti sugadintos dėl netinkamo laikymo arba 
naudojimo. Niekada nedarykite  gydymo nurodymų vadovaudamiesi 
klaidos pranešimais. Pakartokite gliukozės kiekio kraujyje tyrimą. Jei 
pasirodo antras E-3 klaidos pranešimas, atlikite kontrolinį tyrimą naudodami 
kontrolinį tirpalą ir naują tyrimo juostelę. Žr. dalį „Kontrolinio tyrimo 
atlikimas“, esančią naudotojo vadovo skyriuje „Kontroliniai tyrimai“. Jei ir 
toliau gaunate E-3 klaidos pranešimą, gliukozės kiekiui kraujyje tirti 
naudokite kitą metodą, pavyzdžiui, atsarginį matuoklį ir tyrimo juostelę. Jei 
išsityrus alternatyviu metodu gaunamas ypač didelio gliukozės kiekio 
kraujyje rezultatas arba jei alternatyvaus metodo nėra, nedelsdami 
kreipkitės į sveikatos priežiūros specialistą.
Retais atvejais E-3 klaidos pranešimas gali rodyti, kad jūsų gliukozės 
kraujyje kiekis labai didelis ir viršija sistemos matavimo diapazono ribas. 
Jei norite sužinoti apie kitas galimas klaidos pranešimo priežastis, žr. 
dalį „Neįprasti gliukozės kiekio kraujyje tyrimo rezultatai“, esančią 
naudotojo vadovo skyriuje „Gliukozės kiekio kraujyje tyrimai“.
E-4 Kraujo ar kontrolinio tirpalo ant tyrimo juostelės pateko nepakankamai, 
kad jo užtektų matavimams atlikti, arba jų pateko po to, kai tyrimas 
prasidėjo. Išmeskite tyrimo juostelę ir pakartokite gliukozės kiekio kraujyje 
tyrimą arba kontrolinį tyrimą. 
E-6 Kraujas arba kontrolinis tirpalas ant tyrimo juostelės pateko anksčiau, 
nei ekrane pasirodė mirksintis lašo simbolis. Išmeskite tyrimo juostelę ir 
pakartokite gliukozės kiekio kraujyje tyrimą arba kontrolinį tyrimą. 

E-7 Įvyko elektroninė klaida. Išimkite baterijas, paspauskite ir palaikykite 
bet kurį matuoklio mygtuką bent 2 sekundes, tada vėl įdėkite baterijas. 
Atlikite gliukozės kiekio kraujyje tyrimą arba kontrolinį tyrimą.
E-8 Matavimo metu temperatūra viršija arba nesiekia sistemoje leistinų 
ribų. Apie sistemos veikimo sąlygas skaitykite tyrimo juostelių pakuotės 
lapelyje. Pereikite į tokią vietą, kurioje sąlygos yra tinkamos, ir pakartokite 
gliukozės kiekio kraujyje tyrimą arba kontrolinį tyrimą. Matuoklio dirbtinai 
nešildykite ir nešaldykite. 
E-9 Baterijos gali būti išsikrovusios. Vėl įjunkite matuoklį. Jei esate šaltoje 
aplinkoje, pereikite į kitą vietą, kur temperatūra artimesnė įprastai, ir 
pakartokite tyrimą. Jei po kelių bandymų pranešimas ir toliau rodomas, 
pakeiskite baterijas. Jei pakeitus baterijas pranešimas vėl atsiranda, 
išimkite baterijas, paspauskite ir palaikykite bet kurį matuoklio mygtuką 
bent 2 sekundes, tada vėl įdėkite baterijas.
E 10 Laiko ir datos nustatymas gali būti neteisingas. Kai matuoklis bando 
sinchronizuoti laiką ir datą su suporuotu įrenginiu, pasirodo mirksintis 
belaidžio ryšio simbolis. Kai belaidžio ryšio simbolis neberodomas, 
paspauskite mygtuką „Aukštyn“, kad išjungtumėte matuoklį. Paspauskite 
mygtuką „Aukštyn“ antrą kartą ir palaukite, kol pasirodys mirksintis tyrimo 
juostelės simbolis. Jei laiko ir datos sinchronizuoti nepavyko, matuoklis 
paprašys juos nustatyti kitą kartą įjungiant. Žr. dalį „Laiko ir datos 
nustatymas“, esančią naudotojo vadovo skyriuje „Jūsų naujoji sistema“.
E 11 Tyrimo juostelė gali būti sugadinta. Pakartokite gliukozės kiekio 
kraujyje tyrimą arba kontrolinį tyrimą su nauja tyrimo juostele.
E 12 Jūsų kraujo mėginyje gali būti didelis askorbato lygis. Kreipkitės į 
sveikatos priežiūros specialistą.
E 13 Tyrimo juostelės angoje gali būti skysčio arba pašalinės medžiagos. 
Ištraukite ir vėl įstatykite tyrimo juostelę arba pakartokite gliukozės kiekio 
kraujyje tyrimą arba kontrolinį tyrimą naudodami naują tyrimo juostelę. Jei 
klaida išlieka, susisiekite su Roche.
E 14 Įvyko elektroninė klaida. Susisiekite su Roche.

Pastaba: Jei klaidos pranešimas kartojamas, susisiekite su Roche. 

Klaidos pranešimai
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PASKUTINIS ATNAUJINIMAS: 2021-04

Mažiau nei po 4 sekundžių ekrane pasirodys 
tyrimo rezultatas.

Susipažinkite su Accu-Chek Softclix dūrimo 
prietaisu.
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Nuimkite dūrimo prietaiso dangtelį 
patraukdami. Nesukinėkite 
dangtelio.

Kiškite lancetą į dūrimo prietaisą, 
kol spragtelės.
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Nustatykite lanceto gylį, kad įdūrimo 
gylis būtų jums patogus. Pradėkite 
nuo 2. Jeigu oda kietesnė, pasukite ir 
nustatykite didesnį skaičių.

Nuspauskite užtaisymo mygtuką iki 
galo, kaip rašiklyje. Nuspausdami 
užtaisymo mygtuką, tuo pačiu metu 
nespauskite paleidimo mygtuko. 

76

Kai dūrimo prietaisas paruoštas, 
paleidimo mygtukas pageltonuoja. 
Padėkite dūrimo prietaisą į šalį, kol 
pasiruošite durti į pirštą.
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Išmetiklis

Užtaisymo mygtukas

Paleidimo 
mygtukas

Atsukite lanceto apsauginį dangtelį.

Įdūrimo gylis

Prieš užbaigdami…
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arba
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Matuoklis paragins nustatyti laiką ir datą, kai 
pirmą kartą jį įjungsite. Ekrane pasirodo set-up ir 
mirksi valanda.
Norėdami padidinti arba sumažinti valandą, 
spauskite  arba .

Paspauskite ir palaikykite , kad nustatytumėte 
valandą ir pereitumėte į kitą lauką.
Kartokite 1 ir 2 veiksmus, kol sureguliuosite 
kiekvieną lauką.  Nustatę metus, palaikykite 
paspaudę , kol pasirodys mirksintis tyrimo 
juostelės simbolis, kad išsaugotumėte nustatymus.
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 w ĮSPĖJIMAS

Gyvybei pavojingų sužalojimų rizika
Laikykite naujas ir naudotas baterijas vaikams 
nepasiekiamoje vietoje. Papildomos informacijos ieškokite 
šiame naudotojo vadove.

Sunkaus sveikatos sutrikdymo rizika
Šis pirmojo naudojimo vadovas negali pakeisti Accu-Chek Instant 
gliukozės kiekio kraujyje matuoklio naudotojo vadove. Naudotojo 
vadove yra svarbios priežiūros instrukcijos ir papildoma informacija.
Infekcijos rizika
Kraujo lašo paėmimo metu dūrimo prietaisas ir dangtelis gali liestis su 
krauju. Dūrimo prietaisas skirtas tik asmeniniam naudojimui. 

PASTABA

• Visada turėkite atsarginį baterijų rinkinį.
• �Baterijos veikimo laikas gali kisti dėl tokių veiksnių kaip temperatūra 

ar baterijos gamintojas. 
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Nustatykite laiką ir datą

Dangtelis

Metalinį tyrimo juostelės galiuką 
įstatykite į matuoklį.

Norėdami rasti diabeto valdymo 
programėles, suderinamas su 
jūsų matuokliu, apsilankykite 
www.accu-chek.com.

PIRMOJO NAUDOJIMO 
VADOVAS

NAUDOJIMO 
NURODYMAI
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