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D Naudojimo taisyklés
PrieS imdami kraujo la3a i§ pirSto galiuko,
perskaitykite Sias naudojimo taisykles.

Naudojimo paskirtis

Durimo prietaisas

»Accu-Chek  Softclix“ darimo prietaisas — tai
priemoné, naudojama siekiant lengvai ir beveik be
skausmo paimti kapiliarinio kraujo i$ pirSto galiuko.
4Accu-Chek  Softclix“ durimo prietaisas  skirtas
naudoti tik vienam pacientui! Juo visada galima imti
tik to paties asmens kraujo.

Jei durimo prietaisu naudosis kiti asmenys, net
jei jie yra Seimos nariai, arba sveikatos prieZilros
specialistai Siuo durimo prietaisu ims  skirtingy
asmeny krauja, kyla pavojus perduoti infekcijg. Todél
§is durimo prietaisas néra skirtas profesionaliam
naudojimui sveikatos prieZitiros jstaigose. Tai néra
sterilus produktas.

Tiksliné grupé yra diabeto savikontrole vykdantys
asmenys.

Lancetas

4Accu-Chek Softclix“ lancetas ir ,,Accu-Chek Softclix
XL lancetas yra vienkartiniai sterilis lancetai, kurie
turi bati naudojami su ,Accu-Chek Softclix“ darimo
prietaisu. Lancetai yra vienkartiniai elementai.
Kiekvieng lancetg galima naudoti tik vieng karta.
4Accu-Chek  Softclix“ lancetas ir ,Accu-Chek
Softclix XL“ lancetas turi buti naudojami su
»Accu-Chek Softclix“ darimo prietaisu lengvam ir
beveik beskausmiam kapiliarinio kraujo paémimui.
Kiekvienas lancetas turi apsauginj dangtelj, kuris
uztikrina jo steriluma iki pirmo naudojimo.

Indikacija
Darimo  prietaisas  skirtas  naudoti  diabeto
savikontrolei.

Numatytas naudotojas

Sergantieji cukriniu diabetu ir sveikatos priezidros
specialistai arba priZidrintieji asmenys, padedantys
sergantiesiems cukriniu diabetu naudoti produkta.

Tiksliné grupeé (taikytina)

Vaikai, paaugliai bei suaugusieji, sergantys diabetu.

Kontraindikacijos

Kontraindikacijy néra.

Klinikiné nauda

Kartu su lancetu naudojamas durimo prietaisas
leidZia beveik be skausmo paimti kapiliarinio kraujo.

Bendroji saugos informacija

Naudojimo taisyklése yra Sie jspéjimai ir atsargumo
priemonés:

/N JSPEJIMAS rodo numatoma rimta pavojy.
/NATSARGUMO PRIEMONE apraso priemone, kurios
turétuméte imtis, kad gaminys buty naudojamas
saugiai ir veiksmingai arba kad jo nesugadintuméte.

/\ ISPEJIMAS

Uzdusimo rizika

Siame produkte yra smulkiy daliy, kurias galima
nuryti.

Smulkias dalis laikykite atokiau nuo mazy vaiky ir
Zmoniy, kurie gali jas nuryti.

Suzalojimo pavojus

Jeigu jdarimo gylis per didelis, daris gali suzaloti
vaikus.

Prie§ pirma karta naudojant durimo prietaisa
vaikams reikia pasitarti su sveikatos prieZitiros
specialistu. Pradékite nuo maziausio jddrimo gylio.

Infekcijos rizika
Jeigu durimo prietaisas arba lancetas susilieté su
krauju, jis gali pernesti infekcijas.

Darimo prietaiso ir lanceto negali naudoti kiti
Zmoneés, net Seimos nariai. Sveikatos priezitros
specialistai negali jy naudoti kraujui i§ skirtingy
Zmoniy imti.

Jei durimo prietaisas ar lancetas nukrinta ant
Zemés arba paveikiami kitokio mechaninio
poveikio, patikrinkite, ar jie nepazeisti. Pastebéjus
pazeidimy, tokiy kaip jtrukiai, darimo prietaiso ar
lanceto nenaudokite ir iSmeskite.

/\ ATSARGUMO PRIEMONE

Suzalojimo pavojus

* Darimo prietaisui arba lancetui susilietus su oda
gali atsirasti odos dirginimas.

Atsiradus odos dirginimui arba uzdegimui,
pasitarkite su sveikatos priezitiros specialistu.

e Jei lancetu jduriama ne j oda, o j kieta pavirsiy,
adata gali bt paZeista.

Lanceta naudokite tik kraujo lasui imti.

e Kai kurios dirimo prietaiso dalys (pavyzdZiui,
uztaisymo mygtukas) naudojimo metu gali
iSSokti.

Nelaikykite ddrimo prietaiso nukreipto | savo
veida ar kitus asmenis.

| ,Accu-Chek Softclix“ durimo prietaisg dékite tik
LAccu-Chek Softclix“ lancetus. Su kitais lancetais
darimo prietaisas gali veikti prasCiau arba gali
sugesti.

Darimo prietaisas skirtas daugkartiniam naudojimui

vienam pacientui. Lancetai yra sterilus, vienkartinio
naudojimo gaminiai, sterilizuoti $vitinimo budu.

Patarimai ir gudrybés

Jei dar niekada nenaudojote Sio durimo prietaiso,
rekomenduojame pradéti nuo nedidelio jdarimo gylio,
pavyzdZziui, 2.

Paspaudus uZtaisymo mygtukg, tuo pat metu
negalima spausti paleidimo mygtuko.

Durimo prietaisas uZtaisytas, kai paleidimo mygtuko
centras yra geltonos spalvos.

Paprastai kraujas gali bati imamas i§ bet kurio pirsto.
Kai kurie pirStai gali netikti, pavyzdZiui, dél odos arba
nagy infekcijos. Kapiliarinj krauja imkite i§ pirsto
galiuko $ono, nes Sioje vietoje jauciamas maziausias
skausmas.

Jei pasirodo nepakankamas kiekis kraujo, imdami
kraujo kita karta, stipriau prispauskite durimo
prietaisg. Jei to neuZtenka, palaipsniui didinkite
jdurimo gyli. Jei pasirodo per daug kraujo,
sumazinkite jdarimo gylj.

Darimo prietaiso naudojimas

/N ISPEJIMAS

Infekcijos rizika

e Jei lanceto apsauginis dangtelis paZeistas arba

jo néra, adata gali buti nebesterili ir salygoti
infekcija.
ApZiurékite lanceta. Jeigu apsauginis dangtelis
deformuotas, jtrukes ar kitaip apgadintas,
lanceto nenaudokite. Jeigu apsauginio dangtelio
néra arba neuzdengta kuri nors adatos dalis,
lanceto nenaudokite. Lanceta iSmeskite.

e Naudotas lancetas gali pernesti infekcijas.
Lancetg kraujui imti naudokite tik vieng karta.
Paéme kraujo, panaudota lanceta visada
iSmeskite.

o Retais atvejais, paémus kraujo lancetas

nejtraukiamas j durimo prietaisa.
Patikrinkite, ar paémus kraujo lancetas néra
iSsikiSes. Jeigu lancetas iSsikiSes, atsargiai
nuimkite dangtelj. ISstumkite ir iSmeskite
lanceta.

/I\ ATSARGUMO PRIEMONE

Infekcijos rizika

¢ Dél nenuvalytos dario vietos gali kilti infekcija.
PrieS imdami krauja nuvalykite dario vieta.

e Jei lanceto naudojimo tinkamumo laikas
pasibaiges, lancetas gali buti nebesterilus.
Naudokite tik tuos lancetus, kuriy tinkamumo
laikas nepasibaigé. Tinkamumo laikas nurodytas
ant pakuotes 3alia simbolio &

Vadovaukités
instrukcijomis.
Paéme kraujo, i$ karto pamatuokite gliukoze kraujyje
pagal gliukozés kiekio kraujyje matuoklio naudojimo
taisykles.

Veikimo salygos

Dirimo prietaisa ir priedus naudokite esant Sioms
veikimo salygoms:

o Temperaturos diapazonas: nuo +5 iki +45 °C

e Santykinés drégmes diapazonas: 5-90 %

Durimo prietaiso ir lancety laikymas

Nelaikykite dirimo prietaiso uZtaisyto. Nelaikykite
durimo prietaiso ir lancety ten, kur gali buti ekstremali
temperatiira, pavyzdziui, jkaitusiame automobilyje.
Tai gali sutrikdyti durimo prietaiso ir lancety veikima.
Darimo prietaisg visada laikykite be jdéto lanceto.

paveiksléliuose pateiktomis

Durimo prietaiso ir dangtelio valymas bei
dezinfekcija

/I\ ATSARGUMO PRIEMONE

Infekcijos rizika

Jeigu durimo prietaisas arba dangtelis susilieté su
krauju, jie gali pernesti infekcijas.

Prie§ perduodant ddrimo prietaisa ir dangtelj
kitam asmeniui, pavyzdziui, kad jums padéty, juos
nuvalykite ir dezinfekuokite.

Siekiant uzkirsti kelig infekcijy perdavimui, dirimo

prietaisa ir dangtelj kas tam tikra laikotarpj turite

valyti ir dezinfekuoti:

e ne reciau kaip 1 kartg per savaite,

e jeigu ant durimo prietaiso arba dangtelio prilipe
kraujo,

e kaskart prie§ paimant ddrimo prietaisg kitam
asmeniui, pvz., kuris jums padeda.

Reikés 3 nesivelian¢iy Sluosciy, vandens ir 70 %

izopropanolio. Dezinfekcijai naudojama $luosté turi

bati pakankamai didelé, kad | ja buty galima jvynioti

darimo prietaisg.

PrieS dezinfekuodami dirimo prietaisa ir dangtelj,

pirmiausia juos iSvalykite, pasalindami krauja ir kitus

nesvarumus.

Kad nepazeistuméte dirimo prietaiso ir dangtelio:

¢ Nenardinkite durimo prietaiso ir dangtelio j
skystj.

e Valydami naudokite tik vandenj, dezinfekuodami
—tik 70 % izopropanolj.

Nuimkite durimo prietaiso dangtel].

I8stumkite lanceta.

Valykite vandeniu sudrékinta pirmaja Sluoste.

Darimo prietaisg ir dangtelj kruopSciai Sluostykite

drégna Sluoste. Dirimo prietaisa valykite tik i§

iSorés, o dangtelj — i$ iSorés ir vidaus.

» Sausa antrgja Sluoste nusausinkite durimo
prietaisg ir dangtelj.

» Dezinfekuokite 70 % izopropanoliu sudrékinta
trecigja Sluoste.

» Durimo prietaisg ir dangtelj 2 minutes kruop$ciai
nuSluostykite izopropanoliu sudrékinta $luoste.
Darimo prietaisg valykite tik i§ iSorés, o dangtelj
— i§ iSorés ir vidaus.

» Vel uzdékite dangtel].

» Visg durimo prietaisg jvyniokite j izopropanoliu
sudrékintg Sluoste.

» |vyniotg durimo prietaisg palikite 8 minutéms.

» Tada dirimo prietaisg iSvyniokite ir palikite iSdziuti

ore.

vvyyvyy

Panaudoto lanceto iSmetimas

/\ |SPEJIMAS

Infekcijos rizika
Naudotas lancetas gali pernesti infekcijas.

Panaudota lanceto adata galima netyCia paliesti.
Todél lanceta reikia iSmesti taip, kad niekas
negaléty susizeisti. Pavyzdziui, jdékite lancetg |
astriy atlieky Salinimo talpykla.

Durimo prietaiso iSmetimas

/N ATSARGUMO PRIEMONE

Infekcijos rizika

Jeigu durimo prietaisas susilieté su krauju, jis gali
perduoti infekcijas.

Panaudota darimo prietaisg iSmeskite  kaip
infekcing medziaga, laikydamiesi Salyje galiojanciy
taisykliy.

Nepanaudota durimo prietaisg Salinkite kaip plastiko
atliekas.

Informacijos, kaip tinkamai iSmesti dirimo prietaisa,
kreipkités j vietos savivaldybe ar valdzios institucija.

Uzsakymo informacija

Jeigu norite uZsisakyti ,,Accu-Chek Softclix“ gaminiy,
kreipkités | klienty aptarnavima (Zr. skyriy Klienty
aptarnavimas).

PraneSimas apie rimtus incidentus

Pacientui / naudotojui / treciajai Saliai Europos
Sajungoje ir Salyse, turinCiose vienoda prieZiaros
sistemg; jei Sio prietaiso naudojimo metu arba dél jo
naudojimo jvyko rimtas incidentas, praneskite apie tai
gamintojui ir jusy nacionalinei institucijai.

Paskutinis atnaujinimas

2024-07

Klienty aptarnavimas

Lietuva

Klienty aptarnavimo ir techninés prieZidros centras:
Nemokama telefono linija 8 800 20011
www.accu-chek.It
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Darimo prietaisas ir lancetas

Laikytis naudojimo taisykliy
(mélynas simbolis)

Zitréti naudojimo taisykles arba
elektronines naudojimo taisykles

Naudoti iki
ERILE Sterilizuota Svitinant
Pakartotinai nenaudoti

Daugkartinio naudojimo tik
vienam pacientui

Nusiplaukite rankas (mélynas
simbolis)

Pagaminimo data
Medicinos priemoné
Gamintojas

Unikalus prietaiso identifikatorius
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»Accu-Chek Softclix“ durimo prietaisas
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»Accu-Chek Softclix“ lancetai
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ACCU-CHEK ir SOFTCLIX
yra ,Roche“ prekiy Zenklai.
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