Insulino pompos

Accu-Chek* Spirit
RINKINYS NR.2 / NR.2A / NR.2B

Rinkinys susideda is:

1. Accu-Chek 3.15 ml Plastic Cartridge (Kapsulés)
I8samy apraSyma, kaip uZpildyti ir paruosti kapsulg rasite insu-
lino pompos vartotojo Zinyne. Ant kapsulés esan¢iy simoboliy
paaskinima rasite insulino pompos vartotojo Zinyne.

2. Infuzinés sistemos Accu-Chek Rapid-D Link
c E F G

kaniulé

perpylimo
komplektas

%j apsauginis dangtelis
Aprasymas

»Accu-Chek Rapid-D Link“ yra infuzijos rinkinys, skirtas poodinei
insulino infuzijai, kontroliuojamai mikrodozuojan€iomis insulino pom-
pomis.

Kaniulés pakuotés sudétis sudétis
w»Accu-Chek Rapid-D Link“ sistemai
A plieniné kaniulé

B apsauginis dangtelis

G lipnus pagrindas

D prilipdyta apsauga

E disko laikiklis

F vamzdelis

G jungiamoji kaniulés dalis

Perpylimo komplekto pakuotés turinys
wAccu-Chek Rapid-D Link“ sistemai

H jungiamoji perpylimo komplekto dalis
I jungiamoji adata

J vamzdelis

K ,Luer” tipo antgalis

Apsauginio dangtelio pakuotés sudétis
»Accu-Chek Rapid-D Link“ sistemai
L apsauginis dangtelis

DEMESIO!

PrieS naudojimg atidZiai perskaitykite instrukcijas. Informacija

apie infuzing terapija rekomenduojama skaityti insulino pom-

pos naudojimo vadove.

Naudojant pirma kartg, montavimas turi buti atliktas dalyvau-

jant sveikatos prieziuros specialistui.

o Sis prietaisas yra sterilus, kol pakuoté neatidaryta arba ne-
pazeista. Nenaudokite, jeigu sterili pakuoté buvo atidaryta
arba pazeista.

o Saugokite gaminj nuo per didelés drégmes, tiesioginiy sau-
Iés spinduliy ir Silumos.

Laikykite kambario temperaturoje.

e Prie§ jvesdami ,Accu-Chek Rapid-D Link“, infuzijos vieta
paruo$kite pagal sveikatos specialisto nurodymus.

o Po kiekvieno naudojimo komplekta iSmeskite. Neplaukite jo
ir nesterilizuokite i$ naujo.

e  Accu-Chek Rapid-D Link“ skirtas tik poodinei infuzijai.

e Visada tvirtai jkiSkite ,Luer” tipo antgalj j pompos adap-
terj. Jeigu to nepadarysite, dél prasto infuzijos komplekto
ir pompos sujungimo gali Kilti nutekéjimo pavojus. Nenau-
dokite jokiy jrankiy ,Luer tipo jungciai jsukti, nes galite
sugadinti ,Luer* tipo jungtj.

o Accu-Chek Rapid-D Link* sistemoje nepalikite oro burbu-
liuky. Kruopsciai pildykite sistema.

o Niekada nekiskite ,Accu-Chek Rapid-D Link“ pries pildyma
ir nebandykite pasalinti kams¢io, kol sistema yra naudojama,
nes kyla pavojus suleisti nekontroliuojama kiekj insulino.

e Niekada nenaudokite plieninés kaniulés ilgiau negu 48
valandas (2 dienas). Niekada nenaudokite perpylimo kom-
plekto ilgiau nei 6 dienas. Keisdami kasetg, pries$ prijung-
dami prie kaniulés, patikrinkite, ar perpylimo komplektas
yra visiSkai uzpildytas.

 Jeigu lipnus pagrindas tvirtai neprilimpa prie odos, pvz., po
duso arba stipriai prakaituojant, pritvirtinkite ,,Accu-Chek
Rapid-D Link“ permatomu lipniu pleistru. Jeigu ,Accu-
Chek Rapid-D Link“ iSslydo i$ jddrimo vietos, naudokite
naujg infuzijos komplekta.

e Jeigu infuzijos vietoje kilty uzdegimas, pakeiskite ,Accu-

Chek Rapid-D Link* ir jveskite jj kitoje vietoje.

»Accu-Chek Rapid-D Link“ sistemai nenaudokite dezinfe-

kuojamyjy medziagy, kvepaly, dezodoranty arba repelenty

vabzdZiams atbaidyti, nes jie gali pazeisti komplekto vien-
tisuma.

Saugiai iSmeskite infuzijos komplekta, kad niekas negaléty

juo jsidurti arba susizeisti.

o Jeigu atjungiate ,Accu-Chek Rapid-D Link“, ypatingg dé-

mesj atkreipkite j higieng ir naudokite apsauginj dangtelj.

Infuzijos vietoje ir ,Accu-Chek Rapid-D Link“ sistemoje

venkite mechaninio spaudimo. Bikite atsargis neSdami

sunkius svorius.

Jvede ,Accu-Chek Rapid-D Link*, po 1-3 valandy patikrin-

kite kraujo gliukozés lygj ir reguliariai tikrinkite infuzijos

vieta. Nejveskite naujo infuzijos komplekto pries miega.

Daznai tikrinkite kraujo gliukozés lygj (pasitikrinkite pas

savo gydytoja).

e Jeigu kraujo gliukozés lygis dél nesuprantamy priezasciy
tampa per aukstas arba kyla ,uzsikim§imo*“ pavojus, pati-
krinkite, ar néra kams¢iy ir pratekéjimy. Jei kilty abejoniy,
pakeiskite ,,Accu-Chek Rapid-D Link*“.

Jveskite ,,Accu-Chek Rapid-D Link“.

1 pav.

Pasirinkite vietg atokiau nuo liemens linijos, kauly, randuoty au-
diniy, bambos ir paskutiniy infuzijy viety. Nusiplaukite rankas ir
nuvalykite jvedimo vieta pagal sveikatos specialisto nurodymus.
Prie$ jvesdami ,Accu-Chek Rapid-D Link“, leiskite injekcijos vie-
tai nudziati.

2 pav.

ISimkite kaniulg ir perpylimo komplekta i$ sterilios pakuotés. Lai-

kykite abi movos puses taip, kad jos sudaryty kryziy. Jstatykite
dalis tiesiai vieng j kitg ir sujunkite jas, pasukdami pagal laikrodZio
rodykle per vieng ketvirtadalj pasukimo, kol jos pastebimai uzsi-
fiksuos ir pasigirs spragteléjimas.

DEMESIO!
Jeigu abi movos dalys pastebimai neuZsifiksuoja ir nespragte-
li, naudokite nauja kaniule ir naujg perdavimo komplektg.

3 pav.

Tvirtai jsukite ,Luer” tipo antgalj (K) j srieginj pompos adapter;.
Patikrinkite, ar kasetés skyriuje yra pakankamai insulino. Uzdékite
pompa vertikaliai ir pripildykite ,,Accu-Chek Rapid-D Link“ pagal
pompos gamintojo eksploatavimo nurodymus. Pildykite vamzde-
lius (F, J), kol Siek tiek vaisty pasirodys pro plieninés kaniulés (A)
galiuka. Nei kasetéje, nei ,Accu-Chek Rapid-D Link* vamzdeliuo-
se negalima palikti oro burbuliuky.

Uzpildykite visa komplekto tiirj:

30 cm/12” mazdaug 7 vienetai U 100 insulino mazdaug 70 pl
60 cm/24” mazdaug 10 vienety U 100 insulino mazdaug 100 pl
80 cm/31” mazdaug 13 vienety U 100 insulino mazdaug 130 pl

110 cm/43” mazdaug 18 vienety U 100 insulino mazdaug 180 pl
4 pav.

Tvirtai laikykite ,Accu-Chek Rapid-D Link* prie disko laikiklio (E)
tarp nykscio ir smiliaus. Kita ranka nuimkite prilipdyta apsauga (D)
nuo lipnaus pagrindo (C) ir nusukite plieninés kaniulés (A) apsauginj
dangtel; (B).

5 pav.

Laisvaja ranka suznybkite truputj poodinio audinio dezinfekuotoje
vietoje. Jveskite ,Accu-Chek Rapid-D Link“ po oda staCiu kampu.
Stipriai prispauskite lipny pagrinda (C) prie odos, kad ,,Accu-Chek
Rapid-D Link“ patikimai prisitvirtinty. Truputj palenkite disko laikiklj
(E) j Song ir nuimkite jj. Tai darydami pasirapinkite, kad lipnus pa-
grindas buty prilipgs prie odos.

DEMESIO!

Galvutés komplektg keiskite kas 2 dienas (maks. kas 48 va-
landas). Kitaip rizikuojate, kad organizmas prieSinsis insulino
pasisavinimui arba infuzijos vietoje prasidés uzdegimas. Nie-
kada nenaudokite perpylimo komplekto ilgiau nei 6 dienas.

6 pav.
Padarykite kilpute, kad nebuty jtempta, ir pritvirtinkite ja lipniu
pleistru. Pradékite vaisty perpylimg su pompa.

Atjunkite ,,Accu-Chek Rapid-D Link“

DEMESIO!
PraSome pasikonsultuoti su sveikatos prieziuros specialistu
del to, kaip iSlaikyti insulino pusiausvyrg tuo metu, kol esate
atsijunge nuo sistemos. Atidziai sekite kraujo gliukozes lygj,
kai esate atsijunge nuo pompos ir po to, kai vel prie jos pri-
sijungsite.

1 Zingsnis

18junkite pompa.

2 Zingsnis

Suimkite abi movos dalis ir pasukite jas prie$ laikrodZio rodyklg

per ketvirtj pasukimo. Atsargiai iStraukite abi movos dalis vieng i$

kitos.

3 Zingsnis

UZdenkite abi movos puses apsauginiais dangteliais (L).

Vél prijunkite ,,Accu-Chek Rapid-D Link*

1 Zingsnis

Nuimkite apsauginius dangtelius nuo abiejy movos daliy.

2 Zingsnis

Pradékite vaisty perpylima su pompa. Pildykite perpylimo komplek-
tg vaisty, kol jie pradés varvéti pro jungiamosios adatos galiukg ().
3 Zingsnis

Atsargiai sudékite abi movos dalis kartu ir pasukite pagal laikrodzio
rodykle per vieng ketvirtj pasukimo, kol jos spragtelés uzsifiksuo-
damos (zr. 2 pav.).

Kontaktams:

UAB ,,Roche Lietuva“, Diabeto prieZitros padalinys
J. Jasinskio g. 16 B, 10 aukstas, LT-03163 Vilnius
Tel.: +370 5 252 6440

Nemokama Accu-Chek klienty linija: 8 800 20011
0024_01_LT



