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Gaminio informacija v1.1

Bendroji informacija
Si informacija taikoma:

Accu-Chek Care programinei jrangai, versija 1.1
Diabeto valdymo programiné jranga
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Simboliy paaiskinimas

Sie simboliai gali bati naudojami interneto portale arba naudotojo vadove.
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Démesio — Zymi su saugumu susijusias pastabas naudojimo taisyklése, gautose su gaminiu.

Medicinos priemoné

Gamintojas

Roche Diabetes Care GmbH
Sandhofer Strasse 116
68305 Mannheim

Germany (Vokietija)

Pagaminimo data

irimportuotojas

Roche Diagnostics (Schweiz) AG
Forrenstrasse 2

6343 Rotkreuz

éveicarija

Telefono numeriai

+41800261261 (nemokamas numeris)
+41415670348

info@accu-chek.ch

Registracijos / pranesimo turétojas

Roche Diabetes Care Brasil Ltda.

CNPJ: 23.552.212/0001-87

Rua Dr. Rubens Gomes Bueno, 691-2° andar
04730-903 Varzea de Baixo

S3do Paulo/SP

Brasil

Roche Diabetes Care Australia Pty. Limited

2 Julius Avenue, North Ryde, NSW 2113, Australia
Accu-Chek pasiteiravimy linija: 1800 251 816
info@accu-chek.com.au

LAR/Diimpot Oleh

Roche Diagnostics (M) Sdn Bhd

B-20-1, Level 20, The Ascent, Paradigm, 47301
Petaling Jaya, Malaysia

Accu-Chek klienty aptarnavimo linija: 1-800-88-1313
my.accu-chek@roche.com

MDA registracijos Nr. IVDA4411624-192400
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C E Atitinka taikomy ES teisés akty nuostatas.
0123

[:E] Zr. elektronines naudojimo taisykles

Naudojimo paskirtis

Sis produktas yra programine jranga, kurios paskirtis — sveikatos prieziGros specialistams (SPS) teikti parama
sergantiems cukriniu diabetu Zmonéms.

Sis produktas skirtas naudoti kaip pagalbiné priemoné gydant diabeta. Si informacijos valdymo priemone
padés SPS stebeéti, organizuoti ir greitai perzitreéti informacija, susijusia su pacientais, ir su diabetu susijusius
duomenis.

Sis produktas skirtas naudoti sveikatos prie¥itros jstaigose.

Naudojimo indikacijos

Sis produktas yra pagalbiné priemone, skirta SPS tvarkyti ir perziaréti su diabetu susijusiems duomenims (pvz.,
glikemijos, HbAlc ir CGM duomenims).

Atsargumo priemones, jspéjimai ir pastabos

Accu-Chek Care ypatingu budu iSskiria toliau nurodytg informacija:

A |SPEJIMAS

|spéjimas rodo numatoma rimta pavojy.

A ATSARGUMO PRIEMONE

ATSARGUMO PRIEMONE apibidina priemone, kurios reikia imtis, kad gaminys bity naudojamas
saugiai ir veiksmingai arba kad jis nebuty sugadintas.

PASTABA

PASTABA atkreipia démes;j j svarbia informacija, kurios paskirtis — padéti jums maksimaliai iSnaudoti gamin;.
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Atsargumo priemonés, jspéjimai ir pastabos

f ATSARGUMO PRIEMONE

Pavéluotos gydymo korekcijos arba netinkamos gydymo korekcijos rizika

Kai kurios iSorinés programos (programeélés) su Sia programine jranga bendrina ne visus duomenis.
| programine jranga jkeldami duomenis i$ programéliy jsitikinkite, kad yra visi duomenys, ir tik tada
naudokite programine jranga duomenims analizuoti ir gydymo sprendimams priimti. Trukstant
duomeny jie gali buti netinkamai interpretuoti ir pagal juos gali buti priimti netinkami gydymo
sprendimai.

PASTABA

Kai kuriy gliukozés kiekio kraujyje rezultaty prietaisams gali nepavykti iSmatuoti, nes jie neatitinka pranestiny
riby. Tokiais atvejais platforma juos laiko rezultatais, neatitinkandiais prietaiso matavimo diapazono (HI, jei
vir$ija, LO, jei nesiekia).

— |spéjimas parodomas, jei per pasirinktg laikotarpj buvo uzfiksuota HI arba LO verté.

— Naudojant BGM Sios vertés zurnaluose rodomos kaip HI arba LO.

— NGS gliukozés dienos duomeny grafikuose Sios vertés zymimos juodais trikampiais: nukreiptas zemyn — LO,

nukreiptas aukstyn — HI. Taip pat tos dienos miniatitroje rodomas Zenklelis.

Svarbi informacija

Buvo stengiamasi uztikrinti, kad ¢ia pateikiama informacija baty teisinga jos paskelbimo metu. Tadiau Roche
Diabetes Care pasilieka teise esant reikalui jg keisti be iankstinio jspéjimo gaminiy tobulinimo tikslais.

Kai kurios funkcijos siGlomos ne visose Salyse. Kad iSsiaiskintuméte, kurios funkcijos sitilomos jusy regione,
kreipkités j savo Salies klienty palaikymo skyriy.

Kai kurie prietaisai platinami ne visose Salyse.
Pranegimas apie rimtus incidentus

Skirta pacientams, naudotojams ir tretiesiems asmenims Europos Sajungoje ir kitose Salyse, turindiose panasius
teisés reikalavimus: jeigu naudojantis Siuo prietaisu arba dél jo naudojimo jvykty rimtas incidentas, apie jj
praneskite gamintojui ir savo Salies kompetentingai institucijai.

Duomeny apsauga

~Roche Diabetes Care GmbH* (,Roche") yra labai svarbu uztikrinti jsy asmeninés informacijos apsauga. Misy
privatumo taisyklése nurodyta, kokiy rasiy asmenine informacija gali rinkti Roche, kokiomis priemonémis Roche
gali rinkti, naudoti arba bendrinti jusy asmenine informacija, kokiy veiksmy Roche imasi jusy asmeninei
informacijai apsaugoti ir kokiy veiksmuy, susijusiy su jusy asmeninés informacijos naudojimu, galite imtis jus.
Musy privatumo taisykles galite susirasti pagalbos centro meniu.
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Piktogramos

Si informacija taikoma &ios programineés jrangos 1.1 versijai.

Buvo stengiamasi uztikrinti, kad ¢ia pateikiama informacija bity teisinga jos paskelbimo metu. Tadiau Roche
Diabetes Care pasilieka teise esant reikalui jg keisti be iSankstinio jspéjimo gaminiy tobulinimo tikslais.
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Duomeny vaizdavimas

) Zemiausias Auksciausias
-- Duomeny néra ’]\
rezultatas rezultatas
@ Nepakanka Standartinis —|-| Laikinasis bazinis
duomeny boliusas o greitis
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Z L
@ greitj A duomenys [.:.' urnatas
@ Pristabdyti bazinj o Aktyvus bazinio .. Sklaidos grafiko
greitj M greidio profilis rodinys
@ Paleisti bazinj

greitj

Sistemos reikalavimai

Accu-Chek Care suderinama su Siomis narsyklémis:

Chrome sistemoje Windows; 75.0.3770.142

Chrome sistemoje macQOS; 75.0.3770.142

Firefox sistemoje Windows; 68.0

Firefox sistemoje macOS; 68.0

Edge sistemoje Windows 10; 11

Safari/ OSX Mojave (10.14.4). 12.1.1

Maziausioji ekrano skiriamoji geba 1024 x 768 pikseliy ir 16 bity spalvos

ACCU-CHEK"
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Diena

Naktis
Prie$ miega
Rankinis jvedimas

Pradeti
bendrinima

Dienynas

Staciakampeés
diagramos rodinys
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Impressum

Roche Diabetes Care GmbH

Sandhofer Stralke 116;

D-68305 Mannheim;

tel. +49-621-759-0;

faks. +49-621-759-2890;
mannheim.allgemein@roche.com

Sitz der Gesellschaft: Mannheim

Registergericht: AG Mannheim HRB 720251
Geschaftsfliihrung: Michael Goetzl
Aufsichtsratsvorsitzender: Dr. Thomas Schinecker

Aufsichtsbehorde:

Regierungsprasidium Karlsruhe
Dienstsitz Heidelberg

Referat 54.1 Industrie
Waldhofer Strake 100

69123 Heidelberg

USt-Id Nr. DE 297138554

Prekiy zenklo linija

ROCHEDIABETES, ACCU-CHEK, ACCU-CHEK AVIVA, ACCU-CHEK AVIVA COMBO,

ACCU-CHEK AVIVA CONNECT, ACCU-CHEK AVIVA EXPERT, ACCU-CHEK AVIVA INSIGHT,
ACCU-CHEK AVIVA NANO, ACCU-CHEK AVIVA SOLO, ACCU-CHEK CARE, ACCU-CHEK COMBO,
ACCU-CHEK CONNECT, ACCU-CHEK GO, ACCU-CHEK GUIDE, ACCU-CHEK GUIDE ME,

ACCU-CHEK INSTANT, ACCU-CHEK INSIGHT, ACCU-CHEK MOBILE, ACCU-CHEK NANO,

ACCU-CHEK PERFORMA, ACCU-CHEK PERFORMA COMBO, ACCU-CHEK PERFORMA CONNECT,
ACCU-CHEK PERFORMA EXPERT, ACCU-CHEK PERFORMA INSIGHT, ACCU-CHEK PERFORMA NANO,
ACCU-CHEK SMART PIX, ACCU-CHEK SOLO, ACCU-CHEK SPIRIT, ACCU-CHEK SPIRIT COMBO,
ACCU-CHEK 360°, D-TRONPLUS, MYSUGR, ir VOICEMATE yra Roche prekiy zenklai.

Zodinis ¥enklas ir logotipai Bluetooth® yra registruotieji prekiy zenklai, priklausantys Bluetooth SIG, Inc.; Roche
Siuos Zenklus naudoja pagal licencija.

Kiti gaminiy pavadinimai ir prekiy Zenklai yra jy atitinkamy savininky nuosavybeé.

© Roche Diabetes Care, 2025.
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Darbo pradzia

Apie platforma

Accu-Chek Care - tai pagalbiné sveikatos priezitros specialistams skirta sprendimy priémimo priemong,
leidzianti greitai perzilréti sveikatos duomenis ir padedanti kontroliuoti paciento diabeta.

Nurodymy dél jvairiy korteliy ir skiléiy gausite spusteléje @ piktogramas, kurios rodomos visoje platformoje.
Daugiau informacijos apie Accu-Chek, jskaitant naudojamy piktogramy sarasg, ieskokite pagalbos centro meniu
skiltyje Gaminio informacija.

Platformos zvalgymas

Informacijos hierarchijos paaiskinimas

Pradzios ekrane rodomas jusy centre visy jums priskirty pacienty sarasas. Jie iSvardyti pagal pagrindinio
prietaiso tipa (BGM arba NGS); jeigu per pastarasias 14 dieny buvo pateikta NGS duomeny, NGS prietaisas
laikomas pagrindiniu.

Spustelékite paciento varda, kad atvertuméte paciento rodinj. Paciento informacija patogiai padalyta j skiltis,
kurios priklauso nuo to, kokius prietaisus pacientas naudoja, nuo jusy kaip naudotojo leidimy arba jusy centro
leidimy.

Patarimai, kaip naudotis platforma:
Vadovaukités nurodymais: Zvalgymo juosta

Kad galétuméte visada lengvai pasiekti svarbiausias funkcijas, Zvalgymo juosta visada buna matoma ekrano
virsuje, nepriklausomai nuo to, kurioje programinés jrangos vietoje esate ir kaip su ja sgveikaujate.

Cia galite:

— perziGréti, per kurj centrg arba skyriy prisijungéte;

— paieskos juostoje atlikti pacienty paieska;

— grjzti j pradZios ekrang ir perziuréti savo pacienty sarasa;

— nusiysti duomenis i$ paciento prietaiso;

— atverti pagalbos centra, kuriame rasite informacijos ir pagalbos istekliy;

— patikrinti gautus pranesimus. Kai yra naujy pranesimy, ant piktogramos rodomas varpelio Zenklelis.

— tvarkyti savo nuostatas ir profilj spusteléjus savo vardo pirmaja raide.
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— Galite atverti papildoma meniu ::: su papildomomis funkcijomis:

— sukurti nauja pacienta;

— jtraukti specialista;

— konfiguruoti RPM nuostatas;

— tvarkyti atsargy centrg;

— eksportuoti sgskaity suvestine.

PaZinkite savo pacientg naudodamiesi paciento profilio juosta

Atvertame paciento rodinyje po zvalgymo juosta yra paciento profilio juosta, kurioje rodoma bendroji
informacija apie pasirinktg pacientg ir jo diabeto bukle.

Spustelékite atitinkamas juostos piktogramas, jei norite:

— kurti ir bendrinti pastabas ir ataskaitas;
— spausdinti ir atsisiysti ataskaitas;
— siysti elektroninés medicininés kortelés (EMR) ataskaitg j savo centro EMR sistema.

Mygtuko po paciento vardu funkcijos gali buti trejopos: Pradéti bendrinima, Bendrinama arba Bendrinimas
pristabdytas. Pirma kartg prieigai prie paciento sveikatos duomeny gauti spustelékite mygtuka Pradeti
bendrinima tiesiai po paciento vardu ir formoje jveskite paciento bendrinimo koda.

Naudodamiesi Sonine juosta optimaliai iSnaudokite konsultacijas

Norédami perziuréti pasirinkto paciento informacijg naudokite Sonine juosta: i$ vienos j kitg perjunkite skiltis
BGM, NGS, Sablonai, Juosteliy tvarkymas, Paciento prietaisai arba Taisyti paciento duomenis.

Kai yra galimybé pasirinkti, kurio laikotarpio informacija turi buti rodoma, po paciento profilio juosta atsiranda
datos parinkiklis. Pasirinkite i$ anksto nustatytg 7, 14 arba 28 dieny laikotarpj arba jj pritaikykite naudodami
kalendoriy. Spustelékite rodykles Salia datos pasirinkimo nuorodos, kad pereituméte j praéjusias arba blsimas
datas, atitinkandias jusy pasirinkta laikotarpj.

PASTABA
Kai kurios i$ Siy funkcijy yra pasirinktinés ir rodomos tik tada, jeigu sitlomos jusy Salyje ir veikia jusy centre.

Pradzios ekranas

Pradzios ekrane galite:
— perziGréti savo pacienty sgrasa ir juos identifikuojancig asmenine ir sveikatos informacija;
— ieSkoti savo centro pacienty;

— sukurti nauja pacienta;
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Zvalgymo juosta rodoma horizontaliai ekrano viréuje. Daugiau informacijos ie$kokite skiltyje Platformos
zvalgymas.

Pacienty tvarkymas

Jeigu aktyvinta pacienty tvarkymo funkcija, pradzios ekrane taip pat rodoma kiekvieno paciento per pastargsias
14 dieny nusiysty duomeny suvestiné. Pacientai iSvardyti arba BGM, arba NGS korteléje, t. y. pagal pagrindinj
prietaisa. Jeigu per pastargsias 14 dieny buvo pateikta NGS duomeny, NGS prietaisas laikomas pagrindiniu.

Pradzios ekrane galima atlikti $iuos veiksmus:

— legkoti paciento.
Jveskite jo pavarde arba ID j ekrano virSuje esancig paieskos juosta. Atminkite, kad pacientai iSvardyti pagal
pagrindinio prietaiso tipg (BGM / NGS).

— Susiaurinti paieska pagal kategorija.

Spustelékite BGM filtrai / NGS filtrai. Pasirinkite Zyméjimo langelius ir spustelékite Taikyti BGM filtrus / Taikyti
NGS filtrus. Pritaikyty filtry skailius zymimas violetine spalva, o desinéje puséje rodomas paieska atitinkandiy
rezultaty skaicius. Spustelékite Valyti visus filtrus visiems filtrams pasalinti.

— Pakeisti viename puslapyje rodomy pacienty skaiciy.
Spustelékite virs pacienty sgraso esantj iSskleidziamajj sarasg Rezultaty skaicius puslapyje.

— Pakeisti tvarka, kuria rodoma informacija.
Spustelékite iSskleidZziamajj meniu Rikiuoti pagal ir pasirinkite pageidaujama rikiavimo parinktj.

— sukurti nauja pacienta;
Ekrano virsuje spustelékite mygtuka Kurti naujg pacienta.

— Gauti papildomos informacijos.
Spustelékite iSskleidZiamaja rodykle kiekvieno paciento eilutés pabaigoje.

— PerZitréti i$samius konkretaus paciento duomenis.
Spustelékite jo varda. Busite nukreipti j rodinj Pacientas. Cia taip pat galésite atlikti papildomus su pacientu
susijusius veiksmus.

Nuotolinis paciento stebéjimas

Jeigu jusy centre veikia nuotolinio paciento stebéjimo (RPM) programa ir pacientas joje dalyvauja, lange
Pacienty tvarkymas stulpelyje Paciento informacija rodoma:

— RPM Zymelg;

— nuoroda Registruotis dabar, skirta pastabai dél Sio paciento sukurti. Pranesimy piktogramoje rodomas
raudonas Zenklelis, jeigu yra neperskaityty registracijos pranesimuy.

Norédami uzZregistruoti pacientg j RPM programa lange Pacienty tvarkymas:

1. Spustelékite iSskleidZiamajg rodykle eilutés pabaigoje.

13/48



ACCU-CHEK"

2. Spustelékite mygtuka Registruoti pacienta, kuris rodomas po RPM programa.

Daugiau apie tai skaitykite Sio pirmojo naudojimo vadovo skyriuje Nuotolinis paciento stebéjimas.
Rodyti pacienta

Accu-Chek Care rodomi pacienty duomenys, kad galétuméte stebéti ir iSsamiai analizuoti pacienty diabeto
bukle. Pacientai turi galimybe bendrinti visus savo sveikatos duomenis jusy centrui naudodami bendrinimo
koda arba nusiysdami duomenis i$ savo prietaisy.

Jeigu jusy centre aktyvinta pacienty tvarkymo funkcija, pradzios ekrane galite perzitréti savo pacienty sarasa ir
juos identifikuojancig asmenine bei sveikatos informacija, taip pat pastaryjy 14 dieny issiysty duomeny
suvestine. Pacientai iSvardyti arba BGM, arba CGM korteléje, t. y. pagal jy pagrindinj prietaisa. Jeigu per
pastarasias 14 dieny buvo pateikta nuolatinés gliukozés stebésenos duomeny, CGM prietaisas laikomas
pagrindiniu.

Susiraskite pacienta

Norédami ieskoti paciento, ekrano virSuje esancioje paieskos juostoje jveskite jo pavarde arba ID. Pacientg galite
pasirinkti ir pradzios ekrano sagrase.

Kai pasirinksite pacienta, bus atvertas paciento rodinys.
Paciento rodinys

Po zvalgymo juosta yra paciento profilio juosta, kurioje rodoma bendroji informacija apie pasirinktg pacients ir jo
diabeto bukle.

Paciento duomenys patogiai iSskirstyti po skirtingas skiltis ir korteles. Kokios skiltys rodomos, priklauso nuo
paciento prietaiso ir nuo to, ar $ios funkcijos aktyvintos sveikatos priezitros centre. Naudokite Sonine juostg
skiltims BGM, CGM, Sablonai, Juosteliy tvarkymas, Paciento prietaisai arba Taisyti paciento duomenis perjungti
i$ vienos j kita.

Skiltyje Taisyti paciento duomenis galima:

— taisyti paciento profilj ir pridéti bendrinimo koda, kad i$ karto gautuméte prieiga prie paciento duomeny;
— pritaikyti paciento dienos keturias laiko atkarpas;

— pakeisti paciento gliukozés siektinas ribas;

— perziuréti visus su pacientu sinchronizuotus prietaisus;

— deaktyvinti paciento profilj.

Kai kuriose skiltyse galima pasirinkti, kurio laikotarpio informacija rodoma. Pasirinkite i$ anksto nustatytg 7,
14 arba 28 dieny laikotarpj arba jj pritaikykite naudodami kalendoriy. Spustelékite rodykles Salia datos
pasirinkimo nuorodos, kad pereituméte j praéjusias arba busimas datas, atitinkancias jlsy pasirinktg laikotarpj.
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PASTABA
Kai kurios paciento rodinio funkcijos yra pasirinktinés ir rodomos tik tada, jeigu sitilomos jusy Salyje ir veikia
jusy centre.

Vizualizuoti paciento sveikatos duomenis

Pacientai turi galimybe bendrinti visus savo sveikatos duomenis jusy centrui arba nusiysdami duomenis i$ savo
prietaisy.

Jjungti duomeny bendrinimo funkcija

Programéliy mySugr ir Accu-Chek SmartGuide naudotojai gali suteikti jums prieigg prie savo sveikatos
duomeny. Paciento profilio kirimo arba esamo paciento profilio taisymo metu galima iSsiysti kvietimg pradéti
bendrinima arba prasyti bendrinimo kodo.

|sitikinus, kad paciento tapatybeé atitinka jusy turima informacijg, paciento blsena bus pakeista j Bendrinama, o
bet kokie prieinami jo sveikatos duomenys taps matomi visiems jlsy centro sveikatos priezitros specialistams.

Pacientui kuriuo nors metu nusprendus pristabdyti duomeny bendrinima, visi ankscéiau bendrinti duomenys
jums vis tiek bus prieinami. Jeigu pacientas nuspres vél bendrinti duomenis, Sioje platformoje bus automatiskai
rodomi visi po pristabdymo i$saugoti duomenys.

Nusiysti duomenis is prietaiso

IS Accu-Chek prietaiso gautus sveikatos duomenis galite nusiysti tiesiai j paciento profilj. Jeigu jusy centre
aktyvi Pro Package pakuoté, juos galite nusiysti ir is daugumos treciyjy Saliy prietaisy.

— Nauiji naudotojai.

Atverkite duomeny nusiuntimo priemone. Sistema nustatys, jei reikalingas jskiepis dar nejdiegtas, ir pateiks
raginima jj atsisiysti. Spustelékite Atsisiysti, dukart spustelékite sgrankos faila ir vykdykite ekrane rodomas
instrukcija jdiegimo procesui uzbaigti kompiuteryje.

PASTABA

Kad bty jjungta duomeny bendrinimo funkcija, sistema patikrins, ar jisy jrase nurodyta gimimo data ir (arba)
el. pastas sutampa su nurodytais paciento paskyroje. Susisiekite su jais, jei pastebeéjote klaidy.

Bet kokie duomenys, jtraukti | duomenis bendrinancio paciento jrasa, taip pat nusiunciami j jo profilj ir matomi
kitiems sveikatos priezitros centrams.

Kai bus prieinamas jskiepio naujinys, pasirodys atitinkamas pranesimas.

Spausdinti ir atsisiysti ataskaitas

Naudojantis paciento profilio juosta galima kurti, spausdinti ir atsisiysti paciento ataskaitas.
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Care

1) Paciento rodinio kalendoriuje pasirinkite laikotarpj.

2) Paciento profilio juostoje spustelékite piktograma Spausdinti ir atsisiysti.
3) Pasirinkite turinj (jo prieinamumas priklauso nuo to, kg pasirinksite):

- Jei BGM: paciento medicininé ataskaita, zurnalas arba prietaiso nuostatos.
—Jei NGS: AGP ataskaita (tik 14 dieny laikotarpio).

4) Spustelékite Kitas ataskaitai generuoti. Tai gali trukti iki 8 sekundziy. Kai ataskaita bus paruosta, atsivers
naujas langas jai perzitréti.

5) Ekrano virSuje spustelékite atitinkamg piktograma ataskaitai spausdinti arba atsisiysti.

PASTABA
Atsisiystos ataskaitos laikomos kompiuterio aplanke Atsisiuntimai.
Rezultatai, neatitinkantys prietaiso matavimo diapazono (HI/LO), dabartinés programélés versijos ataskaitose

nepateikiami.

Nuotolinis paciento stebejimas

Nuotolinio pacienty stebéjimo (RPM) funkcija skirta perziuréti pacienty duomenims ir jy detaliai informacijai,
taip pat nustatyti, ar jie laikosi programos reikalavimu.

Registruokite pacienta j RPM
Pacientai turi bendrinti duomenis, kad baty jjungta RPM. Juos registruokite vienu i$ Siy bady:
— Eikite j Taisyti paciento duomenis ir pasirinkite RPM programos zyméjimo langel].

— Eikite | Pacienty tvarkymas, spustelékite rodykle paciento, kurj norite jtraukti j programa, eilutés Paciento
informacija pabaigoje ir spusteléekite Registruoti pacienta.

— Arba naudodami paciento bendrinimo koda naudokite funkcija Sukurti nauja pacienta, tada pasirinkite RPM
programos zymeéjimo langel].

PASTABA
Si pasirinktiné funkcija bus rodoma tik tada, jeigu ji silloma jusy Salyje ir veikia jusy centre.

Elektroniné medicininé kortelée

Accu-Chek Care galima integruoti su jusy centro elektronine medicinine kortele (EMR) paciento duomeny

mainy tikslais.
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Integravus visi nauji nusiysti gliukozés kraujyje duomenys automatiskai siunc¢iami j EMR sistema.

EMR ataskaitai generuoti ir siysti j savo centro EMR sistemg paciento profilio juostoje spustelékite piktograma
Siysti EMR.

Ataskaita atverti ir spausdinti galite iS savo centro EMR sistemos.

ISskyrus informacija, susijusig su platformos vidinémis parinktimis, tik ligoninés informacijos sistema (LIS) gali
kurti ir taisyti pacienty ir sveikatos priezitros specialisty profiliy informacija.

PASTABA

Si pasirinktine funkcija bus rodoma tik tada, jeigu ji siloma jasy alyje ir veikia jasy centre.

Jeigu aktyvinta EMR integracija, pacienty ir specialisty profiliai tvarkomi ligoninés informacijos sistemoje (LIS).
Priklausomai nuo jusy centro konfiguracijos, galite turéti galimybe generuoti AGP ataskaitas, skirtas NGS
pacientams, tiesiai iS EMR sistemos. Daugiau informacijos teiraukités pardavimo atstovo.

Paciento prieziuros laiko stebéjimas

Laiko stebéjimo funkcija dokumentuoja, kiek laiko buvo skirta paciento priezitrai platformoje.

Laikmatis po paciento profilio juosta jsijungia jums atvérus pasirinkto paciento rodinj. Paciento rodinj uzvérus
laikmatis sustabdomas, o vizitas uzbaigiamas ir jraSomas.

— Papildomai informacijai apie vizita jvesti spustelékite laikmat;.

— Siy vizity paciento prie¥itros ataskaitoms perziaréti spustelékite paciento profilio juostos piktograma
Pastabos ir ataskaitos. Jrasai, atitinkantys paciento prieziGros vizitus, bina pazenklinti ataskaitos zymele.

- Norédami eksportuoti Sias ataskaitas arba bet kokias kitas pastabas / komentarus PDF formatu, pasirinkite
Pastabos ir ataskaitos ir spustelékite atitinkamus atsisiuntimo mygtukus.

- Norédami eksportuoti tam tikro laikotarpio saskaity suvestine su informacija, kuri naudojant laiko stebéjimo
funkcijg buvo surinkta i$ visy jusy pacienty vizity, zvalgymo juostos meniu Veiksmai spustelékite Eksportuoti
sgskaity suvestine.

Numatytasis laikotarpis yra pastarosios 14 dieny. Norédami pasirinkti kitokj sgskaity suvestinés laikotarpj per
pastarasias 365 dienas, pasirinkite nustatyta 7, 14 arba 28 dieny laikotarpj arba jj pritaikykite per kalendoriy.
Spustelékite rodykles bet kurioje datos pasirinkimo puséje, kad galétuméte pasirinkti praéjusias arba busimas
datas, atitinkandias jusy pasirinkta laikotarpj.

PASTABA
Si pasirinktiné funkcija bus rodoma tik tada, jeigu ji silloma jusy Salyje ir veikia jusy centre.
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Sukurti nauja pacienta

Galite sukurti visiSkai naujg paciento paskyrg arba paprasyti musy programéles naudojandiy pacienty i$ karto
bendrinti savo asmens ir sveikatos duomenis.

Nauja paciento paskyra sukurkite uzpilde forma:

1 - UZpildykite butinosios informacijos skiltj.
Parinktis, leidZianti siysti kvietimg bendrinti duomenis, parinkta pagal numatytasias nuostatas. Jveskite tg patj

el. pasto adresa, kurj naudodamas pacientas prisijungs prie mySugr arba Accu-Chek SmartGuide programéleés.

Jei kvietimo pacientui siysti nenorite, atzymékite §j Zyméjimo langel;.

2 — Spustelékite Testi.

3 — Jveskite ir jgalinkite bet kokia tinkama neprivaloma informacijg arba paskyros konfiglracijos nuostatas.
4 — Spustelékite Sukurti paciento paskyra.

5 — Busite nukreipti j rodinj Pacientas.

6 — Nusiyskite duomenis i$ paciento prietaiso. Arba palaukite, kol pacientas priims jusy kvietimg bendrinti
duomenis.

Sukurti nauja paciento, kuris jau naudoja musy asmenines programéles, paskyra:

1 — Paprasykite paciento programéléje generuoti bendrinimo koda.

- Jei naudojama mySugr programeélé, paraginkite jj atverti meniu Daugiau, eiti j skiltf Duomeny bendrinimas ir
baksteléti Sukurti koda.

- Jei naudojama Accu-Chek SmartGuide programeélé, nurodykite jam atverti Meniu, baksteléti Paskyra ir
baksteléti Tvarkyti paskyra. Cia reikia susirasti skiltj Bendrinimas, baksteléti Tvarkyti bendrinamus duomenis,
tada baksteléti Sukurti koda.

2 — Jveskite paciento bendrinimo koda tam skirtame lauke ir spustelékite Patvirtinti.

3 — Patvirtinus paciento asmenvardj sistema automatiskai uzpildys forma. PerZiGrékite ir jgalinkite bet kokias
tinkamas Paskyros konfiglracijos nuostatas, tada spustelékite Sukurti paciento paskyra.

4 — Busite nukreipti j rodinj Pacientas, kuriame rodomi visi turimi sveikatos duomenys.

HbAlc

éioje korteléje galite patikrinti paskutine jvesta HbAlc verte.
Norédami jvesti naujg verte arba perzitréti ankstesnes vertes, spustelékite mygtukg +.

Jradius HbAlc verte jos taisyti arba iStrinti nebus galima. Ankstesnj jrasg galima perrasyti pasirinkus tg pacia
data ir jvedus naujg verte.

18/48



ACCU-CHEK"

PASTABA
HbA1c vertes reikia suapvalinti iki vieno skaitmens po kablelio.

Gliukozes kiekio pasiskirstymas

Sioje korteléje spalvotoje juostinéje diagramoje rodoma procentiné gliukozes kraujyje verdiy igraidka, atitinkanti,
vir§ijanti arba nesiekianti siektiny riby.

Siektinoms riboms pakeisti:

1. Spustelékite paskutine Soninés juostos skiltj: Taisyti paciento duomenis.
2. Pasirinkite kortele Gliukozés siektinos ribos.
3. Spustelékite langelius BGM ir tendencijy siektinoms riboms taisyti.

Galima keisti visas ribas, iSskyrus hipoglikemijos ribg, kuri turi bati tokia pati per intervalus prie$ valgj, po valgio
ir prie$ miega.

Si juostine diagrama apskaitiuojama pagal siektinas ribas po valgio.
PASTABA

Prietaiso matavimo diapazono neatitinkantys rezultatai vaizduojami Siame grafike (HI kaip labai aukstas ir LO
kaip labai zemas).

Grafikai ir rezultatai

Tendencija

Siame Llinijiniame grafike rodomos pasirinkto laikotarpio gliukozés kraujyje vertés, kad bty galima jvertinti
gliukozés kiekio kitimg per tam tikra laika. Siame grafike taip pat rodomas bazinio greicio profilis, injekcijos ir
angliavandeniai, jeigu tokios informacijos yra.

— Norédami perziuréti iSssamia informacijg apie matavima, nustatykite pelés Zzymeklj ties kuriuo nors grafikos
tasku.

— Norédami isskirti vieng dieng, spustelékite linijg grafike.
— Kad buty lengviau interpretuoti sutartinj zyméjima, kortelés vir$uje spustelékite Paaiskinimas.
— Sutartinio Zzyméjimo lenteléje rodomai informacijai filtruoti atzymékite atitinkama zyméjimo langel;.

— Norédami atverti Zurnale esantj matavima, dukart spustelékite atitinkama grafiko taska.
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— Spustelékite dvigubg rodykle kortelés viréuje, kad jg i¢skleistumete. Cia galima atverti papildomos
informacijos:

— Norédami perjungti linijinj grafika j stulpelinj grafika ir atvirksciai, pasirinkite skirtuka Salia sutartinio Zymeéjimo

lentelés. Stulpelinio grafiko rodinyje nustatykite pelés Zymeklj ties mélynais grafiko stulpeliais, kad buty
rodoma kiekvienos dienos gliukozés matavimy suvestiné.

— Kad buty rodomos skaitmeninés rezultaty verteés, kortelés virSuje spustelékite Statistiniai duomenys.

Standartineé diena

Siame linijiniame grafike duomenys rodomi 24 val. tinklelyje laiko atkarpomis pries valgj ir po valgio; taip
vaizduojami gliukozés kiekio kraujyje pokyciai skirtingu dienos metu. Siame grafike taip pat rodomas bazinio
greicio profilis, injekcijos ir angliavandeniai, jeigu tokios informacijos yra.

Kiekviena grafiko linija atitinka vieng dieng ir rodo paciento polinkius per pasirinktg laikotarpj.

— Norédami perzitréti iSsamig informacijg apie matavima, nustatykite pelés zymeklj ties kuriuo nors grafikos
tasku.

— Norédami iSskirti vieng dieng, spustelékite atitinkama linijg grafike.

— Kad buty lengviau interpretuoti sutartinj zyméjima, kortelés virduje spustelékite Paaiskinimas.

— Sutartinio Zyméjimo lenteléje rodomai informacijai filtruoti atzymékite atitinkama zymeéjimo langel;.
— Norédami atverti zurnale esantj matavima, dukart spustelékite atitinkama grafiko taska.

— Spustelékite dviguba rodykle kortelés viréuje, kad jg i¢skleistumete. Cia galima atverti papildomos
informacijos:

— Norédami perjungti linijinj grafika j stulpelinj grafika ir atvirksciai, pasirinkite skirtuka Salia sutartinio zyméjimo

lentelés. Stulpelinio grafiko rodinyje nustatykite pelés zymeklj ties mélynais grafiko stulpeliais, kad bty
rodoma kiekvienos dienos gliukozés matavimy suvestiné.

— Kad buty rodomos skaitmeninés rezultaty vertés, kortelés virSuje spustelékite Statistiniai duomenys.

Standartiné savaite

Siame linijiniame grafike duomenys rodomi vienos savaités tinklelyje nuo pirmadienio iki sekmadienio; taip
vaizduojami gliukozés kiekio kraujyje pokyciai konkrec¢iomis dienomis. Siame grafike taip pat rodomas bazinio
greicio profilis, injekcijos ir angliavandeniai, jeigu tokios informacijos yra.

— Norédami perzidréti i$samig informacijg apie matavima, nustatykite pelés zymeklj ties kuriuo nors grafikos
tasku.

— Norédami iSskirti vieng dieng, spustelékite atitinkama linijg grafike.

Care
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— Kad buty lengviau interpretuoti sutartinj zyméjima, kortelés virSuje spustelékite Paaiskinimas.
— Sutartinio zyméjimo lenteléje rodomai informacijai filtruoti atzymeékite atitinkama Zyméjimo langel;.
— Norédami atverti zurnale esantj matavima, dukart spustelékite atitinkama grafiko taska.

— Spustelékite dviguba rodykle kortelés virsuje, kad ja iSskleistuméte. Cia galima atverti papildomos
informacijos:

— Norédami perjungti linijinj grafika j stulpelinj grafikg ir atvirksciai, pasirinkite skirtuka Salia sutartinio zyméjimo
lentelés. Stulpelinio grafiko rodinyje nustatykite pelés zymeklj ties mélynais grafiko stulpeliais, kad bty
rodoma kiekvienos dienos gliukozés matavimy suvestiné.

— Kad buty rodomos skaitmeninés rezultaty vertés, kortelés virSuje spustelékite Statistiniai duomenys.

Zurnalas

24 val. zurnale valandos trukmeés langeliuose rodomi prietaiso duomenys, taip pat dienos angliavandeniy
kiekio, bazinio insulino ir gliukozés kraujyje vidurkio duomeny suvestine.

Kiekviena kartg langelyje rodomos spalvinés gliukozés kraujyje vertés, nesiekiancios ribos, atitinkandios ribas ir
virsijancios riba. Prietaisy matavimo diapazono neatitinkantys gliukozés kraujyje rezultatai zymimi kaip Hl
(aukstas) arba LO (zemas).

— Norédami perziuréti iSsamia informacijg apie matavima, nustatykite pelés zymeklj virs langeliy.
— Kad buty lengviau interpretuoti sutartinj zyméjima, kortelés virduje spustelékite Paaiskinimas.

— Norédami perzitréti papildomg informacija ir parinktis, kortelés virduje spustelékite dvigubg rodykle, kad
kortele iSskleistumeéte.

ISskleistame Sio zurnalo rodinyje galima perjungti tris papildomus rodinius:
Zurnalas
Rodoma chronologiné lentelé, sudaryta i$ stulpeliy, kuriuose pateikiami skirtingy laiko atkarpy rezultatai.

Kiekvieng kartg langelyje rodomos spalvinés gliukozés kraujyje vertés, nesiekiandios ribos, atitinkandios ribas ir
vir§ijancios ribg. Prietaisy matavimo diapazono neatitinkantys gliukozeés kraujyje rezultatai zymimi kaip Hl
(aukstas) arba LO (Zzemas).

Dienynas

Rodoma chronologiné lentelé su informacija apie laika ir datg, kalibravima, gliukoze kraujyje, angliavandenius ir
insuling, jskaitant pompos informacija, jeigu ji naudojama. Prietaisy matavimo diapazono neatitinkantys
gliukozés kraujyje rezultatai zymimi kaip HI (aukstas) arba LO (zemas).

Dienyno jrasuose naudojamos piktogramos atitinka insulino pompos ataskaitas.

Dienos statistiniai duomenys
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Rodomi gliukozés kraujyje, angliavandeniy ir insulino duomenys, jskaitant gliukozeés kraujyje vidurkj,
angliavandeniy suvestine ir insulino suvestines (boliusas, bazinis ir kiti). Vertinant prietaisy matavimo
diapazono neatitinkandius gliukozés kraujyje rezultatus (HI/LO) atsizvelgiama j bendrajj tyrimy ir hipoglikemijos
epizody skaidiy; statistiniams skai¢iavimams jie nenaudojami, nes neturi skaitinés verteés.

PASTABA

Sioje programélés versijoje néra:

— galimybés dienyne taisyti ir pridéti zymy (tokiy kaip Pasninkas, Stresas, Liga). Bus rodomos tik su valgymu ir
gliukozés kraujyje matavimais susijusios zymos;

— galimybés rodyti laiko pokycius ar jvykius, susijusius su Ziemos ir vasaros laiko pokyciais, kelionémis kitose
laiko juostose, arba laiko pokycius, atliktus kitose medicinos priemonése.

PASTABA
Norédami gauti informacijos apie tai, kaip pakeisti laiko atkarpas, i$ Soninés juostos atverkite skiltj Taisyti
paciento duomenis, pasirinkite kortele Laiko atkarpos ir spustelékite piktograma i.

Metabolizmo greitis

Gliukozeés kraujyje vidurkis (y asis) ir standartinis nuokrypis (x asis) apskaiciuojami kiekvienai pasirinkto
laikotarpio dienai. Kartu Sie du rezultatai pateikia koordinates, pagal kurias gaunamas sklaidos grafikas. Kad
blty galima greiciau jvertinti paciento metabolizmo greitj, kortelé yra padalyta j keturis kvadrantus.

Visy pateikty verdiy vidurkis grafike zymimas mélynu kryziuku.

— Norédami perziuréti iSsamig informacijg apie matavima, nustatykite pelés zymeklj ties kuriuo nors grafikos
tasku.

— Kad buty lengviau interpretuoti grafika, spustelékite Paaiskinimas kortelés virsuje, desinéje puséje.

Bazinés / boliuso dozés informacija

éioje korteléje kaip procentinés verteés ir kaip grafikas (insulino pompa naudojantiems pacientams) rodomas
insulino tipas (bazinis / boliusas), bendrasis insulino kiekis ir vidutinis insulino suvartojimas.

Rekomenduojamas boliusas — tai apskai¢iuotas rekomenduojamas insulino suvartojimas ir priimta jo procentiné
verte.

Kadangi vaiky ir suaugusiyjy bazinio greicio vertés labai skiriasi, grafikas automatiskai pritaikomas Siam
baziniam greiciui rodyti, todél skalés nereikia koreguoti.

Laikinasis bazinis greitis (TBR) leidzia laikinai (nurodytam laikotarpiui) pakeisti esama bazinj greitj. Taip pat
rodoma pompos veiksena (Veikia, Stabdyti, Pristabdyti). Norint uzprogramuoti TBR, pompa turi biti nustatyta
veikimu rezimu.

EK®
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Boliuso tipas - tai informacija apie tai, kokio tipo boliusg naudoja pacientas (Standartinis, Spartusis, |$pléstinis,
Daugiabangis). Rodomos procentinés vertés ir insulino vienety skaicius per diena.

Insulino pompa

Sioje ataskaitoje zurnalo forma pateikiama informacija apie insulino suvartojima.

Informacija rodoma datos mazéjimo tvarka kartu su suvartojimo laiku, vienetais ir susvirksto boliuso tipu. Taip
pat galima perZiuréti kiekvienos dienos boliuso + bazinio bendrojo insulino suvartojima.

Jeigu rodmenis jvedé pats pacientas, Salia jy bus rodoma atitinkama piktograma.

Statistiniai duomenys

Sioje korteléje rodomas:

— vidutinis tyrimy skaicius per dieng;

— bendras gliukozés kraujyje tyrimy skaicius per pasirinkta laikotarpj;
— standartinis nuokrypis.

PASTABA
Jeigu yra insulino pompos duomenys, j standartinj boliusa yra jtrauktas ir standartinis, ir spartusis boliusas.

PASTABA

Prietaiso matavimo diapazono neatitinkantys rezultatai (HI/LO) vertinami pagal vidutinj tyrimy skaiiy per dieng
ir bendrajj gliukozés kraujyje tyrimy skaiciy. Tadiau, kadangi jos neturi skaitinés vertés, atliekant statistinius
skai¢iavimus jos nenaudojamos.

Hipoglikemija

éioje korteléje pateikiama informacija, susijusi su paciento hipoglikemijos epizodais. Cia rodoma:
— bendrasis hipoglikemijos epizody skaicius;

— bendrasis zemo lygio epizody skaidius ir kada jie jvyko;

— bendrasis labai Zzemo lygio epizody skaicius ir kada jie jvyko.
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PASTABA

Hipoglikemijos epizodai skirstomi j Zzemus ir labai Zemus pagal konkreciam pacientui nustatytas siektinas ribas.

Prietaiso matavimo diapazono nesiekiantys rezultatai (LO) laikomi labai zemais.

Busena

Busenos korteléje apibendrinama pagrindiné informacija apie tyrimy rezultatus, atsizvelgiant j Siuos
parametrus:

Hipoglikemijos rizika

Rodo epizody daznumg ir pernelyg zemy gliukozés kiekio kraujyje tyrimo rezultaty rizikg. Hipoglikemijos rizika
matuojama naudojant zemo gliukozeés kraujyje indekso (ZGKI) skaiciavima. Siekiama gauti kuo maZesne verte.

Zalia — ema hipoglikemijos rizika (0-2,5)

Oranziné — vidutiné hipoglikemijos rizika (2,6-4,9)

Raudona — auksta hipoglikemijos rizika (virs 5)

Hipoglikemijos rizikg galima apskaiciuoti tik tada, jeigu tenkinamas vienas i$ $iy kriterijy:

— Viename duomeny atsisiuntime yra 28 gliukozes kraujyje matavimai, nepriklausomai nuo pasirinkto
laikotarpio.

— Bent 3 dienas is eilés buvo atlikti bent 6 matavimai per diena, kai pasirinktas 21 dienos arba trumpesnis
laikotarpis.

Gliukozés kraujyje vidurkis

Tai visy gliukozés kraujyje verciy aritmetinis vidurkis. Rodomos bisenos spalva pasikeiia i$ zalios, kai verté
neatitinka nustatyty siektiny riby.

Zalia — atitinka ribas
Oranziné — neatitinka siektiny riby

Raudona - labai smarkiai neatitinka siektiny riby

Gliukozés kraujyje vidurkj galima apskaiciuoti tik tada, jei per pasirinktg laikotarpj buvo atlikti bent 2 matavimai.

Kintamumas

Gliukozes kintamumas nustatomas pagal variacijos koeficientg (VK) ir slenkstines vertes, kurios nustatomos
pagal sutartines diabeto priezitros klinikines siektinas ribas:

Zalia — VK nuo 0 iki 36 % (stabilus kintamumas)
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Raudona - VK virsija 36 % (nestabilus kintamumas)
Kintamuma galima apskaiciuoti tik tada, jei per pasirinktg laikotarpj buvo atlikti bent 2 matavimai.

Norédami perzilreéti papildoma informacija ir parinktis, kortelés virSuje spustelékite dvigubg rodykle, kad
kortele iSskleistumeéte.

ISskleistame rodinyje be gliukozés kraujyje busenos dar rodomi gliukozés kraujyje statistiniai duomenys.
Spalvoti apskritimai rodo nuokrypio nuo siektiny riby verdiy kiekj. Jeigu duomeny nepakanka, apskritimai
rodomi pilki.

Norédami perziuréti savaités, ménesio ir ketviréio intervaly duomenis, spustelékite ir pasirinktie kalendoriaus
iSskleidziamasias parinktis.

NGS jutiklis

Sioje korteléje analizuojamas NGS jutiklio naudojimas per pasirinkta laikotarpj iki 28 dienuy:
— Dieny, kuriomis gauti prietaiso uzfiksuoti duomenys, skaicius.

— Aktyvus laikas (bendrasis uzregistruoty rodmeny skaicius, padalytas i$ bendrojo galimy rodmeny skaiciaus ir
padaugintas i$ 100 procentinei vertei gauti).

CGM statistiniai duomenys

Sioje korteléje rodomi pasirinkto laikotarpio (ne daugiau kaip 28 dienos) NGS statistiniai duomenys:

— Vidutinis gliukozeés kiekis (bendroji matavimo verciy suma, padalyta i$ bendro rodmeny skaiciaus) su burbulu,
nuspalvintu pagal ribas.

— Standartinis nuokrypis (gliukozés rodmeny pasiskirstymo aplink vidurkj matas).

— Variacijos koeficientas (standartinio nuokrypio normalizavimas vidurkio atzvilgiu — standartinis nuokrypis
padalijamas i$ vidutinio gliukozés kiekio, tada padauginamas i$ 100 procentinei vertei gauti).

— GVI (gliukozés valdymo indikatorius) — tai apskaic¢iuotas HbAlc, nustatytas pagal NGS rodmeny vidutinj
gliukozes kiekj.

capturAGP™M v5.0. Sukuaré Health Partners Institute, d/b/a. International Diabetes Center. Naudojama gavus
leidima.
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PASTABA

Reikia bent 70 % per 24 val. gauty NGS duomeny vidutiniam gliukozés kiekiui, standartiniam nuokrypiui ir
variacijos koeficientui apskaiciuoti. Tac¢iau norint gauti prasmingus skaiciavimus rekomenduojama naudoti bent
10 pastaryjy dieny duomenis.

Reikia bent 70 % per 14 dieny gauty NGS duomeny GVI (gliukozés valdymo indikatorius) apskaiciuoti.

Bazinio / boliuso insulino santykis

Sioje korteléje kaupiama informacija apie bendrajj insulino kiekj, uZregistruota per pasirinkta laikotarpj, kad
galéty buti analizuojamas:

— Bendrasis susvirksty insulino vienety dienos vidurkis (vnt./d.).
— Susvirksto bazinio arba boliuso insulino vienety dienos vidurkis (vnt./d.).
— Susvirksto bazinio ir boliuso insulino santykis (%).

Laikas ribose

Siame spalviniame juostiniame grafike rodoma procentiné laiko, kurj pacientas praleido kiekviename intervale,
dalis (labai mazas, mazas, atitinka ribas, didelis, labai didelis).

Kaip pakeisti Sio paciento siektinas ribas:

1. Spustelékite paskutine Soninés juostos skiltj: Taisyti paciento duomenis.

2. Pasirinkite kortele Gliukozés siektinos ribos.

3. Eikite | NGS — Bendra siektina riba. Norédami taisyti spusteléekite bet kurj lauka; visas ribas galima keisti.
4. Spustelékite Jradyti.

capturAGP™M v5.0. Sukaré Health Partners Institute, d/b/a. International Diabetes Center. Naudojama gavus
leidima.

PASTABA

Kad $i informacija buty rodoma, reikia bent 70 % per 24 val. gauty NGS duomeny.

Prietaiso matavimo diapazono neatitinkantys rezultatai vaizduojami Siame grafike (HI kaip labai didelis ir LO
kaip labai mazas).

Ambulatorinis gliukozés profilis

Visi CGM rodmenys apibendrinami 24 val. gliukozés profilio grafike, kuriame rodomas laikas ribose, auksta,
laibai auksta, Zema arba labai Zema vertés.
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Laiko ribose grafike naudojamy spalvy atspalviai keiciasi, kai rezultatai pereina i$ vieno diapazono j kita:
- Sritys, rodandios 25-75-3jj procentilj, buna visiskai uztuSuotos.

- Sritys, rodandios 5-25-3jj procentilj arba 75-95-3jj procentilj, rodomos uztusuotos Sviesia spalva.

- Visy rodmeny mediana vaizduojama juoda linija.

Ataskaita paremta pastaryjy septyniy dieny CGM duomenimis, taciau grafike nerodomos gliukozés vertés,
kurios nesiekia 5-0jo procentilio kreivés ir kurios virsija 95-0jo procentilio kreive.

Po grafiku atverkite paaiskinima, kad geriau suprastumeéte grafika.
Nustatykite pelés zymeklj virs grafiko, kad pamatytumeéte, kurj procentilj ir ribas vaizduoja kiekviena sritis.

capturAGP™M v5.0. Sukuré Health Partners Institute, d/b/a. International Diabetes Center. Naudojama gavus
leidima.

PASTABA
Kad $i informacija buty rodoma, turi buti bent 7 dieny CGM duomenys su bent 70 % duomeny.

Kasdieniai gliukozés profiliai

éioje korteléje rodomos pasirinkto laikotarpio atskiry dieny (ne daugiau kaip 28 dienos) grafiky miniatitros.

Kad bat lengviau greitai pastebéti galimas problemas, skirtingomis spalvomis zymimi hipoglikemijos ir
hiperglikemijos epizody laikas ir trukmé.

Norédami atverti konkrecios dienos iSsamig informacijg su kontekstiniais duomenimis, spustelékite miniatidra,
kurig norite jvertinti.

PASTABA
Jei atitinkama dieng buvo uzregistruoti prietaiso matavimo diapazono neatitinkantys rezultatai (HI/LO), prie$
datg bus rodomas zenklelis.

Gliukozés dienos duomenys ir kontekstiné informacija

Sioje korteléje rodoma pasirinktos dienos NGS informacija; ji padalyta j 4 grafikus:

Gliukozé

27/48



ACCU-CHEK"

Siame grafike gliukozes rodmenys, uZregistruoti per tas 24 val., konvertuojami j linijg, kurios spalva pasikeitia,
kai ji kerta skirtingy riby slenkstines vertes. Nustatykite pelés zymeklj ties gliukozés rodmeny sritimi, kad blty
parodyta tiksli kiekvieno rodmens verté. Atminkite:

—Y asyje rodomos gliukozés vertés iki 350 mg/dL arba 19,4 mmol/L. Jei rezultatas $ig riba virsija, spalvota linija
pertraukiama, taciau tiksli verté vis tiek rodoma nustacius pelés Zymeklj ties ta sritimi.

— Prietaiso matavimo diapazono neatitinkantys rezultatai (HI arba LO) zymimi juodais trikampiais. Pavyzdziui,
Accu-Chek SmartGuide programeéléje Zemyn nukreiptas juodas trikampis rodo LO rezultatus (nesiekiancius

40 mg/dL arba 2,2 mmol/L), o aukstyn nukreiptas juodas trikampis rodo HI rezultatus (virsijancius 400 mg/dL
arba 22,2 mmol/L).

— Tarpas tarp duomeny reiskia, kad truksta bent vieno gliukozés rodmens.

Angliavandeniai

Geltoni stulpeliai rodo skirtingg suvartoty angliavandeniy kiekj, kurj pateiké pacientas. Laike pernelyg artimos
jvestys sukaupiamos j aukstesnj stulpelj, kuriame $alia bendrosios vertés rodoma zvaigzduteé.

Insulinas

Kiekvienas stulpelis rodo susvirkstg skirtingg insuling ir jo kiekj (vienetais):
— Boliuso insulinas rodomas meélynai, bazinis insulinas — rausvai.
— CSll boliuso kreivés forma keiciasi pagal boliuso tipa (standartinis / spartusis, iSpléstinis arba daugiabangis).

Laike pernelyg artimos boliuso jvestys sukaupiamos j aukstesnj stulpelj, kuriame $alia bendrosios vertes
rodoma zvaigzduté. Jeigu registruojami du laike pernelyg artimi bazinio ir boliuso insulino $virkstimai, du
stulpeliai i$ dalies persidengs, o vertés bus rodomos atskirtos pasviruoju briksniu (X/Y).

csll

Rausva linija rodo su insulino pompa per pasirinktg dieng susvirksto insulino bazinj greitj (vienetais per
valandg), atsizvelgiant j laikingjj padidéjimg ir sumazéjima. Su pompa susije jvykiai rodomi Sios skilties virsuje.

Saveikiosios funkcijos ir patarimai:

— Vertikali linija seka zymeklj, kad sujungty grafike pateiktg informacija.

— Tikslus jvykiy laikas rodomas kiekvieno grafiko x adyje.

— ISsamesneé informacija apie jvykius rodoma nustacius pelés zymeklj ties skirtingomis jvestimis.

— Spustelékite Rodyti sutartinj zymeéjima, kad bty parodytas iSsamus $iy sutartinio Zymeéjimo grafiniy elementy
paaiskinimas. Jis paslepiamas pagal numatytgsias nuostatas.

PASTABA
Norédami perjungti dienas, pasirinkite bet kurig miniatitrg ekrano virSuje esanciame slankiklyje. Norédami
pakeisti laikotarpj, grjzkite j pagrindinj NGS rodinj ir pasirinkite datas kalendoriuje.
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Dienos statistiniai duomenys

Sioje korteléje rodomi pasirinktos dienos NGS statistiniai duomenys.

— Vidutinis gliukozeés kiekis (bendroji matavimo verciy suma, padalyta i$ bendro rodmeny skaiciaus) su burbulu,
nuspalvintu pagal ribas.

— Standartinis nuokrypis (gliukozés rodmeny pasiskirstymo aplink vidurkj matas).

— Variacijos koeficientas (standartinio nuokrypio normalizavimas vidurkio atzvilgiu: standartinis nuokrypis,
padalytas i$ vidutinio gliukozés kiekio ir padaugintas i$ 100 procentinei vertei gauti).

capturAGP™M v5.0. Sukiré Health Partners Institute, d/b/a. International Diabetes Center. Naudojama gavus
leidima.

PASTABA
Norédami perjungti dienas, pasirinkite bet kurig miniatitrg ekrano virSuje esancioje karuseléje. Noredami
pakeisti laikotarpj, grjzkite j pagrindinj NGS rodinj ir pasirinkite datas kalendoriuje.

Dienos laikas ribose

Siame spalviniame juostiniame grafike rodoma procentiné laiko, kurj pacientas praleido kiekviename diapazone,
dalis ir kiekis (labai maZas, maZas, atitinka ribas, didelis, labai didelis) per pasirinktg diena.

Kaip pakeisti Sio paciento siektinas ribas:

1. Spustelékite paskutine Soninés juostos skiltj: Taisyti paciento duomenis.

2. Pasirinkite kortele Gliukozés siektinos ribos.

3. Eikite | NGS — Bendra siektina riba. Norédami taisyti spustelékite bet kurj lauka; visas ribas galima keisti.
4. Spustelékite Jradyti.

capturAGP™M v5.0. Sukuré Health Partners Institute, d/b/a. International Diabetes Center. Naudojama gavus
leidima.

PASTABA

Prietaiso matavimo diapazono neatitinkantys rezultatai vaizduojami Siame grafike (HI kaip labai didelis ir LO
kaip labai mazas).

Norédami perjungti dienas, pasirinkite bet kurig miniatitrg ekrano virSuje esancioje karuseléje. Norédami
pakeisti laikotarpj, grjzkite j pagrindinj NGS rodinj ir pasirinkite datas kalendoriuje.
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Kasdiené kontekstiné informacija

Sioje korteléje rodoma bendrojo dienos angliavandeniy suvartojimo duomeny, kuriuos pateikeé pacientas,
suvestiné.

PASTABA
Norédami perjungti dienas, pasirinkite bet kurig miniatitrg ekrano virSuje esancioje karuseléje. Noredami
pakeisti laikotarpj, grjzkite j pagrindinj NGS rodinj ir pasirinkite datas kalendoriuje.

Dienos bazinio / boliuso insulino santykis

Sioje korteléje rodomas bendrasis insulino vienety skaidius, uZregistruotas per pasirinktg diena, ir sudvirkéto
bazinio insulino santykis su insulino boliusu (%).

PASTABA
Norédami perjungti dienas, pasirinkite bet kurig miniatitrg ekrano virSuje esancioje karuseléje. Norédami
pakeisti laikotarpj, grjzkite j pagrindinj NGS rodinj ir pasirinkite datas kalendoriuje.

Sablonai (BGM)

Apzvalga

Si funkcija leidzia greitai atvaizduoti paciento savarankigkai stebimus gliukozés duomenis ir nustatyti
tendencijas.

Tai gali jums padeéti atkreipti démes;j j sritis, kuriose galbdt reikia jsikiSimo, arba pagirti pacientg uz teigiamus
polinkius.

21 skirtinga tendencija yra suskirstyta j 5 nustatytas grupes; jas galima perzitréti tendencijy grafiko arba
zurnalo formatu.

Kiekviena tendencija arba grupé zymimos skirtingomis spalvomis, rodandiomis parametrus, kurie yra tenkinami,
ir ar buvo suzadinta tendencija, ar ne.

Zalia - tendencija nesuzadinta
Raudona - tendencija suzadinta

Pilka — nepakanka duomeny tendencijai suzadinti
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PASTABA
Tendencijos nustatomos konkrec¢iam pacientui ir gali skirtis nuo kity sistemoje esanciy pacienty. Ne visiems
pacientams reikia nustatyti tendencijas.

PASTABA
Kad bty rodomi rezultatai, turi bati nusiysti duomenys i$ paciento prietaiso.

Pradine sgranka

Jeigu tai pirmas kartas, kai bandote atverti pasirinkto paciento &ablonus, bisite nukreipti j ekrang Sablony
sgranka.

1. Spustelékite isskleidziamajj meniu Profilio parinktys ir pasirinkite parinktis. Pirminiai $ablony nustatymai
priklausys nuo pasirinkto profilio.

- Kad priimtumete pirminius nustatymus, slinkite Zemyn ir spustelékite Jradyti. Bsite nukreipti j rodinj Sablonai.
Norédami pritaikyti skirtingy $ablony nustatymus, atlikite nurodytus veiksmus.
1. Spustelékite iSskleidziamajj meniu Skaiciavimo laikotarpiai ir pasirinkite parinktis.

2. Jeigu pacientas naudoja insulino pompa, spustelékite iSskleidZziamajj meniu Kapsulés keitimas ir pasirinkite
parinktis. Kiekvienoje $alyje nustatyti numatytieji matavimo vienetai.

3. Norédami pritaikyti maZiausig privalomy tyrimy skaiciy, spustelékite jvesties langelj ir jveskite naujg verte.

4. Norédami pritaikyti gliukozés siektinos ribas, spustelékite iSskleidZziamuosius langelius Hiperglikemijos riba
esant per stipriai reakcijai j hipoglikemija ir (arba) Hipoglikemijos riba esant per stipriai reakcijai j hiperglikemijg
ir pasirinkite parinktis.

5. Bet kuriai Sablony grupei jjungti arba iSjungti perjunkite jjungimo / i$jungimo jungiklj alia kiekvienos Sablony
grupés. Taigi $ablony grafike ir zurnale nebus rodomi rezultatai, ta¢iau nustatymai bus jrasyti sistemoje.

6. Bet kuriam individualiam $ablonui jjungti arba iSjungti pirmiausia pasirinkite Sablony grupe, tada perjunkite
jjungimo / i$jungimo jungiklj $alia kiekvieno $ablono.

7. Norédami konfigruoti individualius $ablonus, spustelékite jvesties langelj ir jveskite naujg verte.

8. Kai baigsite, spustelékite Jrasyti.

PASTABA
Galite bet kuriuo metu grjzti j langg Konfiglruoti nustatymus ir juos pakeisti arba grazinti pirminius nustatymus.
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Care

Konfiguruoti tendencijas po sarankos

Nustacdius pacientui skirtas tendencijas, galima bet kuriuo metu pasirinkto paciento profilio skirtuke Tendencijos
reguliuoti vertes, kurios suzadina tendencijas.

Spar¢ioji konfiglracija

1. Lenteléje pasirinkite vieng i$ 5 tendencijy grupiy horizontaliy skirtuky, kad bty rodomos tai grupei
priklausandios tendencijos.

2. Spustelékite nustatymy piktogramg $alia tendencijos, kurig norite konfigruoti. Atveriamas iSkylantysis
langas.

3. Spustelékite jvesties langel] ir jveskite naujas vertes. Pranesimu bdsite informuoti, jeigu virdysite maziausig
arba didziausig leisting verte.

4. Spustelékite ,Jrasyti®.

Norédami grazinti pirminius Sios tendencijos nustatymus, spustelékite nustatymy piktograma Salia atitinkamos
tendencijos, tada spustelékite I1$ naujo nustatyti pirminius nustatymus.

Pakeitimai bus taikomi visiems esamiems ir busimiems matavimams.
Standartiné konfiguracija i$ tendencijy sarankos

Norédami detalesnés konfiglracijos ir galimybés jjungti ir (arba) iSjungti tendencijas, spustelékite EITI |
TENDENCHUU KONFIGURACUA,. Biisite nukreipti j ekrana Tendencijy saranka. I$samios instrukcijos pateikiamos
atvérus meniu elementg Pirmoji sgranka.

IS Sio ekrano taip pat galite bet kuriuo metu grjzti j pirminius nustatymus. Slinkite ir spustelékite 1$ naujo
nustatyti pirminius nustatymus.

Rodyti tendencijas

Konfiguravus pacientui skirtus $ablonus, ekrano virsuje esancioje lenteléje rodoma paciento Sablono busena.

Kiekvienas Sablonas arba grupé zymimos skirtingomis spalvomis, rodanciomis parametrus, kurie yra tenkinami,
ir rodo, ar Sablonas buvo suZadintas ar ne.

Zalia — $ablonas nesuZadintas

Raudona — $ablonas suzadintas

Pilka — $ablonui suzadinti nepakanka duomeny
Palyginti laikotarpius

Siame rodinyje galima palyginti Sablono biseng skirtinguose intervaluose.
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— Norédami perzitréti paciento $ablono buseng lyginamyjy duomeny lenteléje, spustelékite skilties virSuje
esantj skirtuka Palyginti laikotarpius.

— Norédami rodyti savaités, ménesio arba ketvirdio intervaly Ssablony duomenis, spustelékite iSskleidziamaja
kalendoriaus piktograma ir pasirinkite parinktis.

— Norédami perziuréti visus susijusius $ablonus kiekvienoje grupéje, spustelékite iSskleidziamajj meniu eilutés
pabaigoje.

Tendencijy grafikas
Apatinéje ekrano dalyje $ablonus galima atvaizduoti tendencijy grafike.

Matavimai, suzadinantys bet kurj i$ aktyvinty $ablony, grafike zymimi kaip spalvoti apskritimai. Jie blykstelés
tris kartus, prie$ tapdami statiniais apskritimais.

— Norédami perziuréti iSsamig informacijg apie matavima, nustatykite pelés zymeklj ties kuriuo nors grafikos
tasku.

— Kad buty lengviau interpretuoti sutartinj zyméjima, spustelékite Paaiskinimas grafiko virsuje.

— Norédami filtruoti grafike rodomg informacija, spustelékite iSskleidziamuosius meniu HIPOGLIKEMUA ir
HIPERGLIKEMIUA ir pasirinkite atitinkamus zyméjimo langelius.

Zurnalas

Zurnale pateikiama chronologiné lentelé, sudaryta ié keliy stulpeliy, kuriuose atsispindi $ablonai skirtingomis
laiko atkarpomis: pries valgj ir po valgio, pusryciai, pietls, vakariené, pries miegg ir nakt;j.

— Kad buty lengviau interpretuoti Zurnala, spustelékite Sutartinis Zyméjimas zurnalo virsuje.

— Norédami perziuréti iSsamia informacijg apie suzadinta Sablong, nustatykite pelés zymeklj virs spalvoty
verdiy.

— Norédami filtruoti zurnale rodoma informacija, spustelékite i$skleidziamuosius meniu HIPOGLIKEMUA ir
HIPERGLIKEMIJA ir pasirinkite atitinkamus zyméjimo langelius.

PASTABA
Kad bty apskaiciuoti rezultatai, turi bati atliktas minimalus tyrimy skaicius. Tai galima pakeisti lango
Tendencijy konfiguravimas skiltyje Pasirinkti tendencijos reikalavimus.
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Tyrimo juosteliy tvarkymas — Atsiemimas centre

Tyrimo juosteliy pristatymas

Skirtuke Tyrimo juosteliy pristatymas galite perziGréti detalig informacijg apie aktyvias gaires, tyrimo juosteliy
pristatyma ir jo busena. Si informacija paremta nustatyta tyrimy tvarka, kurig apibréZia SPS.

Kiekvienai busenai naudojama Sviesoforo signaly sistema, rodanti, kiek tyrimo juosteliy pacientas sunaudojo
per nustatyta laikotarpj.

Zalia — galima pasiimti naujas tyrimo juosteles. Pacientas sunaudojo 81-100 % skirty tyrimo juosteliy.
Oranziné — galima pasiimti naujas tyrimo juosteles. Pacientas sunaudojo 70-80 % skirty tyrimo juosteliy.
Raudona - tyrimo juosteliy pasiimti negalima. Pacientas:

— sunaudojo maziau nei 70 % skirty tyrimo juosteliy;

— sunaudojo daugiau nei 100 % skirty tyrimo juosteliy;

— serga gestaciniu diabetu ir Siuo metu gimdymo data jau praéjusi;

— vir$ijo vieng arba kelias nustatytas slenkstines vertes ir suzadino jspéjima.

Pilka — néra duomeny dabartinio laikotarpio blsenai apskaiciuoti. Taip gali bati dél to, kad eilés laukia duomeny
nusiuntimas, dar nesuéjo terminas arba juostelés buvo ka tik pristatytos.

Pristatyti tyrimo juosteles

Norédami iSsiaiskinti, kiek tyrimo juosteliy reikia pristatyti, spustelékite Atnaujinti blsena. Jeigu busena zalia
arba oranziné, spustelékite Tvarkyti pristatyma ir nuspreskite:

— Rekomenduojamam kiekiui priimti spustelékite Patvirtinti pristatyma.

— Rekomenduojamam kiekiui pakoreguoti pridékite arba pasalinkite tyrimo juosteliy indelius ir komentary
langelyje nurodykite priezastj. Tada spustelékite Patvirtinti pristatyma.

Priverstinai pakeisti buseng

Norédami pakeisti paciento biseng i$ raudonos j zalig arba atvirksdiai:
1- spustelekite Atnaujinti buseng;

2- spustelékite spalvotg apskritima skiltyje Priverstiné busena;

3- spustelékite Priverstiné busena.

Pristatymy istorija
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Norédami perziuréti tyrimo juosteliy tvarkymo ir sunaudojimo istorija, skiltyje Blsenos informacija spustelékite
Pristatymy istorija.

Pranesti apie dingusias arba sugadintas tyrimo juosteles

Norédami pranesti apie tai, kad pacientas pameté arba sugadino tyrimo juosteles, ir perskaiciuoti bendrasias
paciento atsargas:

1- spustelékite Atnaujinti buseng;

2- Skiltyje Pranesti apie dingusias arba sugadintas tyrimo juosteles jveskite kiekj ir spustelékite +.
3- Spustelékite Atnaujinti atsargas ir kitas pristatymas bus atitinkamai atnaujintas.

Pristatyti papildomy tyrimo juosteliy

Jeigu pacientui reikia papildomy tyrimo juosteliy pamestoms arba sugadintoms juosteléms pakeisti, atlikite
Siuos veiksmus:

1- spustelékite Atnaujinti buseng;

2- Skiltyje I8skirtinis pristatymas jveskite papildomy tyrimo juosteliy indeliy, kuriuos reikia pristatyti, skaiciy;
3- komentary langelyje nurodykite priezastj;

4- spustelékite Pristatyti tyrimo juosteles.

PASTABA
Nurodytos procentinés vertés yra numatytosios vertés ir gali skirtis nuo jisy centre nustatyty verciy.

Gaires
Skirtuke Gairés galite sukurti klinikines gaires, skirtas pasirinktam pacientui.

Tai leis stebéti rysj tarp nustatytos tyrimo tvarkos ir tyrimo juosteliy poreikio. Atsizvelgiant j tai, koks diabeto
tipas pasirinktas iSskleidZziamajame meniu Paciento gydymas, visuose i$skleidziamuosiuose meniu gali biti
jvairios parinktys, tokios kaip gydymo tipas, gydymo laikotarpis, pristatymo daznis ir pristatomas kiekis.

ISskleidziamajame meniu Klinikinés gairés sitlomos dvi parinktys:

- nustatytos gairés su nustatytomis klinikinémis rekomendacijomis;

- pritaikomos gairés, skirtos jusy arba kity centro specialisty sukurtoms klinikinems rekomendacijoms pateikti.
Pritaikytos klinikinés gairés

Galite kurti pritaikytas klinikines gaires, skirtas pasirinktiems pacientams, arba perziuréti anksciau sukurtas
klinikines gaires. Jas galima taikyti ir kitiems pacientams.
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Kaip sukurti naujas pritaikytas klinikines gaires:
1- ISskleiskite kortele Pasiémimas centre ir juostoje Paciento profilis spustelékite Gairés.
2- Spustelékite Pritaikyty klinikiniy gairiy parinktys.

3- Suteikite naujoms pritaikytoms klinikinéms gairéms pavadinima. Tada pasirinkite i$ iSskleidZiamojo parinkéiy
sgraso.

4- Spustelékite Jradyti pritaikytas klinikines gaires.

Pritaikyty klinikiniy gairiy istorijoje kortelés apacioje rodoma iki penkiy gairiy, kurias anksciau sukiréte jus arba
kiti jusy centro specialistai.

Sig informacija galima rikiuoti skiltyje Rikiuoti pagal.
- Norédami perziuréti savo ir (arba) kity specialisty sukurtas gaires, spustelékite Visos.
- Norédami perziuréti tik savo sukurtas gaires, spustelékite Asmeninés.

— Smulkesnei informacijai apie kiekvienas klinikines gaires perziareéti spustelékite iSskleidziamajg melyng
rodykle.

— Norédami pagalinti savo sukurtas gaires, apatioje spusteléekite Salinti. Negalima pasalinti kity specialisty
sukurty gairiy.

Sukurti laikingsias gaires
Skirtuke Gairés galite sukurti laikingsias gaires, skirtas pasirinktam pacientui.
Laikingsias gaires galima perziuréti ir kurti skiltyje kortelés apacioje.

PASTABA
Laikinosios gairés reikalingos néstumo metu ir po operacijos.

|Jspejimai
Korteléje |spéjimai galima nustatyti jspéjimus atitinkamam pacientui. Sistema pakeis paciento Sviesoforo

signalus, kai paciento rodmenys atitiks ribas arba kai bus suzadinti Sie jspéjimai.

Ataskaitoje rodomos trijy idealiy intervaly (Pries valgj, Po valgio ir Pries miega) trys slenkstinés vertés
(Hipoglikemija, Hiperglikemija ir Apatiné riba)

Sios slenkstinés vertés nustatomos paciento gliukozés siektinoms riboms.
Kaip nustatyti jspéjima:

1- Prie |spéjimy konfiguravimas perjunkite jjungimo / iSjungimo jungiklj.
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2- Spustelékite mygtukus + arba —, kad pasirinktumeéte, kada turétuméte buti jspéti.

3- Ekrano apacdioje spustelékite mygtuka Jrasyti.

Tyrimo juosteliy tvarkymas — Pristatymas j namus

Pristatymo busena

Cia galite patikrinti Sio paciento tyrimo juosteliy pristatymo buseng: Aktyvus, Pristabdytas arba Uzblokuotas.
Galite busena pakeisti j Aktyvus arba Pristabdytas ir pakeisti pristatymo data.

Butina atlikti duomeny nusiuntima, kad buty galima:

- rodyti rezultatus;

- atblokuoti pristatyma;

- rodyti artéjancius pristatymus.
Pristatymo konfiguracija

Cia galima konfigiruoti automatinio pristatymo grafika, pagal kurj tyrimo juostelés siun¢iamos pacientui j
namus.

1. Pristatymo programoje iSskleidziamajame meniu pasirinkite vieng i$ programy. Su Sia programa susijusios
tyrimo juostelés automatiskai jtraukiamos j langel] Jtrauktos tyrimo juostelés.

2. Langelyje Pradinés atsargos nurodykite pradiniy atsargy, kurios buvo duotos tam pacientui, kiek;j.

3. Langelyje % leistinasis pamesty / sugadinty kiekis nurodykite leisting pamesty ir (arba) sugadinty tyrimo
juosteliy kiek;.

4. Langelyje Dieny skaicius tarp siunty nurodykite laikotarpj nuo dabar iki pirmosios siuntos.

PASTABA
Pakeitus pristatymo programa, Sioje skiltyje nustatomos nulinés verteés.

PASTABA
Dieny skaicius tarp siunty taikomas tik pirmajai siuntai. Kity siunty datos bus apskaiciuotos automatiskai,

priklausomai nuo tyrimo juosteliy sunaudojimo, siekiant uztikrinti, kad pacientui nepritraks tyrimo juosteliy.

37/48



ACCU-CHEK"

Paciento prietaisai

Sioje skiltyje apzvelgiami paciento prietaisai; j kiekvieng ataskaita jtraukiami nustatymai, kurie buvo taikomi
konkrec¢iame prietaise duomeny nusiuntimo metu (data — laikas). Sistemoje ataskaita bus jradyta tik tada, jeigu
joje bus pakeitimy, palyginti su ankstesnés ataskaitos nuostatomis. Pagal pirminius nustatymus rodoma
naujausia ataskaita.

Jeigu yra pilka spalva pazymeéty verdiy, taip yra dél to, kad jos skiriasi nuo ankstesniyjy nuostaty. Aktyvinkite
perjungiklj Palyginti su ankstesnémis nuostatomis, kad buty rodomos ankstesnés nuostatos. Atminkite:

— Dabartinés nuostatos pazymeétos pilkai.

— Ankstesnés nuostatos pazymétos meélynai.

Kiti galimi veiksmai:

— Norédami pakeisti prietaisa, pirmiausia pasirinkite i$ iSskleidziamojo meniu.

— Norédami perziuréti ankstesnes ir vélesnes ataskaitas, pasirinkite i$ antrojo iSskleidziamojo meniu.

— Norédami perjungti viena is$ trijy skirtingy nustatymy skilciy, spustelékite atitinkama skirtuka.

Taisyti paciento duomenis

Profilis ir bendrinimas

Sioje skiltyje galite atnaujinti paciento informacija ir paskyros konfiglracija taisydami bet kurj formos lauka ir
spustelédami Jrasyti.

Taip pat galite rinktis vieng i$ dviejy bady duomeny bendrinimo funkcijai jjungti.
Jjungti duomeny bendrinimo funkcija Accu-Chek SmartGuide naudotojams
ISsiyskite kvietima savo pacientui:

— |sitikinkite, kad uzpildytas el. pasto adreso laukas ir kad tai tas pats adresas, su kuriuo prisijungiama prie
Accu-Chek SmartGuide programelées.

— Pilkame langelyje spustelékite Siysti kvietima.

— Paprasykite paciento prisijungti prie programélés ir bakstelékite antraste Bendrinti sveikatos duomenis.
— Tada jis galés priimti kvietima ir pradéti bendrinima.

Arba naudokite paciento bendrinimo koda:

— Paprasykite paciento prisijungti prie Accu-Chek SmartGuide programéleés, atverti meniu Daugiau, eiti j skiltj
Duomeny bendrinimas ir baksteléti Generuoti koda.
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Care

— Tada Sioje platformoje tam skirtame lauke jveskite paciento bendrinimo kodg. Spustelékite

Pradéti bendrinima.

— Perziurékite paciento informacija ir jsitikinkite, kad su bendrinimo kodu gauti duomenys priklauso pasirinktam
pacientui. Spustelékite Pradéti bendrinima.

— Ekrano virsuje bus rodomas patvirtinimas. Dabar visi prieinami sveikatos duomenys bus pasiekiami Paciento
rodinyje.

Jjungti duomeny bendrinimo funkcija mySugr naudotojams
ISsiyskite kvietimag savo pacientui:

— |sitikinkite, kad uzpildytas el. pasto adreso laukas ir kad tai tas pats adresas, su kuriuo prisijungiama prie
mySugr programeles.

— Pilkame langelyje spustelékite Siysti kvietima.

— Paprasykite paciento prisijungti prie programélés, atverti meniu Daugiau ir baksteléti Bendrinti duomenis.

— Pasirinkes atsakymo laukiantj sveikatos priezitros centro kvietima, jis galés jj patvirtinti ir pradéti bendrinima.

Naudokite paciento bendrinimo koda:

— Paprasykite paciento prisijungti prie mySugr programélés, atverti meniu Daugiau, eiti j skiltj Duomeny
bendrinimas ir baksteléti Sukurti koda.

— Tada Sioje platformoje tam skirtame lauke jveskite paciento bendrinimo kodg. Spustelékite

Pradéti bendrinima.

— Perziurékite paciento informacija ir jsitikinkite, kad su bendrinimo kodu gauti duomenys priklauso pasirinktam
pacientui. Spustelékite Pradéti bendrinima.

— Ekrano viruje bus rodomas patvirtinimas. Dabar visi prieinami sveikatos duomenys bus pasiekiami Paciento
rodinyje.

Duomeny bendrinimo valdymas

Pacientai gali bet kuriuo metu pasirinkti Pristabdyti bendrinima savo paskyros tvarkymo skiltyje. Visus prie$ tai
bendrintus duomenis vis tiek galésite perziuréti. Jeigu pacientas nuspres pasirinkti Vél bendrinti duomenis,
Sioje platformoje bus automatiskai rodomi visi po pristabdymo iSsaugoti duomenys.

Laiko atkarpos

Laiko atkarpos rodomos visoje platformoje naudojamuose zurnaluose.
Norédami pritaikyti keturias laiko atkarpas konkrec¢iam pacientui:
1. Vilkite saveikiojo slankiklio apskritimus arba pasirinkite iSskleidziamuosiuose laukuose.

2. Spustelékite Jrasyti pakeitimams pritaikyti.

Gliukozes siektinos ribos

Siame ekrane rodomos $iam pacientui nustatytos gliukozés siektinos ribos.
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BGM ir $ablonai

Ekrano centre rodomi trys juostiniai grafikai rodo BGM ir $ablony numatytgsias gliukozés siektinas ribas pries
valgj, po valgio ir pries miega. Pakeitus hipoglikemijos riba intervale pries$ valgj, bus atitinkamai pakoreguotos
hipoglikemijos ribos po valgio ir pries miega, nes hipoglikemijos riba visa diena turi buti tokia pati.

Kaip pakeisti ribas:

1. Spustelékite bet kurj lauka, kad galétumete jj taisyti.

2. Spustelékite Jrasdyti.

NGS

Kitas juostinis grafikas atitinka numatytasias NGS siektinas ribas. Kaip pakeisti ribas:
1. Spustelékite bet kurj lauka, kad galétumeéte jj taisyti.

2. Spustelékite Jrasyti.

Norédami atkurti pirminius gliukozés siektiny riby nustatymus, spustelékite Atkurti nustatymus.
Prietaisai

Siame ekrane rodomas visy prietaisy, sinchronizuoty su pasirinktu pacientu, sgrasas.

Pagal pirminius nustatymus rezultatai rodomi pagal prietaiso tipg. Spustelékite rodykle $alia bet kurios
antrastés, kad rezultatai baty rodomi atitinkama tvarka.
Noredami prietaisg pa$alinti i$ paciento sarao, stulpelyje Veiksmas spustelékite Salinti.

Klinikinis tyrimas

Jei rodoma $i kortelé, vadinasi, jusy sveikatos priezitros centre vykdomas klinikinis tyrimas.

Kai patvirtinsite, kad pacientas tinka dalyvauti klinikiniame tyrime, ir tik kai pacientas pasirasys visas reikalingas
informuoto asmens sutikimo formas, galésite Sioje skiltyje tvarkyti jo registravima. ISskleidZiamajame sarase
pasirinkite klinikinio tyrimo identifikatoriy, tada jveskite ir pasirinkite tyrimo dalyvio ID, kuris buvo priskirtas
pagal (e)CRF.

Sioje skiltyje taip pat tvarkomas dalyvio $alinimas i€ tyrimo. Kadangi &io veiksmo at€aukti negalima, itin atid¥iai
patikrinkite tyrimo dalyvio ID ir jsitikinkite, kad dalyvis tikrai nebedalyvaus klinikiniame tyrime.
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Klinikinio tyrimo dalyvio duomenys koduojami pagal numatytgsias nuostatas ir iSvardijami su tyrimo dalyvio ID.
Kai ateina laikas iskoduoti tyrimo dalyvio duomenis, Sioje korteléje galima atnaujinti nuostatas, kad duomenys
blty rodomi Sioje programinéje jrangoje ir dalyvio mobiliojoje programéléje.

Butinai patikrinkite, ar tyrimo dalyvio ID sutampa su konkretaus tyrimo atsitiktinés atrankos / iSkodavimo

schema, nes paciento duomeny iSkodavimas yra neatSaukiamas.

PASTABA
Kai kurios funkcijos yra pasirinktinés ir rodomos tik tada, jeigu sitilomos jusy Salyje ir veikia jlisy centre.
ISaktyvinti pacientag

Norédami testi, nurodykite priezastj, dél kurios iSaktyvinate paciento profilj; jeigu reikia, pateikite komentary.
Tada spustelékite ISaktyvinti pacienta.

Jeigu reikia i$ naujo aktyvinti paciento profilj, kreipkités j klienty palaikymo skyriy.
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Pastabos ir ataskaitos

Siame skyriuje galite:
Sukurti su pacientu susijusig pastaba

1. Spustelékite Sukurti pastabg ir teksto langelyje jveskite pastaba. Norédami jg bendrinti su pacientu,
pasirinkite zyméjimo langel].

2. Spustelékite Jrasyti.
Pastaba galite sukurti pacienty tvarkymo lange:

1. Eilutéje Paciento informacija spustelékite Registruotis dabar ir bus atvertas iskylantysis langas.
2. Jveskite pastabg teksto langelyje. Norédami jg bendrinti su pacientu, pasirinkite Zyméjimo langel].

3. Spustelékite Jrasyti.
Jtraukti komentara

Norédami komentuoti esama pastaba:

1. Po pastaba spustelékite Komentarai.

2. Po atitinkama pastaba spustelékite Jtraukti komentara.
3. Jveskite komentarg teksto langelyje.

4. Spustelékite Skelbti.

Perziuréti pastabas, komentarus ir paciento prieziuros laiko stebéjimo ataskaitas

ISskleidus $ig skiltj galima perziuréti jradytas pastabas ir komentarus. Raudonas zenklelis pastaby piktogramoje
rodo, kad turite neperskaityty pastaby arba komentary.\n

Etiketé Bendrinta pacientui rodoma, jeigu pastaba buvo bendrinta, o Zyma po data rodo, pastaba tai ar
ataskaita.

Jeigu jasy centre veikia laiko stebéjimo funkcija, Sioje skiltyje bus rodoma paciento priezitros veiksmy suvestiné
su ataskaitos zyma. Ataskaitas galima eksportuoti taip pat kaip pastabas. Daugiau informacijos apie paciento
priezitros laiko stebéjimg ieskokite skyriuje Darbo pradzia.

Atsisiysti DPF pastabas

Galite sukurti su pacientu susijusios pastabos PDF, kad ji baty jtraukta j paciento kortele. Spustelékite Salia
pastabos esancia atsisiuntimo piktograma; PDF bus iSsaugotas kompiuterio atsisiuntimy aplanke.

PASTABA

Komentarus gali perzilréti visi su pacientu susieti sveikatos priezilros specialistai. Jei bendrinote pastabas ir
komentarus pacientams, jie pacienty portale gali juos papildyti savo komentarais. Duomeny bendrinimo
programoje dalyvaujantys pacientai taip pat gali tai daryti programéléje mySugr®.
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PASTABA
Kai kurios funkcijos yra pasirinktinés ir rodomos tik tada, jeigu sitlomos jusy Salyje ir veikia jlusy centre.

Matavimo vienetai

Galite pasirinkti, kokie matavimo vienetai bus rodomi visoje platformoje.

- Gliukozés: mg/dL arba mmol/L.
- Angliavandeniy: gramai (g) arba apykaitos vienetas (ex.).

Pagal numatytasias nuostatas duomenys pateikiami gramais ir jusy Salyje jprastais standartiniais gliukozés
matavimo vienetais. Nuostatoms koreguoti: pasirinkite kitokig parinktj ir spustelékite Jrasyti.

Jeigu angliavandeniams rodyti pasirinksite mainus, turésite nurodyti, kiek gramy angliavandeniy (10, 12, 15
arba 20) prilygs vieniems mainams.

PASTABA
Sis pakeitimas turés jtakos tik tam, kaip duomenys atvaizduojami platformos viduje.

PASTABA

Jeigu reikalingas perskaiciavimo koeficientas, jo skaic¢iavimo formuleé yra tokia:
j mmol/L i$ mg/dL: mg/dL + 18,02

j mg/dL i mmol/L: 18,02 x mmol/L

Numatytosios gliukozeés siektinos ribos

Siame ekrane rodomos $iam pacientui nustatytos gliukozes siektinos ribos.
BGM ir sablonai

Ekrano centre rodomi trys juostiniai grafikai rodo BGM ir $ablony numatytgsias gliukozés siektinas ribas pries
valgj, po valgio ir pries miega.

Pakeitus hipoglikemijos ribg intervale pries$ valgj, bus atitinkamai pakoreguotos hipoglikemijos ribos po valgio ir
pries miega, nes hipoglikemijos riba visg diena turi biti tokia pati.

Kaip pakeisti ribas:
1. Spustelékite bet kurj lauka, kad galétumete jj taisyti.

2. Spustelékite Jrasdyti.
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NGS

Kitas juostinis grafikas atitinka numatytasias NGS siektinas ribas.
Kaip pakeisti ribas:

1. Spustelékite bet kurj lauka, kad galétumeéte jj taisyti.
2. Spustelékite Jrasyti.
PASTABA

Pakeitimai bus taikomi tik busimiems sistemoje sukurtiems pacienty profiliams, bet ne esamiems pacienty
profiliams.

Atsargos

Kaip jtraukti naujas atsargas:

1. Pasirinkite atsargy pristatymo datg (numatytoji — Sios dienos data), pasirinkite prietaiso modelj
iSskleidziamajame sgrase ir jveskite tyrimo juosteliy indeliy ir gauty tyrimo juosteliy skaiciy.

2. Spustelékite Jtraukti naujas atsargas. Jeigu atsargas jtraukti pavyko, pasirodys patvirtinimo pranesimas su
varnelés zenklu viduryje.

3. Jeigu naujy atsargy jtraukti nepavyko, pasirodys tai rodantis pranesimas su raudonu jspéjamuoju Sauktuku.

Nuotolinis paciento stebéjimas — nuostatos

Programos nustatymai

Nuotolinio pacienty stebéjimo (RPM) funkcija skirta perziuréti pacienty duomenims ir jy detaliai informacijai,
taip pat nustatyti, ar jie laikosi programos reikalavimy.

RPM programos nustatymai yra numatytieji. Tik auk$tesniosios grandies SPS, RPM programoje uzimantys
vadovaujandias pareigas, gali keisti programos nustatymus. Tokio lygio leidimus suteikia jasy Roche
administratorius.

Pirminiai nustatymai

Visiems jusy centro pacientams, dalyvaujantiems RPM programoje, bus taikomi tokie patys nustatymai.

Pirminiai nustatymai

Programos pavadinimas RPM

44148



ACCU-CHEK"

Programos trukmé 30 dieny
Paciento programos Jeigu per 48 val. nenusiundiami duomenys, pacientui iSsiun¢iamas el. laiSkas su
laikymasis priminimu.

SPS gauna pranesima, jeigu kuris nors pacientas nesilaiko programos reikalavimy.

RPM Zymelé RPM Zymelés spalva pasikeicia, kai per 4 dienas 7 dieny laikotarpiu nenusiunciami
duomenys.

Konfiguruojamos nuostatos
Aukstesniosios grandies SPS pareigas uzimantys naudotojai gali keisti Siuos savo centro nustatymus:
- programos pavadinimas;
- programos trukmé;
- paciento programos laikymasis.
Kaip pakeisti nuostatas:
1. Zvalgymo juostoje spustelékite veiksmy meniu piktograma ir pasirinkite RPM programos nustatymai.
2. Spustelékite jvesties langel], kurj norite pakeisti.
3. Spustelékite Jrasdyti.
PASTABA

Si pasirinktine funkcija bus rodoma tik tada, jeigu ji sialloma jasy &alyje ir veikia jasy centre.
Bet kokiems programos laikymosi nustatymy pakeitimams jsigalioti gali prireikti 24 val.

Registruoti pacienta
Pacientai turi bendrinti duomenis, kad bity jjungta RPM. Juos registruokite vienu i$ Siy bady:

— Eikite j Taisyti paciento duomenis ir pasirinkite RPM programos zyméjimo langel].

— Eikite j Pacienty tvarkymas, spustelékite rodykle paciento, kurj norite jtraukti j programa, eilutés Paciento

informacija pabaigoje ir spustelékite Registruoti pacienta.

— Arba naudodami paciento bendrinimo koda naudokite funkcijg Sukurti naujg pacienta, tada pasirinkite RPM

programos zymejimo langel;.

Care
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Nusiysti duomenis - Interneto programa

Suderinami prietaisai

Cia pateikiamas suderinamy prietaisy sarasas Device Link programinei jrangai v1.4
Accu-Chek prietaisai

Accu-Chek Active (BGM)

Accu-Chek Aviva (BGM)

Accu-Chek Aviva Combo (BGM, BC)
Accu-Chek Aviva Connect (BGM)
Accu-Chek Aviva Expert (BGM, BC)
Accu-Chek Aviva Insight (BGM, IP, BC)
Accu-Chek Aviva Nano (BGM)
Accu-Chek Guide (BGM)

Accu-Chek Guide Me (BGM)
Accu-Chek Insight (BGM, IP, BC)
Accu-Chek Instant (BGM)

Accu-Chek Instant Forward (BGM)
Accu-Chek Instant S (BGM)

Accu-Chek Mobile (BGM)

Accu-Chek Performa (BGM)

Accu-Chek Performa Combo (BGM, BC)
Accu-Chek Performa Connect (BGM)
Accu-Chek Performa Expert (BGM, BC)
Accu-Chek Performa Insight (BGM, IP, BC)
Accu-Chek Performa Nano (BGM)
Accu-Chek Smart Pix prietaisas (2 modelis) (PS)
Accu-Chek SoloM (IP)

Accu-Chek Spirit Combo (IP)
Accu-Chek 360° kabelis (PS)

Trediyjy Saliy prietaisai (,,Premium“ lygis)
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Abbott Freestyle Freedom Lite (BGM)
Abbott FreeStyle Optium Neo (BGM)
Abbott FreeStyle Precision Neo (BGM)
Abbott Precision Neo (BGM)
Ascensia Contour (BGM)

Ascensia Contour Care (BGM)
Ascensia Contour Plus (BGM)
Ascensia Contour Next (BGM)
Ascensia Contour Next Gen (BGM)
Ascensia Contour Next One (BGM)
Ascensia Contour XT (BGM)

Exacta Glance (BGM)

Insulet Omnipod Dash (BGM)
OneTouch Select Plus (BGM)
OneTouch Select Plus Flex (BGM)
OneTouch Ultra Mini (BGM)
OneTouch Ultra Plus Flex (BGM)
OneTouch Ultra 2 (BGM)

OneTouch Verio (BGM)

OneTouch Verio Flex (BGM)
OneTouch Verio Reflect (BGM)
OneTouch Verio |1Q (BGM)

ReliOn Platinum (BGM)

BGM - gliukozés kiekio kraujyje matuoklis
IP —insulino pompa

BC - boliuso skaiciuotuvas

PS - prietaiso skaitytuvas

PASTABA

Kai kurie suderinami prietaisai gali buti patvirtinti ne visose jurisdikcijose.

Naudokite Accu-Chek Smart Pix prietaisg (2 modelis) arba Accu-Chek 360° kabelj duomenims i$
infraraudonujy spinduliy prietaiso nusiysti. Accu-Chek 360° kabelj netrukus galés naudoti macOS naudotojai.
Duomeny nusiuntimas i$ treciyjy Saliy prietaisy yra ,Premium* lygio funkcija. Daugiau informacijos, kaip ja
jjlungti jusy sveikatos priezitros centre, teiraukités pardavimo atstovo. Netrukus bus sialoma macOS
naudotojams.
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Sistemos reikalavimai

Kad nasumas buty geriausias, labai rekomenduojame naudoti ,Chrome*, ,Edge"”, ,Firefox" arba

T

»Safari“ ziniatinklio narsykles. Negalime garantuoti prieigos prie visy programos funkcijy, kai
naudojate kitas narsykles.

Turite turéti jdiegtg ,Windows 10* arba ,Windows 11*
Jei naudojate MacOS, jums reikia kompiuterio su jdiegta Sonoma arba Sequoia.

Noredami pirma kartg jdiegti jrenginio nuoroda ir gauti bet kokius naujinimus, kuriuose yra
tvarkyklés pakeitimy, kompiuteryje turite turéti administratoriaus teises .

Trikciy Salinimas
Nusiyskite informacija is$ infraraudonuyjy spinduliy prietaiso

Naudokite Accu-Chek Smart Pix prietaisg (2 modelis) arba Accu-Chek 360° kabelj duomenims i$
infraraudonuyjy spinduliy prietaiso nusiysti. Accu-Chek 360° kabelj netrukus galés naudoti macOS
naudotojai.

Prijunkite Accu-Chek SoloM pompa (macOS naudotojai)

Paruoskite prietaisg prijungti pagrindiniame meniu paliete ,USB*. Tada prijunkite Accu-
Chek SoloM pompa ir Zvalgymo juostoje spustelékite ,Nusiysti duomenis®. |sitikinkite, kad USB
laidas prijungtas prie matuoklio USB jungties ir prie kompiuterio.

Prijunkite infraraudonuyjy spinduliy skaitytuva (macOS naudotojai)
Nusiuntimo procesui pradéti skaitytuvas turi buti atjungtas.

Zvalgymo juostoje pasirinkite ,Nusiysti duomenis® ir spustelékite , Testi“. Palaukite, kol atsivers
ekranas ,Prijunkite prietaisg prie kompiuterio®, tada prijunkite infraraudonyjy spinduliy skaitytuva.
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