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Rodyklé

Siame naudotojo vadove pateikiami jspéjimai, atsargumo priemoneés ir pastabos.

ATSARGUMO
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JSPEJIMAS rodo numatoma ~ ATSARGUMO PRIEMONE PASTABA atkreipia jusy
rimta pavoju. apraSo priemone, kurios démes;j j svarbig informacija,
turétuméte imtis, kad kuri padés jums kuo geriau

gaminys baty naudojamas naudoti gamin;.
saugiai ir veiksmingai arba
kad jo nesugadintuméte.



Jzanga

Naudojimo paskirtis
Accu-Chek Active sistemg sudaro
Accu-Chek Active matuoklis,
Accu-Chek Active tyrimo juostelés ir
Accu-Chek Active kontroliniai tirpalai.

Prietaisas su specialiomis tyrimo juostelémis
yra skirtas kiekybiSkai matuoti gliukozés
kiekj Svieziame kapiliariniame, veniniame,
arteriniame ir naujagimio kraujyje. Jis
skirtas cukriniu diabetu sergan€iy Zmoniy
savikontrolei ir tyrimams prie paciento lovos,
atliekamiems sveikatos priezidros
specialisty.

Accu-Chek Active sistema skirta stebéti
gliukoze kraujyje sergant cukriniu diabetu.

Specialios tyrimo juostelés yra
Accu-Chek Active tyrimo juostelés.

Svarbi informacija

o Atlikdami gliukozés kraujyje tyrima
Accu-Chek Active matuokliu, naudokite
tik Accu-Chek Active tyrimo juosteles.

e Atlikdami kontrolinj tyrima
Accu-Chek Active matuokliu ir
Accu-Chek Active tyrimo juostelémis,
naudokite tik Accu-Chek Active
kontrolinius tirpalus.

e DraudZiama naudoti Sig sistema diabetui
diagnozuoti arba diabeto diagnozei
atmesti.

o Si sistema skirta naudojimui tik kiino
iSoréje.

e Matuoklis turi buti naudojamas tik pagal
paskirtj; jei jis bus naudojami kitaip,
prevencinés priemonés gali biti
neveiksmingos.

Apribojimai

Regéjimo negalig turintiems Zmonéms
negalima naudoti gliukozés kiekio kraujyje
matuoklio, tyrimo juosteliy ir kontroliniy
tirpaly.

Tyrimo procedira

Zmoneés, sergantys cukriniu diabetu, gali
naudoti $viezig kapiliarinj krauja i$ pirSto
galiuko ar alternatyviy viety.

Sveikatos priezitiros specialistai taip pat gali
naudoti veninj krauja, kuriame yra
antikoagulianto heparino licio druskos ar
heparino amonio druskos ar EDTA, arterinj
kraujg ir naujagimio kraujg.

Cukriniu diabetu sergantys Zmonés gali
tyrimo juostele priliesti prie kraujo, kol
tyrimo juostelé yra matuoklyje arba ne
matuoklyje. Sveikatos prieZidros specialistai
turi tyrimo juostele priliesti prie kraujo, kol
tyrimo juostelé yra ne matuoklyje. Sistema
gali bati naudojama gydytojy kabinetuose,
bendrosiose palatose, jtariant diabeto
diagnoze ir skubiais atvejais.

Daugiau apribojimy galima rasti tyrimo

juosteliy pakuotés lapelyje.

AKEV tyrimai

Si sistema tinkama gliukozés kiekio kraujyje

stebéjimui, naudojant kraujg i alternatyviy

kiino viety. Dél skirtingos perfuzjos, tyrimai
i$ alternatyviy kraujo émimo viety gali
neatspindéti fiziologinio gliukozés kiekio
kraujyje.

Kapiliarinio kraujo, paimto i$ alternatyviy

viety, negalima naudoti gliukozei kraujyje

tirti:

e nepraéjus 2 valandoms po valgio, kai
gliukozeés kiekis kraujyje gali greitai
padidéti;

® po boliuso insulino injekcijos, kai
gliukozés kiekis kraujyje gali greitai
sumazeti;

e po treniruotés;

 jei negaluojate;

¢ jei manote, kad gliukozés kiekis kraujyje
yra labai mazas (hipoglikemija);

e jei kartais nepajuntate, kada gliukozés
kiekis kraujyje biina mazas.



Jzanga

Kontraindikacijos
Kontraindikacijy néra.
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e Uzdusimo pavojus
e Siame produkte yra
smulkiy daliy, kurias
galima nuryti. Mazas dalis
laikykite atokiau nuo mazy
vaiky ir Zmoniy, kurie gali
jas nuryti.
e Jei baterijy skyrius saugiai neuzsidaro,
nutraukite gaminio naudojima ir laikykite
ji atokiau nuo vaiky. Kreipkités j Roche.
Gyvybei pavojingy suzalojimy pavojus
Laikykite naujas ir naudotas baterijas
vaikams nepasiekiamoje vietoje. Jei
nuryjama arba kitaip patenka j
organizma, ji gali sukelti cheminj
nudegima, minkstyjy audiniy perforacija
ir mirtj. Sunks nudegimai gali pasireiksti
per 2 valandas nurijus baterija. Jei
manote, kad baterija galéjo buti nuryta
arba kitaip pateko j kurig nors kuno dalj,
nedelsdami kreipkités j gydytoja.
Infekcijos rizika
Bet koks daiktas, turintis salytj su
Zmogaus krauju, yra potencialus
infekcijos Saltinis.*
Sveikatos priezitros specialistai turi taip
pat perskaityti skyriuje ,Keliems
pacientams atliekami tyrimai“ pateiktas
instrukcijas.

Sunkaus sveikatos sutrikdymo rizika
Neteisingos tyrimo juostelés pateikia
neteisingus rezultatus. Naudokite
Accu-Chek Active matuoklj tik su Roche
patvirtintomis Accu-Chek Active tyrimo
juostelémis.

Apie $j naudotojo vadova

Prie§ pirma karta tirdami gliukozés kiekj
kraujyje, atidZiai ir iki pabaigos perskaitykite
visg naudotojo vadova.

Jei turite klausimy apie matuoklj ar jo
veikima, arba jums reikia pagalbos
suprantant techninius terminus, susisiekite
su klienty palaikymu.

Daugiau informacijos Zr. skyriaus ,Klienty
palaikymas*“ 14 dalj.

Siame naudotojo vadove jis rasite visa
reikiamg informacija apie darbg su matuokliu,
matuoklio priezitrg ir trik¢iy pasalinima.
Teisingai naudokités matuokliu ir laikykites
visy apradyty naudojimo taisykliy. Matuoklio
garsinj signalg galima jjungti ir i§jungti. Siame
naudotojo vadove daroma prielaida, kad
garsinis signalas yra jjungtas.

Pastaba: Siame vadove pateikti duomeny
ekrany pavyzdZiai. Jusy duomenys bus kitokie.

Esminés savyhés

¢ Nekodavimas
Koduota mikroschema gliukozés kiekio
kraujyje matuokliui nebutina.

¢ Papildomo dozavimo pasirinktis
Tyrimui atlikti matuokliui reikés 1-2 pL
kraujo. Jeigu kraujo kiekio nepakanka,
matuoklis pastebi tokia situacijg ir jus
galite priliesti tyrimo juostele prie kraujo.

e Tyrimo rezultaty Zyméjimas
Tyrimo rezultatus galite pazyméti
skirtingais simboliais, kurie parodo
ypatingas situacijas tyrimo metu.

e Atmintis
Matuoklis automatiskai iSsaugo iki
500 tyrimo rezultaty su laiko ir datos
nuorodomis bei kita svarbia tyrimy
informacija.

¢ Integruota duomeny analizé
Panaudodamas i$saugotus tyrimy
rezultatus, matuoklis gali apskaiciuoti
paskutiniy 7, 14, 30 ir 90 dieny
vidurkius.

¢ Duomeny perdavimas
Matuoklis turi USB sasajg. Jis galite
perduoti iSsaugotus tyrimy rezultatus j
kompiuter;.



Jzanga

e Lankstus kraujo taikymas
Jus galite priliesti prie kraujo matuoklyje
esancia arba i§ matuoklio iStrauktg tyrimo
juostele.

*Zr.: Clinical and Laboratory Standards Institute:
Protection of Laboratory Workers from Occupationally
Acquired Infections; Approved Guideline — Fourth
Edition; CLSI document M29-A4, May 2014



1 Jusy naujoji sistema

1
2
4
3
. Ekranas

rodo dabartiniy ir i§saugoty reikSmiy
rodmenis arba matuoklio prane$imus
. Mygtukai

Zr. Sio skyriaus poskyrj ,Mygtuky
funkcijos”

. Dangtelis

uzdengia tyrimo langelj

. Tyrimo langelis

po dangteliu

. Tyrimo juostelés kreiptuvas
Cia jdékite tyrimo juostele

. UZraktas

atidaro baterijos skyriaus dangtelj

. USB s3saja

Cia prijungiamas USB kabelis duomeny
perdavimui j kompiuterj

. Baterijos skyrius

deSinéje: atidarytas baterijos skyrius,
baterijos tipas CR2032

. Informaciné plokstelé

Accu-Chek Active matuoklis ir jo komponentai
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10. Tyrimo juosteliy indelis*
11. Tyrimo juostelé*

prilieskite viduring tyrimo laukelio dalj
(Zalias kvadratas) kraujo laSu arba
kontroliniu tirpalu

12. Buteliukai su kontroliniu tirpalu*
13. Baterija

* Kai kuriy elementy komplekte gali nebati. Jie

uzsakomi atskirai.



1 Jusy naujoji sistema

Matuoklio mygtuky naudojimas

Kai bus nurodoma paspausti matuoklio mygtuka, trumpai jj paspauskite ir atleiskite.
Kai bus nurodoma paspausti ir laikyti matuoklio mygtuka, jj paspauskite ir laikykite 2 ar

daugiau sekundziy.

Mygtuky funkcijos

Mygtukas / veiksmas

Funkcija

Paspauskite m kad

i$jungtuméte matuoklj ir nuskaitytuméte
iSsaugotus tyrimo rezultatus

pazymétuméte tyrimo rezultatg po tyrimo
pakeistuméte nustatymus

nuskaitytuméte ankstesnj iSsaugota tyrimo
rezultatg

pakeistuméte paskutinés iSsaugotos tyrimo
rezultato reikSmés rodmenis j vidurkius

nuskaitytuméte ankstesnj vidutiniy reikSmiy
rodmenj

Paspauskite , kad

jilungtuméte matuoklj ir pasiektuméte
nustatymus

pazymétuméte tyrimo rezultata po tyrimo
pereituméte prie tolesnio nustatymo
nuskaitytuméte kit iSsaugota tyrimo rezultata

pakeistuméte vidurkius j iSsaugoty tyrimy
rezultatus

nuskaitytuméte kita vidurk

Paspauskite m ir B mygtukus

paspausti tuo paciu metu, kad

patikrintuméte ekrang

iSsaugotuméte nustatymus po paskutiniy
rodmeny parodymo ekrane ir iSjungtuméte
matuoklj

iSjungtuméte matuoklj

Paspauskite m arba B kad

iSjungtuméte tyrimo priminimo garsinj signala




2 Prie$ pradédami

Pakuotés turinio patikrinimas

Patikrinkite pakuotés turinj, ar nieko
netriksta. Pakuotés turinj sudaran€iy
komponenty sarasa rasite dézutéje.

Jeigu ko nors triksta, susisiekite su klienty
palaikymu.

Matavimo vienety patikrinimas

Tyrimo rezultatas gali biti iSreikStas dviem
skirtingais matavimo vienetais (mg/dL ir
mmol/L). Patikrinkite, ar matuoklis rodo
jums jprastus vienetus. Jusy matuoklio
rodomi matavimo vienetai nurodyti ant
informacinés plokstelés, esancios galinéje
matuoklio puséje. Jei nezinote, kuris
matavimo vienetas jums tinka, kreipkités j
savo sveikatos prieZidros specialista.

PASTABA

Accu-Chek Active gliukozes kiekio kraujyje
matuoklis turi fiksuotg i$ anksto nustatyta
matavimo vieneta. Matuoklio matavimo
vieneto keisti negalima.
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Sunkaus sveikatos sutrikdymo rizika
Dél netinkamy matavimo vienety tyrimo
rezultatai gali bati neteisingai jvertinti bei
nulemti klaidingas gydymo rekomendacijas
ir didele Zalg sveikatai. Niekada
nenaudokite gliukozes kiekio kraujyje
matuoklio su neteisingu matavimo vienetu.

Ekrano patikrinimas

Atlikdami visg ekrano patikrinima, galite
perZiaréti, ar tinkamai rodomi visi ekrano
segmentai.

n Kai matuoklis

5 iSjungtas, vienu metu
spauskite ,M“ ir ,S“
mygtukus, kol
matuoklis jsijungs.

memory = set-up
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Patikrinkite, ar ekrane netruksta segmenty.
Visi segmentai turi atrodyti kaip auksciau
pateiktame paveikslélyje.

Jeigu ekrane nerodomi tam tikri segmentai
arba gliukozés kiekio kraujyje matavimo
vienetai yra netinkami, papraSykite savo
tiekéjo pakeisti matuoklj.

Vienu metu spauskite ,M“ ir ,S* mygtukus,
kad uzbaigtuméte ekrano patikrinima ir kad
matuoklis iSsijungty.



3 Nustatymy keitimas

Jus galite pakeisti savo matuoklyje laiko
formato, datos ir garsinio signalo
nustatymus. Matuoklis tiekiamas su i§
anksto nustatytu laiku ir data. Kai kuriais
atvejais Siuos nustatymus jums reikia
pritaikyti vietinei laiko zonai. Teisingi laiko ir
datos nustatymai svarbds iSsaugoty tyrimo
rezultaty jvertinimui.

Paspauskite ir palaikykite ,S“ mygtuka, kol
ekrane pasirodys set-up. KeiCiami nustatymo
rodmenys mirksi.

Paspauskite ,M“ mygtukg nustatymui
pakeisti, jei reikia.

Norédami pereiti prie tolesnio nustatymo,
paspauskite ,,S“ mygtuka. Matuoklio
nustatymai yra tokia tvarka: laiko formatas
(24 val., 12 val.), valandos, minutés, metai,
ménuo, diena, garsinis signalas (jjungta,
iSjungta).

Pakartotinai spauskite ,,S“ mygtuka, kol
ekrane bus rodomas galutinis vaizdas. Tik
tada pakeisti nustatymai i§saugojami, kai
iSjungiate matuoklj.

Vienu metu paspauskite ,M“ ir ,S“
mygtukus, kad matuoklis i$sijungty.

PASTABA

Jeigu nespausite jokio mygtuko, matuoklis
automatiskai iSsijungs po mazdaug 30
sekundziy. Jei nepasieksite etapo, kai
ekrane bus rodomas galutinis vaizdas, visi
pakeitimai bus prarasti ir pirminiai
nustatymai iSliks nepakeisti.

Laiko formatas

Jeigu keiciamas laiko formatas, laikas ir
data atitinkamai pasikeiCia. Galite pasirinkti
vieng i dviejy formaty:

24 valandy formatas

Laikas nuo 0:00 iki 23:59, data ,,dienos-
ménesio“ formatu (DD-MM)

12 valandy formatas

Laikas nuo 12:00 iki 11:59 su greta esanciy
uZraSu am arba pm, data ,ménesio-dienos”
formatu (MM-DD)

4 &'s 'j-:§up/ \Ll:n'apm e-si'eﬁ'"p/
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Ekrane rodomas laiko formatas mirksi.
Norédami pereiti nuo vieno formato prie kito,
paspauskite ,M“ mygtuka.

Paspauskite ,S“ mygtuka.

Laikas ir data

Laiko ir datos nustatymas paaiSkinamas
toliau pateiktuose pavyzdZiuose, naudojant
24 valandy formata.

Ekrane mirksi

'DL‘ valandy rodmenys.
Paspauskite ,M“
mygtuka valandoms

7 nustatyti.
ooy Paspauskite ,S*
mygtuka.
n Ekrane mirksi
IE:ﬁ'ﬁE setup | minuciy rodmenys.
i Paspauskite ,M*“
mygtuka minutéms
) \I_l// set-up nustatyti.
'E}E. N Paspauskite ,S*

mygtuka.




3 Nustatymy keitimas

H Ekrane mirksi mety
[ setup

0592 rodmenys.
Paspauskite ,M“
mygtuka metams
— serwp | nNustatyti.

TN Paspauskite ,S“
mygtuka.

n Ekrane mirksi
set-up

ménesio rodmenys.

622z
o Paspauskite ,M*
mygtuka ménesiui
[ setwp | nustatyti.
c>N3Z
'5*/?\~ Paspauskite ,S“
mygtuka.

G rodmenys.
“ie Paspauskite ,M*
mygtuka dienai
i nustatyti.
S Paspauskite ,,S*
mygtuka.

Garsinis signalas

B Ekrane mirksi dienos
set-up
=

set-up|

~ -~
Nt
Y

Ekrane rodomas garsinio signalo simbolis
rodomas kartu su fin arba OFF.

Paspauskite ,M“ mygtuka garsinio signalo
iSjungimui arba jjungimui.
Paspauskite ,,S“ mygtuka.

Galutinis ekranas

Nustatymy
proceduros
pabaigoje, matuoklis
rodo galutinj ekrang
su dabartiniais
nustatymais.

Vienu metu
paspauskite ,M“ ir
»S“ mygtukus, kad
matuoklis iSsijungty.




4 Gliukozés kiekio kraujyje tyrimai

Yra 2 biidai gliukozés kiekio kraujyje
tyrimui atlikti su Accu-Chek Active
matuokliu. Galite arba paliesti tyrimo laukelj
kraujo laSu, kol tyrimo juostelé dar yra
matuoklyje, arba iStraukti tyrimo juostele i§
matuoklio ir tuomet paliesti kraujo ladu
tyrimo laukelj.

Norint atlikti gliukozés kiekio kraujyje tyrima
reikés matuoklio, tyrimo juostelés ir dirimo
prietaiso, j kurj jdétas lancetas.
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Neteisingy gydymo nurodymy rizika
Dél neteisingai atlikto gliukozés kiekio
kraujyje tyrimo, jo rezultatai gali rodyti
klaidingai padidéjusj gliukozés kiekj.
Gliukozés kiekio kraujyje tyrima atlikite tik
tuo atveju, jei kraujo émimo vieta buvo
nuplauta ir i§dZiovinta ir néra sutepta ar
lipni (pavyzdziui, dél gliukozés likuciy i$
maisto ar gérimy).

Nusiplaukite rankas
Siltu vandeniu ir
muilu, tuomet gerai
iSdziovinkite.
Paruoskite savo
darimo prietaisg.

Patikrinkite ant
tyrimo juosteliy
indelio nurodyta
tinkamumo laika.
Naudokite tik tyrimo
juosteles, kuriy
tinkamumo laikas
nepasibaiges.

Paimkite vieng tyrimo
juostelg i$ tyrimo
juosteliy indelio.
Sandariai uzdarykite
dangtelj.

Laikykite tyrimo
juostele aukstyn
nukreipty rodykliy ir
tyrimo vietos padétyje.

|kiSkite tyrimo juostele j tyrimo juostelés
kreiptuva.

PASTABA

Nelankstykite ir nejudinkite tyrimo
juostelés pries tyrima bei tyrimo metu.

Tyrimo juostelé turi guléti ant matavimo
dangtelio ploks¢ioje padétyje.

Matuoklis jsijungia ir
atlieka numatytajj
ekrano patikrinimg
(jis trunka mazdaug
2 sekundes).

Patikrinkite, ar
rodomi visi
segmentai.

Jeigu kuriy nors segmenty truksta,
susisiekite su klienty palaikymu.

Ekrane pasirodo
tyrimo juostelés
simbolis ir mirksintis
laSo simbolis.
Matuoklyje pasigirsta
garsinis signalas.

Matuoklis yra
paruoStas gliukozés
kiekio kraujyje tyrimui atlikti. Dabar jus turite
per mazdaug 90 sekundZiy paliesti tyrimo
juostele kraujo laSu.

N2
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4 Gliukozés kiekio kraujyje tyrimai

Priliesti prie kraujo
a m‘ ()
{\\

Durimo prietaisu
jdurkite pirsto
galiuka.
lliustracijoje @
O | pazymétos

B rekomenduojamos
kraujo paémimo
vietos.
Masazuodami pirstg link pirsto galiuko,
paspartinkite kraujo lago formavimasi (zr. @).
Jeigu norite tyrimo laukelj paliesti kraujo
ladu, kol tyrimo juostelé yra matuoklyje,
pereikite prie 7 veiksmo.

Jeigu norite tyrimo laukelj paliesti kraujo
ladu, kol tyrimo juostelé yra ne matuoklyje,
pereikite prie 8 veiksmo.

Tyrimo juostelé matuoklyje

Palieskite kraujo laSu
viduring tyrimo
laukelio dalj. Po to
atitraukite pirsta nuo
tyrimo juostelés.

Kai matuoklis aptinka
krauja, matuoklyje
pasigirsta garsinis
signalas.

Mirksintis smélio laikrodZio simbolis I rodo,
kad vyksta tyrimas.

Jei jusy paliesto kraujo kiekis
nepakankamas, po keliy sekundZiy pasigirs
3 garsiniai signalai. Galite priliesti papildomu
kraujo laSu.

Po mazdaug 5 sekundZiy tyrimas baigiamas.
Pereikite prie 11 veiksmo.

Tyrimo juostelé ne matuoklyje
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Sunkaus sveikatos sutrikdymo rizika
Dél neteisingos tyrimo juostelés
naudojimo, gliukozés kiekio kraujyje
rezultatai gali buti reikSmingai neteisingi.

%

%

Visada jdékite teisinga tyrimo juostele, kai
naudojate tyrimo juostele ne matuoklyje.
Kai pasirodo tyrimo
juostelés simbolis ir
mirksintis laso
simbolis: iStraukite
tyrimo juostele i$
matuoklio.

Ekrane mirksi tyrimo
juostelés ir laSo
simbolis. Jus turite
per mazdaug

20 sekundZiy tyrimo
juostele priliesti prie
kraujo ir jkisti atgal j
matuoklj.

Palieskite kraujo lasu tyrimo vietos viduring
dalj.

|kiskite tyrimo
juostele rodykle
nurodyta kryptimi j
tyrimo juostelés
kreiptuva, kad tyrimo
laukelis buty virSuje.
Tyrimo juostelé turi
guléti ant matavimo
dangtelio plokscioje padétyje.

Jei per nustatyta laikg j matuoklj vél
nejdésite krauju suteptos tyrimo juostelés,
per paskutines 5 sekundes vieng karta per
sekunde bus girdimas garsinis signalas.

Pradedamas tyrimas. Mirksintis smélio
laikrodzio simbolis I rodo, kad vyksta
tyrimas.

Po maZdaug 8 sekundZiy tyrimas baigiamas.




4 Gliukozés kiekio kraujyje tyrimai

Tyrimo rezultatas

m £ B s Ekrane rodomas

IStraukite tyrimo

Matuoklis iSsijungia.

/\ ISPEJIMAS

Infekcijos rizika

Naudota tyrimo juostelé gali pernesti
infekcijas.

Panaudota tyrimo juostele iSmeskite kaip
infekcing medZiaga laikydamiesi jusy
Salyje galiojanciy taisykliy.

Sveikatos prieZitros specialistai turi
utilizuoti panaudotas tyrimy juosteles
pagal higienos ir saugos priezitros
istaigoje taisykles.

Su gliukozés kiekio kraujyje
tyrimu susijusios pastabos

/\ ISPEJIMAS

Sunkaus sveikatos sutrikdymo rizika

Dél neteisingy tyrimo rezultaty galite gauti
klaidingas gydymo rekomendacijas,
sukelianCias didele Zalg sveikatai.
Laikykités toliau pateikty taisykliy, kad
tinkamai atliktuméte gliukozés kiekio
kraujyje tyrima.

( tyrimo rezultatas ir
: EB matuoklyje pasigirsta
521 85 fe= (el | garsinis signalas.

[ Matuoklis
[ automatiskai i§saugo
— tyrimo rezultata.

juostele i$ matuoklio.

Sunkaus sveikatos sutrikdymo rizika
Jei tyrimo juostelé néra tinkamai saugoma
ar naudojama, tyrimo rezultatas gali bati
neteisingas. Tai gali sukelti sunky
sveikatos sutrikdyma.

o Laikykite tyrimo juosteles nuo +2 iki
+30 °C temperaturoje sausoje ir
apsaugotoje nuo tiesioginiy saulés
spinduliy vietoje.

Tyrimo juostele naudokit tik vieng karta.
Sios tyrimo juostelés skirtos tik
vienkartiniam naudojimui.

e Naudokite tik tyrimo juosteles, kuriy
tinkamumo laikas nepasibaiges.
e |3éme tyrimo juostele, tyrimo juosteliy
indelj i§ karto sandariai uzdarykite
gamintojo dangteliu.
Jeigu per skirtg laika nepalietéte tyrimo
juostelés kraujo lasu ir matuoklis
i$sijungé: istraukite tyrimo juostele i§
matuoklio ir ja iSmeskite.
Jeigu rodomas klaidos pranesimas ir jis
dar nepalietéte tyrimo juostelés kraujo
ladu, tai draudZiama naudoti Sig tyrimo
juostele.
Netrinkite ar netepkite tyrimo juostelés
kraujo laSu, kai palieciate tyrimo juostele
krauju. Jei reikia, pakartokite tyrima
naudodami nauja tyrimo juostele.
Nelaikykite panaudoty tyrimo juosteliy
indelyje, kuriame yra dar nepanaudoty
tyrimo juosteliy.
Prie§ paliesdami kraujo laSu, palietimo
metu ar tyrimo atlikimo metu tyrimo
juostelés nelankstykite ir nejudinkite.

PASTABA

Jeigu norite tyrimo laukelj paliesti kraujo
laSu, kol tyrimo juostelé yra ne matuoklyje:
iStraukite tyrimo juostele tik tada, kai
ekrane mirksi laSo simbolis. Jei tyrimo
juostele iSimsite anksCiau, nei sumirksés
laSo simbolis, matuoklis i$sijungs.
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Tyrimo rezultaty Zyméjimas
Norédami tyrimo rezultatg susieti su tam
tikrais jvykiais ar pazenklinti tam tikra
rezultato savybe, jj galite pazymeti. Tyrimo
rezultatg galite pazyméti, kol jis rodomas
ekrane, o tyrimo juostelé tebéra matuoklyje.

Galite pasirinkti vieng i§ 5 Zymekliy:

Simbolis | ReikSmé

Pries valgj (simbolis obuolys)

Po valgio (simbolis suvalgytas
obuolys)

Tyrimo priminimas (simbolis
obuolys + varpelis)

% | DS ot | S

Bendras Zymeklis (simbolis
ZvaigZduté): Sio Zymeklio
reikSme galite nustatyti

patys.
A Kontrolinis tyrimas (simbolis
buteliukas)
P Pakartotinai

'I-I spauskite ,M“ arba
»S“ mygtuka, kol
ekrano apacioje bus

rodomas
® (| pageidaujamas
p— simbolis (Cia

pateiktame pavyzdyje
rodomas ¢fy simbolis).
Jeigu paspaudZiate mygtuka ,S*, tai
Zymekliai atsiranda tokia seka: 1. Prie$
valgj; 2. Tyrimo priminimas; 3. Po valgio;

4. Bendras Zymeklis; 5. Kontrolinis tyrimas.
Jeigu paspaudziate mygtuka ,M“, tai
Zymekliai atsiranda atvirkstine seka.

Jei nuspresite, kad tyrimo rezultato pazyméti
nereikia, pakartotinai spauskite ,M“ arba
»9“ mygtuka, kol ekrane nebus rodomas
joks Zymeklis.

Tyrimo rezultatas iSsaugojamas kartu su
Zymekliu.

Tyrimo priminimo nustatymas
Tyrimo rezultatg
galite pazyméti, kol
jis rodomas ekrane, o
tyrimo juostelé tebéra
matuoklyje.

Pakartotinai
spauskite ,M“ arba
»S“ mygtuka, kol
ekrane atsiras Zymeklis tyrimo priminimas
(simbolis g).

Tyrimo rezultatas iSsaugojamas kartu su
simboliu .

Jums bus priminta
apie gliukozés kiekio
kraujyje tyrima po
dviejy valandy.
Ekrane pasirodo
mirksintis simbolis .
Tuo paciu metu kas
sekundé pasigirsta
garsinis signalas.

Dabar galite tirti gliukozés kiekj kraujyje.
Kai jkiSate tyrimo juostele, tyrimo
priminimas i$jungiamas.

Tyrimo rezultatas iSsaugojamas kartu su
simboliu Y.

PASTABA

Jei matuokis jjungiamas tyrimo priminimo
metu, priminimas iSjungiamas.

Jeigu jus atliekate tyrima likus ne daugiau
kaip 1 valandai iki tyrimo priminimo, tai
matuoklis neprimena apie tyrimo atlikima.
Jeigu jis neatliekate tyrimo iSkart po
tyrimo priminimo, jus galite atlikti
gliukozés kiekio kraujyje tyrima pusés
valandos laikotarpio metu po tyrimo
priminimo.

Abiem atvejais tyrimo rezultatas
i$saugojamas kartu su simboliu Y.
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Tyrimo rezultaty tikrinimas

Tyrimo juostelé uztikrina tyrimy rezultaty
patikrinimo spalvy palyginimo budu
galimybe, papildomai patikrinant tyrimo
rezultatus.

Prie$ gliukozeés kiekio kraujyje tyrima
Tyrimo juostelés
uZpakalinéje puséje
yra apvalus spalvotas
kontrolinis langelis.

Palyginkite Sio
langelio spalvg su
spalvotais taskais,
esanciais tyrimo
juosteliy indelio
etiketéje.

Kontrolinio langelio spalva turi sutapti su
auksciausio tasko (0 mg/dL, 0 mmol/L)
spalva. Jeigu kontrolés langelio spalva
kitokia, draudZiama naudoti Sig tyrimo
juostele.

Po gliukozés kiekio kraujyje tyrimo
Tyrimo juosteliy indelio etiketéje Salia
kiekvieno spalvoto taSko nurodytos gliukozés
kiekio kraujyje reikSmés, mg/dL ir mmol/L
matavimo vienetais.

Praéjus nuo 30 iki 60 sekundZiy po
padengimo krauju palyginkite tyrimo
juostelés uzpakalinéje puséje esancio
kontrolinio langelio spalva su tasku, kurio
reikSmé artimiausia iSmatuotam tyrimo
rezultatui.

Jeigu spalva aiskiai skiriasi, pakartokite
tyrima. Jeigu atlikus tolesnius tyrimus
spalva taip pat skiriasi, susisiekite su klienty
palaikymu.

Spalvy palyginimas skirtas tik tyrimo
rezultato patikimumui patikrinti.

,Lo“ arba ,Hi“ vaizdas ekrane

Vietoj tyrimo rezultato gali pasirodyti Lo
arba Hi vaizdas ekrane.

Lo gali rodyti, kad jiisy gliukozés kiekis
kraujyje yra mazesnis nei matavimo
diapazonas sistemoje.

Hi gali rodyti, kad jusy gliukozés kiekis
kraujyje yra didesnis nei matavimo
diapazonas sistemoje.

Daugiau informacijos apie simbolius, kurie
gali pasirodyti ekrane prie$ tyrima, jo metu
ar po tyrimo, skaitykite skyriuje ,,Simboliai ir
problemy sprendimas*“.

PASTABA

Lo arba Hi vaizdas ekrane

Lo gali reiksti, kad gliukozés kiekis jisy
kraujyje yra labai mazas (galbut yra sunki
hipoglikemija). H, gali reiksti, kad
gliukozés kiekis jusy kraujyje yra labai
aukstas (galbut yra sunki hiperglikemija).
Jeigu Lo arba Hi atitinka jiisy savijauta,
nedelsdami vykdykite savo sveikatos
Prieiiﬂros specialisto nurodymus. Jeigu
Lo arba Hi neatitinka jisy savijautos,
atlikite kontrolinj tyrimg su kontroliniu
tirpalu. Pakartokite gliukozés kiekio
kraujyje tyrima. Jeigu ir paskutinis tyrimo
rezultatas neatitinka jusy savijautos,
kreipkités j sveikatos prieZiuros
specialista.

Tyrimo rezultaty vertinimas
Tyrimy rezultatams turi jtaka, be kita ko,
mityba, naudojami vaistai, sveikatos busena,
stresas ir fizinis aktyvumas.

/\ |SPEJIMAS

Sunkaus sveikatos sutrikdymo rizika
o Nekeiskite paskirto gydymo nepasitare
su sveikatos priezitros specialistu.

e Jeigu tyrimo rezultatas yra Zemesnis
arba aukstesnis uz gliukozés kiekio
kraujyje diapazona, kurj pasirinkote
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kartu su sveikatos prieZitros specialistu,
kreipkités j savo sveikatos priezitiros
specialistg.

e Jeigu tyrimo rezultatas atitinka jusy
savijauta, vykdykite savo sveikatos
priezidros specialisto nurodymus.

o Atlikite kontrolinj tyrimg su kontroliniu
tirpalu ir pakartokite gliukozés kiekio
kraujyje tyrima. Jeigu ir paskutinis
tyrimo rezultatas neatitinka jusy
savijautos, kreipkités j sveikatos
priezidros specialista.

e Jeigu gliukozés kiekis kraujyje per
Zemas arba per aukstas, nedelsiant
kreipkités j savo sveikatos priezitiros
specialista.

e Tyrimo rezultatas neatitinka jusy
savijautos.

/\ ATSARGUMO PRIEMONE

Sunkaus sveikatos sutrikdymo rizika
Visada patikrinkite parodyto tyrimo
rezultato patikimuma remdamiesi savo
fiziniu suvokimu.

Jeigu tyrimy rezultatai pakartotinai
neatitinka jusy savijautos, atlikite
patikrinimus, nurodytus skyriuje ,,Abejotiny
tyrimy rezultaty prieZastys*.

Abejotiny tyrimy rezultaty
priezastys

/\ ATSARGUMO PRIEMONE

Sunkaus sveikatos sutrikdymo rizika
Jeigu matuoklis pakartotinai rodo
abejotinus tyrimo rezultatus arba klaidos
pranesimus, atlikite toliau nurodytus
patikrinimus. Jeigu jusy atsakymai j
klausimus skiriasi nuo pateikty atsakymy,
atlikdami kitg tyrima, atlikite atitinkamus
koreguojamuosius veiksmus.
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/\ ISPEJIMAS

Sunkaus sveikatos sutrikdymo rizika
Jeigu jusy matuoklis buvo nukrites, jis gali
bati sugadintas. Nepriekaistingas
matuoklio funkcionavimas
negarantuojamas.

Atlikite kontrolinj tyrima su kontroliniu
tirpalu. Pakartokite gliukozés kiekio
kraujyje tyrima.

Jeigu jus atsiZvelgéte j visuose punktuose
paminéta informacija ir vis tiek gaunami
abejotini tyrimo rezultatai arba rodomi
klaidos pranesimai, susisiekite su klienty
palaikymu.

Ar gliukozés kiekio kraujyje tyrima
atlikote kaip nurodyta naudotojo
vadove?

taip

Ar nusiplovéte rankas Siltu vandeniu

ir muilu bei gerai i$dZiovinote? tetlp

Ar naudojote panaudota tyrimo

juostele? s

Ar prisilietéte kraujo laSu po to, kai
pasigirdo garsinis signalas ir ekrane
pradéjo mirkseéti lao simbolis?

taip

Ar nelankstéte tyrimo juostelés

kisdami ja | matuoklj? ne

Ar kraujo la83 uZlaSinote iSkart, kai

tik jis susidaré? i

Ar nelankstéte ir nejudinote tyrimo
juostelés pries tyrimg bei tyrimo
metu?

ne

Gal baigési tyrimo juostelés
tinkamumo laikas (patikrinkite
informacijg ant tyrimo juosteliy
indelio etiketés Salia simbolio £)?

ne

Ar tyrimo juostelés kreiptuvas ir

tyrimo langelis Svartis? i




4 Gliukozés kiekio kraujyje tyrimai

Ar gliukozeés kiekio kraujyje tyrimas
atliktas esant priimtinos
temperaturos riboms (nuo +8 iki
+42 °C)?

Ar vykdéte tyrimo juosteliy ir
matuoklio laikymo salygy taip
nurodymus?

taip

Ar tyrimo juosteliy pakuotés lapelyje

perskaitéte skyriy ,Apribojimai? | P

16
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Matuoklis gali i$saugoti iki 500 tyrimy
rezultaty su laiko ir datos duomenimis ir
apskaiciuoti iSsaugoty tyrimy rezultaty
vidurkius. Jei visi atminties laukeliai uzimti,
tam, kad atsirasty vietos naujam rezultatui,
atliekant naujg tyrimg bus iStrintas seniausio
tyrimo rezultatas.

Atmintyje esanciy tyrimy
rezultaty nuskaitymas

Kai matuoklis
iSjungtas,
paspauskite ,M“
mygtuka, kad
jjungtuméte matuoklj
ir nuskaitytuméte
isaugotus tyrimo
rezultatus.
Naujausias tyrimo
rezultatas rodomas
kartu su laiku, data ir
memory,

Jeigu jus
pazenklinote tyrimy
rezultata zymekliu,
tai Sis Zymeklis taip
pat rodomas.

Néra iSsaugoty tyrimo rezultaty

Jeigu matuoklyje
néra iSsaugoto tyrimy
rezultaty, ekrane
rodomas §is vaizdas.

ISsaugoty tyrimo rezultaty seka
Paspauskite ,M“ mygtuka, kad
perziarétuméte ankstesniy tyrimy rezultatus
nuo naujausio iki seniausio. Paspauskite ,,S“
mygtuka iSsaugoty tyrimo rezultaty
nuskaitymui atvirkstine seka.

Kol spausite ,M“ arba ,S“ mygtuka, bus
rodomas atminties laukelio numeris. Kai

mygtuka atleisite, bus rodomas atitinkamas
tyrimo rezultatas. Jeigu paspausite ,M“ arba
»5“ mygtuka ir laikysite nuspausta, greitai
vienas po kito bus rodomi uZimti atminties
laukeliai. Kai mygtuka atleisite, bus rodomas
atitinkamas tyrimo rezultatas.

Jeigu rodomas seniausias iSsaugotas tyrimo
rezultatas ir jus dar karta paspaudziate ,M“
mygtukg, matuoklyje pasigirsta garsinis
signalas. Kai rodomas naujausias i$saugotas
tyrimo rezultatas ir jus dar kartg
paspaudziate ,S“ mygtuka, tai pereinate
prie vidurkiy.

Vidurkiy nuskaitymas

Matuoklis skai¢iuoja 7, 14, 30 ir 90 dieny
vidurkius 3 tyrimy rezultaty grupéms:

e Visi tyrimo rezultatai
e Tyrimo rezultatai, pazyméti simboliu ¢
e Tyrimo rezultatai, pazyméti simboliu ¥

Kontroliniy tyrimy rezultatai (pazyméti B),
tyrimy rezultatai be galiojancio laiko arba
datos, bei tyrimy rezultatai, kurie rodomi
kaip Lo arba H , nenaudojami vidurkiy
apskaiciavimui.

Kai matuoklis
iSjungtas,
paspauskite ,M“
mygtuka, kad
jjlungtuméte matuoklj.

Pasirodo naujausias
tyrimo rezultatas.

Paspauskite ,,S*
mygtuka.

Rodomas pirmasis

(7 dieny) visy tyrimy
rezultaty vidurkis.
Kairéje ekrano puséje
virSuje rodomas |
vidurkj jtraukty
tyrimy rezultaty skaicius (n = ,number*
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angly kalba yra ,skaicius*). Kairéje ekrano
puséje virSuje rodomas j vidurkj jtraukty
dieny skai€ius (day = angly kalba yra
wdiena“, ave = ,average” angly kalba yra
Lwviduting reikSme*).

Vidurkiy seka
Visi tyrimo rezultatai / Tyrimo rezultatai,
pazymeti @ / Tyrimo rezultatai, pazymeti
Paspauskite Paspauskite m
Td nd
la\%l gUa\%’
1Jd nd
Hav J05Y
305 H9e
nd Td
9|.|a3¥ Iaec)el

Paspauskite ,S“ mygtuka vidurkiy
nuskaitymui anksciau lenteléje parodyta
seka. Paspauskite ,M“ mygtuka vidurkiy
nuskaitymui atvirkstine seka.

Jeigu dar kartg paspaudziate ,S“ mygtuka,
po 7 dieny vidurkio visiems tyrimy
rezultatams rodomi tyrimo rezultaty
vidurkiai, apskaiciuoti 14, 30 ir 90 dieny.
Jeigu dar karta paspaudziate ,S“ mygtuka,
tokia pacia seka parodomi vidurkiai ,prie$
valgj“ ir po to ,,po valgio“. Kai parodomas
paskutinis vidurkis (= 90 dieny vidurkis,
pazymétas Y) dar kartg paspaudziate ,,S“
mygtuka, matuoklyje pasigirsta garsinis
signalas.

Jeigu paspausite ,M“ arba ,,S“ mygtuka ir
laikysite nuspausta, greitai vienas po kito
bus rodomi vidurkiai.

Vidurkiy néra

Jeigu pasirinktam
vidurkiui tyrimy

ekrane rodomi trys
briik§niai.

rezultatai neiSsaugoti,

Jeigu jus pakeitéte laiko ir datos nustatyma,
po to atlikote tyrimus ir vél nustatéte
ankstesnj laika ir data, tai tyrimo rezultaty
laiko seka yra pertraukta. Matuoklis naudoja
vidurkiy apskaiciavimui tik nuosekliy tyrimy
rezultatus, todél j tyrimy rezultatus prie$
laiko sekos pertraukima neatsizvelgiama.
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Matuoklis turi USB sasaja iSsaugotiems
tyrimo rezultatams perduoti j kompiuterj su
atitinkama programine jranga. Roche tiekia
jvairig techning ir programing diabeto
valdymo jranga, kuri iSplecia jusy
matuoklyje integruotas dienyno funkcijas.
Naudodami $ig technine ir programing

diabeto valdymo jranga, jus ir jusy sveikatos

prieZitiros specialistas galésite efektyviau
valdyti duomenis ir geriau analizuoti tyrimy
rezultatus grafiniy vaizdy bei lenteliy
pagalba. Daugiau informacijos apie diabeto
valdymo programing jranga teiraukités

klienty palaikymo.

USB jungtis @ yra
kairéje matuoklio

| puséje.

Jei norésite prijungti
matuoklj prie
kompiuterio, jums
reikés ne trumpesnio
nei 1,5 m USB laido
@ = mazas galiukas
(mikro B jungtis) @
= didelis galiukas
(USB A jungtis).
Mazg galiuka jkiSkite
j matuoklio USB
lizda.

Didelj galiuka jkiskite
| kompiuterio USB
lizda.

Jei matuoklis
iSjungtas, jis
isijungia.
Perskaitykite
naudojamos diabeto
valdymo programinés
jrangos naudojimo
taisykles.

Jeigu reikia, jjunkite kompiuteryje diabeto
valdymo programing jranga.

Prisijungimo prie kompiuterio metu
matuoklio ekrane mirksi PL.

H

-
(.

c_J
Cno

Matuoklis perduoda
visus iSsaugotus
tyrimo rezultatus.

Vykstant duomeny
perdavimui, P{
nemirksi.

Po perkélimo
rezultatai isliks
matuoklio atmintyje.
Jeigu norite iSjungti
matuoklj, po
duomeny perdavimo
iStraukite i§
matuoklio mazg USB
laido gala.

Ekrane mazdaug
3 sekundes rodoma
End.

Matuoklis i$sijungia.
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PASTABA

e Jei jus jau turite programing Roche
diabeto valdymo jranga, gali bati, kad
jranga neatpaZzins naujesniy matuokliy ir
tokiu atveju rezultaty perkelti nepavyks.
Gali buti, kad jums reikés naujesnés
diabeto valdymo programinés jrangos.
Tokiu atveju susisiekite su klienty
palaikymu.

Duomeny perdavimo metu negalite
atlikti tyrimo. Jeigu norite atlikti tyrima,
iStraukite i§ matuoklio maza USB laido
gala.
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7  Kontroliniai tyrimai

Kontrolinis tyrimas leis jums jsitikinti, kad
matuoklis ir tyrimo juostelés veikia tinkamai.
Nuvale tyrimo juosteliy kreiptuva ir tyrimo
langelj arba jeigu abejojate tyrimo rezultatu,
atlikite kontrolinj tyrima.

Svarbiausi kontrolinio tyrimo etapai yra tokie
patys, kaip ir atliekant jprastg tyrima,
iSskyrus tai, kad ant tyrimo juostelés
uZlaSinate ne kraujo, o kontrolinio tirpalo.

Jums reikés matuoklio, tyrimo juostelés,
Accu-Chek Active kontrolinio tirpalo
Control 1 (maZa gliukozés koncentracija)
arba Control 2 (didelé gliukozés
koncentracija), Svaraus ir sauso popierinio
rank$luoscio ir koncentracijos lentelés
kontroliniam tirpalui (Zr. tyrimo juosteliy
indelio etikete).

Teiraukités klienty palaikymo, kur galite
gauti kontrolinio tirpalo.

/\ ATSARGUMO PRIEMONE

Dél netinkamai laikomy ar naudojamy
kontroliniy tirpaly rezultatai gali neatitikti
priimtiny koncentracijos riby.

Zr. informacija Accu-Chek Active
kontroliniy tirpaly pakuotés lapelio skyriuje
. Tinkamas kontroliniy tirpaly laikymas ir
naudojimas“ .

Kontrolinj tirpalg naudokite tik tyrimo lauke.
Negalima nuryti ir Svirksti kontrolinio tirpalo
arba naudoti kontrolinj tirpalg kaip akiy
lasus.

Perskaitykite
kontroliniy tirpaly
pakuotés lapelj.
Jkiskite tyrimo
juostele rodykle
nurodyta kryptimi j
tyrimo juostelés
kreiptuva, kad tyrimo
laukelis buty virSuje.

Tyrimo juostelé turi guléti ant matavimo
dangtelio ploksCioje padétyje.

Matuoklis jsijungia ir
atlieka nustatytajj
ekrano patikrinimag
(jis trunka mazdaug
2 sekundes).

Patikrinkite, ar
rodomi visi
segmentai.

Jeigu kuriy nors segmenty truksta,
susisiekite su klienty palaikymu.

Kai ekrane atsiranda
tyrimo juostelés
simbolis ir mirksintis
laSo simbolis bei
pasigirsta garsinis
signalas, jus turite
mazdaug

90 sekundziy, per
kurias reikia uzlaSinti kontrolinio tirpalo ant
tyrimo juostelés.

Atidarykite buteliukg su kontroliniu tirpalu.

Nuvalykite buteliuko galiukg Svariu sausu
popieriniu ranksluos¢iu.

Buteliukg apverskite
ir laikykite nukreipta
Zemyn bei pasukta
kampu.

Svelniai spauskite
buteliuka, kol ant
buteliuko galiuko
pakibs nedidelis
laSas be oro
burbuliuky.

Tyrimo laukelio viduryje, neliesdami jo
buteliuko galiuku, uZlaSinkite vieng
kontrolinio tirpalo a33.

Tyrimo laukelis turi bati visiSkai padengtas
kontroliniu tirpalu.

Kai matuoklis aptinka kontrolinj tirpala,
matuoklyje pasigirsta garsinis signalas.

Tyrimo juostelés neitraukite i§ matuoklio.
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Pradedamas tyrimas.
Mirksintis smélio
laikrodzio simbolis §
rodo, kad vyksta
tyrimas. Po mazdaug
5 sekundziy tyrimas
baigiamas ir
matuoklyje pasigirsta
garsinis signalas. Ekrane rodomi kontrolinio
tyrimo rezultato rodmenys.

Kad §j kontrolinio tyrimo rezultatg bity
galima atskirti nuo véliau atliekamy
gliukozés kiekio kraujyje tyrimy rezultaty,
kontrolinj tyrima butina pazyméti kontrolinio
tyrimo Zymekliu.

Kol rodomas
kontrolinio tyrimo
rezultatas:
Paspauskite ,M“
mygtuka.

Rodomas
kontroliniam tyrimui
skirtas simbolis .

Kontrolinio tyrimo rezultatg palyginkite su
koncentracijos lentelés duomenimis,
esanciais ant tyrimo juosteliy indelio
etiketés.

Kontrolinio tyrimo rezultatas turi atitikti
priimtinas koncentracijos ribas.

IStraukite tyrimo
juostele i§ matuoklio.
Naudotas tyrimo
juosteles iSmeskite
laikydamiesi vietiniy
taisykliy.

/\ ISPEJIMAS

Sunkaus sveikatos sutrikdymo rizika

Dél neteisingy tyrimo rezultaty galite gauti
klaidingas gydymo rekomendacijas.
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Jei kontrolinio tyrimo rezultatas neatitinka
priimtiny koncentracijos riby, tokiu atveju
negarantuojama, kad matuoklis ir tyrimo
juostelés veikia tinkamai.

Vadovaukités toliau pateiktais klausimais ir
taisyklémis, norédami suZinoti kontroliniy
tyrimy, nepatenkanciy j priimtinas ribas,
priezastis.

Kontrolinio tyrimo rezultaty,
nepatenkanéiy j priimtinas
ribas, priezastys

Jeigu kontrolinio tyrimo rezultatai néra

priimtinose koncentracijos ribose,
pakartokite kontrolinj tyrima.

Jeigu antras kontrolinio tyrimo rezultatas
néra priimtinose koncentracijos ribose,
patikrinkite toliau nurodytus punktus.

Jeigu jus atsizvelgéte j visuose punktuose
paminétg informacija ir kontrolinio tyrimo
rezultatai vis tiek néra priimtinose
koncentracijos ribose, susisiekite su klienty
palaikymu.

Ar kontrolinj tyrimg atlikote kaip

nurodyta naudotojo vadove? taip

Ar naudojote panaudotg tyrimo

juostele? s

Ar prie$ uZlaSindami ant tyrimo
juostelés kontrolinio tirpalo nuvaléte
buteliuko galiukg?

taip

Ar uZlaSinote pakibusj kontrolinio

tirpalo lasg? taip

Ar uZlaSinote tik vieng kontrolinio

tirpalo laa? L

Ar lade buvo oro burbuliuky? ne

Ar prisilietéte kontroliniu tirpalu po
to, kai pasigirdo garsinis signalas ir
ekrane pradéjo mirkséti laso
simbolis?

taip

Ar kontrolinis tirpalas visiSkai taip

padengé tyrimo laukelj?
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Ar nelankstéte ir nejudinote tyrimo
juostelés pries tyrima bei tyrimo
metu?

ne

Ar kontrolinis tyrimas atliktas esant
priimtinos temperaturos riboms (nuo
+8 iki +42 °C)?

taip

Ar kontrolinio tyrimo rezultatus
lyginote su koncentracijos ribomis,
skirtomis jusy naudotam
kontroliniam tirpalui?

taip

Ar kontrolinio tyrimo rezultatus
lyginote su koncentracijos ribomis,
atspausdintomis ant tyrimy juosteliy
indelio, i kurio i$éméte tyrimo
juostele?

taip

Ar tyrimo juostelés kreiptuvas ir
tyrimo langelis Svarus?

taip

Ar buteliukas su kontroliniu tirpalu
buvo atidarytas maziau kaip prie$ 3
ménesius?

Kontrolinis tirpalas galioja 3
ménesius po to, kai buvo pirma
kartg atidarytas. Pasibaigus Siam
laikotarpiui draudZiama naudoti
kontrolinj tirpalg.

taip

Ar perskaitéte skyriy , Tinkamas
kontroliniy tirpaly laikymas ir
naudojimas“ kontrolinio tirpalo
pakuotés lapelyje?

taip

Ar vykdéte matuoklio, tyrimo
juosteliy ir kontrolinio tirpalo
laikymo salygy nurodymus?

taip

Ar baigési tyrimo juosteliy arba
kontrolinio tirpalo tinkamumo
laikas?

Tinkamumo datg rasite tyrimo
juosteliy indelio etiketéje Salia
simbolio £&, arba buteliuko
etiketéje prie simbolio &.

ne
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8  Matuoklio valymas

Jeigu matuoklis neSvarus, tai gali prireikti
valymo.

NS

Infekcijos rizika

© Bet koks daiktas, turintis salytj su
Zmogaus krauju, yra potencialus
infekcijos Saltinis.

o Laikykités valymo instrukcijy, kad saves
ir treciyjy asmeny neuzkréstuméte
uzterSta medziaga.

Sveikatos priezitiros specialistai,
naudojantys ta patj matuoklj keliems
pacientams gliukozés kiekiui kraujyje tirti,
taip pat turi perskaityti dezinfekavimo
instrukcijas (Zr. poskyrj ,Matuoklio
dezinfekavimas® skyriuje ,Keliems
pacientams atliekami tyrimai®).

PASTABA

o Naudokite tik Salta vandenj kaip valymo
priemoneg.

o Valykite matuoklj Siek tiek sudrékintu
audiniu arba Siek tiek sudrékintu vatos
tamponu.

o Nepurkskite valymo skys¢io ant
matuoklio ir nepanardinkite matuoklio
valymo skystyje.

o Saugokite, kad j matuoklio angas
nepatekty skyscio.

o Apsaugokite tyrimo langelj nuo jbrézimy.

Matuoklio pavirsiy
nuvalykite audiniu,
Siek tiek sudrékintu
su Saltu vandeniu.

«

- %
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Nuslinkite dangtelj,
traukdami tiesiai
rodyklés kryptimi.

Siek tiek sudrékintu
audiniu ar vatos
tamponu nuvalykite
dangtelio ir tyrimo
juostelés kreiptuvo

vidy @ ir iSore @.

Tyrimo langelj ir
aplinkui esancia sritj
atsargiai nuvalykite
Siek tiek sudrékintu
audiniu ar vatos
tamponu.

PaSalinkite bet kokius likusius pukus ar

pluostelius.

Nuvalytoms vietoms leiskite gerai nudZiati.
Ant matuoklio
uzdékite dangtel] (jis
turi bati centre ir
nukreiptas tiesiai).

@

UZslinkite dangtel].
Atlikite kontrolinj
tyrima.
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Kai ekrane pirma kartg atsiranda baterijos
simbolis, tai reiSkia, kad baterija yra beveik
iSsikrovusi. Su tokia baterija jis dar galite
atlikti mazdaug 50 tyrimy. Kuo greiciau
pakeiskite baterija.

/\ ISPEJIMAS

Suzalojimo rugstimi pavojus

Venkite tiesioginio kontakto su baterijos
rugstimi. Kontakto su baterijos rigstimi
atveju nuplaukite paveiktas kino vietas
dideliu kiekiu vandens.

Uzdusimo pavojus

Laikykite naujas ir naudotas baterijas
vaikams nepasiekiamoje vietoje. Zr.
ispéjima Sio naudotojo vadovo jZangoje,
kur rasite papildomos informacijos.

Jums reikia 1 baterijos, tipas CR2032.

1Simkite iSsikrovusia baterijg i$ matuoklio tik
prie$ pat baterijos keitima, kad islikty datos
ir laiko nustatymai.

Baterijos skyriaus dangtelyje yra saugos
mechanizmas. Tai neleidZia, pavyzdziui,
maziems vaikams iSimti baterijos ir jos
nuryti.

Atidarykite vaiky sunkiai atidaroma baterijos
skyriaus dangtelj, jkiSdami siaurg daikta,
pavyzdziui, rasiklj, j jpjova. Stumkite skirtuka
rodyklés kryptimi ir pakelkite baterijy
skyriaus dangtelj j virsy.
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ISimkite panaudota
baterija.

| baterijos skyriy
jdékite nauja baterija
j virSy nukreipta (+)
puse.

A Vel uzdékite baterijos
skyriaus dangtel;.

UZspauskite baterijos
skyriaus dangtelj.

PASTABA

B: Naudotas baterijas iSmeskite
laikydamiesi vietiniy jstatymy.
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Nurodymai sveikatos prieziiiros
specialistams

Atlikti gliukozeés kiekio kraujyje tyrima tuo
paciu Accu-Chek Active matuokliu keliems
pacientams gali tik sveikatos prieZidros
specialistai.

Dirbdami su priemonémis, kurios gali bati
uzterStos Zzmogaus kilmés medziagomis,
visada laikykites numatyty procediry
reikalavimy. Laikykités vietos laboratorijos ar
jstaigos higienos ir saugumo reikalavimy.

/\ JSPEJIMAS

Infekcijos rizika

Bet koks daiktas, turintis salytj su Zmogaus

krauju, yra potencialus infekcijos Saltinis.

e Panaudoti lancetai, vienkartiniai durimo
prietaisai ar tyrimo juostelés gali
pernesti infekcijas.

Sveikatos priezitros specialistai turi
utilizuoti panaudotus lancetus,
vienkartinius durimo prietaisus ir tyrimo
juosteles pagal higienos ir saugos
prieZidros jstaigoje taisykles.

o Kiekvienam infekuotam ar infekcine

liga serganciam ligoniui ir

kiekvienam pacientui, kuris yra
daugeliui antibiotiky atspariy
mikroorganizmy nesiotojas, biitina
priskirti atskira matuoklj. Be to,
atskirg matuoklj reikia naudoti ir tuo
atveju, jei manoma, kad ligonis yra
ankscéiau nurodytos buklés. Tuo
laikotarpiu joks kitas pacientas
matuoklio naudoti negali.

Jeigu tuo paciu Accu-Chek Active

matuokliu gliukozés kiekio kraujyje

tyrimas atliekamas keliems pacientams,
jiems ir sveikatos priezidiros
specialistams kyla infekcijos rizika.
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Neteisingy gydymo nurodymo rizika

Vandens arba dezinfekuojancios

medziagos likuciai gali atskiesti kraujo

la$g ir lemti neteisingus rezultatus.

Prie$ tyrimg gerai nusiplaukite ir

nusausinkite rankas.

o Miveékite apsaugines pirstines.

e Paciento rankos turi buti nuplautos Siltu
vandeniu ir muilu bei gerai nusluostytos.

Naudokite tik dirimo prietaisus,
patvirtintus naudoti sveikatos prieZitiros
specialistams. Laikykités darbo
instrukcijy, pateikty durimo prietaiso
naudojimo taisyklése.

Prie tyrimo juostelés prilieskite kraujo, kol
ji dar nejdéta j matuoklj.

Matuoklio dezinfekavimas
Gali biti uzterStos Sios matuoklio dalys:
e pavirsius

e dangtelis

e tyrimo langelis

Matuoklj, dangtelj ir tyrimo langelj reikia
kruopS¢iai nuvalyti ir dezinfekuoti po
kiekvieno panaudojimo. Nepamirskite
nuvalyti ertmiy, grioveliy ir angy.
Dezinfekavimui tinka vatos tamponai arba
audinys, Siek tiek sudrékintas 70 %
izopropanoliu.

Laikykités dezinfekavimo priemoniy
gamintojo taisykliy.

Matuoklio pavirsiy
nuvalykite audiniu,
Siek tiek sudrékintu
70 % izopropanoliu.
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Tyrimo langel; ir
Wg aplinkui esancia sritj
bei abi dangtelio

puses atsargiai
nuvalykite Siek tiek
sudrékintu audiniu
arba vatos tamponu.

PASTABA

o Nepurkskite valymo skyscio ant
matuoklio ir nepanardinkite matuoklio
valymo skystyje.

e Saugokite, kad j matuoklio angas
nepatekty skyscio.
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11 Tyrimo ir laikymo salygos

PASTABA

Matuoklis gali tinkamai veikti tik tuo atveju,
jei laikomasi $iy tyrimo ir laikymo salygy.

/\ ISPEJIMAS

Suzalojimo rugstimi pavojus

Jei matuoklis laikomas netinkamai, gali
iSteketi baterijos skystis.

Venkite tiesioginio kontakto su baterijos
rugstimi. Kontakto su baterijos rugstimi
atveju nuplaukite paveiktas kuno vietas
dideliu kiekiu vandens.

Temperatiira

Gliukozés kiekio kraujyje tyrimg ir
kontrolinj tyrima atlikite tik kai aplinkos
temperattira yra nuo +8 iki +42 °C.

Jei temperatura yra ribiniame diapazone
(nuo +5 iki +8 °C arba nuo +42 iki

+45 °C), galite atlikti tyrimg su
matuokliu. Bus rodomas termometro
simbolis.

Tyrimy negalima atlikti, jeigu temperatiira
yra mazesné kaip +5 °C arba aukstesné
kaip 45 °C. Tokiu atveju ekrane rodoma:

EkE

Matuoklj be baterijos laikykite nuo -25 iki
+70 °C temperaturoje.

Matuoklj su baterija laikykite nuo -20 iki
+50 °C temperaturoje.

e Aplinkoje, kurios temperatura yra
ribiniame diapazone, gauty gliukozés
kiekio kraujyje tyrimo rezultaty negalima
naudoti gydymo nurodymams. Tokie
tyrimy rezultatai gali bati klaidingi. Dél
neteisingy tyrimo rezultaty galite gauti
klaidingas gydymo rekomendacijas,
sukeliancias didele Zalg sveikatai.
Niekada nebandykite pagreitinti
matuoklio temperaturos kitimo, pvz.,
padédami matuoklj Saldytuve arba ant
radiatoriaus.
Kai temperatiira aukstesné nei +50 °C,
i§ baterijos gali iSteketi skystis ir
matuoklis gali sugesti.
o Kai temperatiira Zemesné nei -20 °C,
baterijos energijos nepakanka vidinio
laikrodzZio veikimui palaikyti.

Oro drégmé

® (Gliukozés kiekio kraujyje tyrimus ir
kontrolinius tyrimus galima atlikti tik tuo
atveju, jeigu oro drégmeé mazesné kaip
85 %.

e Matuoklj laikykite aplinkoje, kurioje oro
drégmé mazesné kaip 93 %.

PASTABA

Staiga pasikeitus temperattrai, matuoklyje
atsiranda kondensato. Jeigu taip atsitinka,
matuoklio nejjunkite. Palikite matuoklj létai
atvesti arba susilti iki aplinkos
temperaturos. Nelaikykite matuoklio
vietose, kur karsta ir drégna (vonios
kambaryje arba virtuvéje).

Sviesos salygos
Neatlikite tyrimo aplinkoje, kur matuoklj ir
tyrimo juostele ap3viecia tiesioginiai saulés
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spinduliai. Pereikite j SeSélyje esancia vieta
arba pridenkite matuoklj, pvz., savo kinu.
Jeigu matuoklis ap$viestas per daug
intensyvios Sviesos, tai tyrimas
neatliekamas. Tada ekrane rodomas toks
klaidos pranesimas:

£+

o Tyrimo metu venkite staigaus Sviesos
salygy pokycio. Neteisingus rezultatus
gali lemti, pvz., fotoaparato blyksté.

e Apsaugokite matuoklj nuo labai
intensyvios Sviesos (pvz., tiesioginiy
saulés spinduliy) poveikio. Tokie Sviesos
Saltiniai gali sutrikdyti matuoklio
funkcionavima, dél to bus rodomi
klaidos praneSimai.

Aplinkos trukdziy Saltiniai
Matuoklio nenaudokite $alia stipriy
elektromagnetiniy spinduliy Saltiniy.

e Stiprus elektromagnetiniai laukai gali
sutrikdyti matuoklio funkcionavima.

o Siekdami iSvengti elektrostatinés
iSkrovos, nenaudokite matuoklio labai
sausoje aplinkoje, ypac jei joje yra
sintetiniy medziagy.

29



12 Simboliai ir problemy sprendimas

Simboliai ekrane

memory > set- -up o

B 2o
H—0
E—o

1 g
llﬂﬁm’l‘%ﬂt Satllar

T?T??? %

Matuoklio ekrane rodomi ne tik tyrimy
rezultatai, laikas ir data, bet ir kiti simboliai
bei klaidos praneSimai. Naudodami matuoklj
atkreipkite démesj j visus simbolius ir
klaidos pranesimus.

) Dabar jjungéte laiko formato, laiko,
datos ir garsinio signalo nustatymus.

Kai rodomi vidurkio rodmenys (tyrimo
rezultaty atmintis): prie$ Siuos

© | rodmenis rodomas vidurkio
apskaiciavimui panaudoty dieny
skaicius.

Saulés simbolis — kartu su klaidos
praneSimu E-5: matuoklj ap3viecia per
daug intensyvi Sviesa.

Mirksintis smélio laikrodZio simbolis
— vyksta tyrimas arba skaiciuojamas
vidurkis.

Garsinis signalas jjungtas.

Matavimo vienetas, kuriuo jisy
matuoklis rodo gliukozes kiekio

© | kraujyje tyrimo rezultatus,
priklausomai nuo matuoklio (mg/dL
arba mmoI/L)

—#— Mirksintis lago simbolis —
(7] dabar tyrimo juostele galite priliesti
prie kraujo ar kontrolinio tirpalo.
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<\ g s,

IS Mirksintis tyrimo
juostelés ir laSo simbolis — tyrimo
juostelé iSimta i$ matuoklio
neuZlaSinus ant jos kraujo ar
kontrolinio tirpalo (pvz., norint tyrimo
juostele priliesti prie kraujo ne
matuoklyje).

ZvaigZdutés simbolis — bendras
Zymeklis

(=)

Varpelio ir suvalgyto obuolio simbolis
— primena atlikti gliukozés kiekio
kraujyje tyrima po valgio.

Obuolio simbolis — Zymeklis ,prie$
valgj“

Suvalgyto obuolio simbolis — Zymeklis
,»Po valgio®

Butelio simbolis — kontrolinio tyrimo
Zymeklis

Termometro simbolis — tyrimo metu
temperatra yra ribiniame diapazone
(nuo +5 iki +8 °C arba nuo +42 iki+
45 °C).

Papildoma nuoroda, kai laikas
rodomas 12 valandy formatu.

® & 6 & e

Tai duomenys matuoklio atmintyje.
Rodomas i$saugotas tyrimo rezultatas
arba apskaiciuotas vidurkis.

(5]

Baterija beveik iSsikrove.

Kai simbolis ekrane parodomas pirmg
karta, jus dar galite atlikti mazdaug
50 tyrimy.
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Simboliai, rodomi numerio

laukelyje

ood o88

mg/dL
mmol/L

Simbolis

Reik§meé

memory

Vidurkiy negalima
apskaiciuoti, nes:

e nenustatéte laiko ir datos;

o iSsaugoti tik tyrimy
rezultatai be datos ir laiko;

o iSsaugoti tik rezultatai,
nejtraukiami j tyrimy
skaiGiavimus, pvz.,
kontrolinio tyrimo;

e neiSsaugoti nurodyto
laikotarpio tyrimo
rezultatai, pvz., visi
atmintyje esantys rezultatai
yra senesni kaip 7 dieny;

e nuosekli pagal laika tyrimy
rezultaty atmintyje esanCiy
rezultaty seka yra
pertraukta.

I$saugoty rezultaty néra.

Rezultatas iStrintas i§
atminties.

Desimtainis skyriklis rodomas
mmol/L matuoklyje ir yra
rezultato dalis (pvz.,

8,2 mmol/L rodoma kaip 82).

Matuoklis prijungtas prie
kompiuterio.

Simbolis | ReikSmé

E d Matuoklis atjungtas nuo
n kompiuterio.

H Tyrimo rezultatas yra didesnis
! nei 600 mg/dL (33,3 mmol/L).

Tyrimo rezultatas yra
I.I:l mazesnis nei 10 mg/dL
(0,6 mmol/L).

Problemy sprendimas

Matuoklis nejsijungia:
e Baterija iSsikrovusi arba matuoklyje néra
baterijos.

|dékite naujg baterija.
e Baterijg jdéjote neteisingai.

skyriy j virSy nukreipta (+) puse.

o 7ema aplinkos temperatiira.

Isitikinkite, kad aplinkos temperatura yra
nuo +8 iki +42 °C, ir palaukite, kol
matuoklis prisitaikys prie aplinkos
temperaturos.

e Kondensatas sudrékino elektroning
jranga.
Palikite matuoklj létai iSdziti.

e Matuoklis yra sugedes.
Susisiekite su klienty palaikymu.

31



12 Simboliai ir problemy sprendimas

Rodomas laikas 0:00 arba 0:00am, data

0- 0:

e §j matuoklj paveiké Zemesné nei -20 °C
temperatiira ir baterija pradeda uzsalti.
ISjunkite matuoklj. Jsitikinkite, kad
aplinkos temperatura yra nuo +8 iki
+42 °C, ir palaukite, kol matuoklis
prisitaikys prie aplinkos temperattros.

o Sis matuoklis per ilgai buvo be baterijos.

|dékite j matuoklj nauja baterijg, po to
nustatykite laikg ir data.

Klaidos praneSimai

Jeigu jvyko Klaida, tai ekrane rodomas
klaidos praneSimas ir pasigirsta du garsiniai
signalai. ISjunkite matuoklj. Priklausomai
nuo situacijos, galite isjungti matuoklj vienu
metu paspausdami ,M“ ir ,S“ mygtukus
arba iStraukdami tyrimo juostele i$
matuoklio.

Jei jusy matuoklis buvo nukrites, tai dél to
taip pat gali buti rodomi klaidos praneSimai.

Jei klaidos praneSimai rodomi daznai,
kreipkités j klienty palaikyma.

£- !

e Tyrimo juostele jkiSote j matuoklj
nevisiSkai arba netinkamai.

Laikykite tyrimo juostele aukstyn
nukreipty rodykliy ir tyrimo vietos
padeétyje. Stengdamiesi nesulenkti jkiskite
tyrimo juostele rodykliy kryptimi j tyrimo
juosteliy kreiptuva. Tyrimo juostelé turi
pajuntamai uzsifiksuoti.

Jus jkiSote j matuoklj panaudotg tyrimo
juostele.

Kraujo arba kontrolinio tirpalo uZlasinote
ant tyrimo juostelés per anksti, t. y.
ekrane dar nepradéjus mirkseéti laso
simboliui.

Pakartokite gliukozés kiekio kraujyje
tyrima arba kontrolinj tyrimg su nauja
tyrimo juostele.

o Tyrimo langelis yra nedvarus.
18valykite tyrimo langel].

£E-

e Gali buti, kad gliukozés kiekis jusy
kraujyje yra labai Zemas.
Jei jauciate tipinius labai mazo gliukozés
kiekio kraujyje simptomus, vykdykite
atitinkamus sveikatos priezitros
specialisto nurodymus. Pakartokite
gliukozés kiekio kraujyje tyrima su nauja
tyrimo juostele.

o Jus iStraukéte tyrimo juostele i§
matuoklio, norédami priliesti prie kraujo,
ir nejkiSote atgal per 20 sekundziy.

e Tyrimo juostelé buvo sulenkta arba
pajudinta vykstant tyrimui.

o Ant tyrimo juostelés uZlaSinote per maza
kraujo arba kontrolinio tirpalo kiekj.

o Praéjo per daug laiko, kol uZlasinote ant
tyrimo juostelés antrgjj kraujo arba
kontrolinio tirpalo 1a3a.

Pakartokite gliukozes kiekio kraujyje
tyrima arba kontrolinj tyrimg su nauja
tyrimo juostele.
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£-Y

e Jis prijungéte matuoklj prie jjungto
kompiuterio tyrimo metu.
ISimkite USB laida ir pakartokite
gliukozés kiekio kraujyje tyrimg arba

kontrolinj tyrima su nauja tyrimo juostele.

£-5

e Matuoklis veikiamas stipraus
elektromagnetinio lauko.
Pereikite | kita vieta arba iSjunkite
spinduliuotés Saltinj.

£<5

o Matuoklj apSvie€ia per daug intensyvi
Sviesa.
Pereikite | SeSélyje esancia vieta arba
pridenkite matuoklj, pvz., savo kunu.

EEE

e Jvyko matuoklio klaida.

Pakartokite gliukozes kiekio kraujyje
tyrima arba kontrolinj tyrimg su nauja
tyrimo juostele. Jei vél rodomas klaidos
praneSimas, matuoklis yra sugedes.
Susisiekite su klienty palaikymu.

bkt

o Per auksta arba Zema aplinkos arba

matuoklio temperatura tyrimui atlikti.

Isitikinkite, kad aplinkos temperatura yra
nuo +8 iki +42 °C, ir palaukite, kol
matuoklis prisitaikys prie aplinkos
temperaturos.
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Techniniai duomenys

Matuoklio tipas

Accu-Chek Active (modelis GB)

Kataloginis nr./Serijos nr.

Zr. informacine plokétele galinéje matuoklio
puséje
Tyrimo principas

Gliukozés kiekio nustatymas SvieZiame
kapiliariniame kraujyje atspindzio
fotometrijos biidu. Daugiau informacijos zr.
Accu-Chek Active tyrimo juosteliy pakuotés
lapelyje.

Matavimo diapazonas

Zr. tyrimo juosteliy pakuotés lapelyje.

Kraujo turis

1-2 pL (1 pL (mikrolitras) = 1 tukstantoji
mililitro dalis)

Tyrimo trukmé

Zr. tyrimo juosteliy pakuotés lapelyje.

Maitinimo Saltinis

1 baterija (tipas CR2032)

Baterijos veikimo laikas

Apie 1000 tyrimy arba mazdaug 1 metai

Automatinis iSjungimas

Po 30 arba 90 sekundziy (priklauso nuo
darbinés busenos)

Tyrimy rezultaty atmintis

500 tyrimo rezultaty su laiku ir data bei 7,
14, 30 ir 90 dieny vidurkiai

Temperatira

Tyrimo metu: nuo +8 iki +42 °C
Saugojant be baterijos: -25 iki +70 °C
Saugojant su baterija: nuo -20 iki +50 °C

Oro drégmé

Tyrimo metu: santykiné oro drégmé ne
didesné kaip 85 %

Saugojimo metu: santykiné oro drégmé ne
didesné kaip 93 %

Aukstis vir$ juros lygio

iki 4000 m

Matmenys

97,8 x 46,8 x 19,1 mm

Svoris

Be baterijos: mazdaug 46 ¢
Su baterija: mazdaug 50 g

Ekranas

skystuju kristaly ekranas (LCD) su
96 segmentais

Sasaja

USB (Micro B); Continua Certified® Continua
Certified vadovui

Saugos klasé

Elektromagnetinis suderinamumas

Matuoklis atitinka elekiromagnetinés
emisijos reikalavimus pagal EN 61326-2-6.
Matuoklio elektromagnetinis spinduliavimas
yra nedidelis. Matuoklio poveikis kitiems
elektros prietaisams néra tikétinas.

Veikimo analizé

Zr. tyrimo juosteliy pakuotés lapelyje.

Kalibravimas ir funkcionavimo kontrolé

Zr. tyrimo juosteliy pakuotés lapelyje.
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Sistemos komponentai

Accu-Chek Active gliukozés kiekio kraujyje
stebéjimo sistema kartu su matuokliu sudaro:

Unikalus prietaiso identifikatorius

Kataloginis numeris

Accu-Chek Active tyrimo juostelés

Atlikdami gliukozés kiekio kraujyje tyrima
Accu-Chek Active matuokliu, naudokite tik
Sias tyrimo juosteles.

Accu-Chek Active kontroliniai tirpalai

|_
o
—

Partijos kodas

B

Serijos numeris

Atitinka atitinkamy ES teisés akty
nuostatas

)
m

Atlikdami kontrolinj tyrima
Accu-Chek Active matuokliu ir
Accu-Chek Active tyrimo juostelémis,

naudokite tik Siuos kontrolinius tirpalus.

Teiraukités klienty palaikymo, kur galite
gauti tyrimo juosteliy ir kontrolinio tirpalo.

Simboliy reikSmé

Siuos simbolius galima pamatyti ant
pakuotés, ant informacinés plokstelés ir
Accu-Chek Active matuoklio taisyklése.

Ziliréti naudojimo taisykles arba
I:Ej Zilréti elektronines naudojimo
taisykles

Démesio: vykdykite Sio produkto
naudojimo taisyklése aprasytus
saugaus naudojimo nurodymus.

Biologinis pavojus — panaudoti
matuokliai yra potencialus
infekcijos Saltinis.

Temperaturos ribojimas

Naudoti iki

L= B | B

Pagaminimo data

In vitro diagnostikos medicinos
priemoné

<
=)

Savikontrolés priemoné

Tyrimy prie paciento lovos (TpPL)
priemoné

E T

Gamintojas

Laikykite naujas ir naudotas
baterijas vaikams nepasiekiamoje
vietoje.

@

Matuoklio utilizavimas
Panaudotas matuoklis yra potencialus
infekcijos $altinis. Prie$ iSmesdami matuoklj,
iSimkite baterijg. Panaudotus matuoklius
iSmeskite laikydamiesi jusy Salyje
galiojanciy reikalavimy. Informacijos apie
tinkama sunaikinimg teiraukités vietos
administracijoje ir atitinkamose institucijose.
Sveikatos priezitiros specialistai turi utilizuoti
panaudotus matuoklius pagal higienos ir
saugos priezidros jstaigoje taisykles.
Matuokliui negalioja Europos direktyva
2012/19/ES (Direktyva dél elektros ir
elektroninés jrangos atlieky (WEEE)).
Naudotas baterijas iSmeskite
laikydamiesi vietiniy jstatymy.
Sio gaminio viduje yra sudedamosios dalis,
kuriose yra labai didelj susirapinima
kelian¢ios cheminés medziagos (SVHC)
1,2-dimetoksietanas (CAS 110-71-4), Svino
titano trioksidas (CAS 12060-00-3) ir (arba)
$vino titano cirkonio oksidas (CAS 12626-
81-2), kuriy koncentracija virija 0,1 %
mases, kaip nustatyta REACH reglamente, ir
jtrauktos j kandidatinj sarasa.
Siuo metu néra jokios alternatyvios
medZiagos,suteikianCios tokj patj
funkcionaluma, kokio reikia Siame
konkre¢iame gaminyje.
Tiesioginio medZiagos poveikio néra, todél
néra rizikos, kai prietaisas naudojamas
pagal naudojimo taisykles.
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Ligos poveikis ir paplitimas

Norédami gauti informacijos apie diabeto
poveikj ir paplitimg jusy vietovéje,
apsilankykite Tarptautinés diabeto
federacijos svetainéje www.idf.org arba
siyskite el. laiSka adresu info@idf.org.
Norédami gauti daugiau patarimy ar
informacijos apie pagalbos linija, kreipkités j
savo Salies nacionaling diabeto organizacija.

PranesSimas apie rimtus incidentus
Pacientui/naudotojui/treciajai Saliai Europos
Sajungoje ir Salyse, turiniose vienoda
priezitros sistema, jei Sio prietaiso
naudojimo metu arba dél jo naudojimo jvyko
rimtas incidentas, praneskite apie tai
gamintojui ir jusy nacionalinei institucijai.

Klienty palaikymas

Jei turite klausimy apie naudojimasi su
Accu-Chek Active matuokliu, jei tyrimy
rezultatai abejotini arba jtariate, kad
matuoklis sugedes arba tyrimy juostelés
netinkamos, kreipkités j klienty palaikyma.
Nebandykite matuoklio taisyti arba pakeisti
konstrukcija savarankiSkai. Musy personalas
padeés jums iSspresti bet kokias problemas,
kuriy gali kilti naudojant Roche tiekiamus
matuoklius ar tyrimo juosteles.

Lietuva

Klienty aptarnavimo ir techninés priezitiros
centras:

Nemokama telefono linija 8 800 20011
www.accu-chek.It
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